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Дорогие друзья!
От всей души поздравляю вас со Всемирным 

днем туризма, который отмечается 27 сентября.
Сегодня туризм становится все более перспек-

тивной отраслью, занимает важное место в эконо-
мике страны, служит созданию тысяч новых рабо-
чих мест и росту благосостояния населения.

Политика открытости, проводимая нами в 
последние годы, упрощение визового режима, рас-
ширение транспортной и гостиничной инфраструк-
туры, введение целого ряда налоговых и таможен-
ных льгот для предпринимателей придают новый 
импульс развитию туристической индустрии. Это 
ярко подтверждает тот факт, что число иностран-
ных туристов, посетивших Узбекистан в 2025 году, 
по сравнению с 2016 годом увеличилось по мень-
шей мере в 6 раз, почти до 12 миллионов, экспорт 
туристических услуг вырос в 11 раз, составив  
4 миллиарда 800 миллионов долларов.

Наша страна занимает все более прочные пози-
ции в глобальной туристической политике. Следует 
отметить, что по инициативе Узбекистана Гене-
ральная Ассамблея ООН объявила 2027 год Меж-
дународным годом устойчивого и жизнестойкого 
туризма, Всемирная туристская организация ООН 
включила нашу страну в пятерку самых быстрора-
стущих туристических направлений в мире.

Безусловно, за этими достижениями стоит 
большой труд тысяч туроператоров и турагентов 
страны, работников гостиниц и семейных гостевых 
домов, гидов и экскурсоводов, рестораторов, пред-
ставителей транспортных и сервисных компаний, 
ремесленников, деятелей культуры, сотрудников 
музеев, наставников.

Пользуясь случаем, выражаю искреннюю при-
знательность всем преданным своему делу работ-
никам сферы.

Уважаемые соотечественники!
Многие достопримечательности, ставшие свое-

образными визитными карточками Нового Узбеки-
стана, в том числе Центр исламской цивилизации, 
комплексы Имама Бухари и Бурхониддина Марги-
нани, Центр современного искусства, вызывают 
большой интерес как у жителей республики, так и 
иностранных туристов.

Последовательно продолжая работу в этом 
направлении, мы намерены добиться того, чтобы 
наш прекрасный край стал одним из самых популяр-
ных туристических центров мира с еще более разви-
той современной инфраструктурой для путешествий.  

С этой целью планируем создать в Хиве международ-
ный туристический городок, конгресс-центр и исто-
рико-этнографический парк, где органично сочета-
ются история и современность, превратить древнюю 
Ичан-Калу в «умный» музейный комплекс, осно-
ванный на цифровых технологиях. В Самарканде 
будет построен музей Шелкового пути с собранием 
уникальных экспонатов. В Каракалпакстане откро-
ются новые туристические маршруты по археологи-
ческим памятникам. В Шахрисабзском районе Каш-
кадарьинской области появится комплекс «Гилон», в 
Папском районе Наманганской области - «Арашан».

Нашими приоритетными задачами останутся 
широкое внедрение современных технологий в 
сферу, запуск единой национальной туристической 
платформы, интеграция в единую систему туристи-
ческих услуг, использование возможностей искус-
ственного интеллекта, а также регулярное повы-
шение квалификации кадров. Особое внимание 
будет уделено ускоренному развитию направлений 
туризма, где создается высокая добавленная стои-
мость, таких как гастрономический, экологический, 
паломнический, медицинский, горный и приклю-
ченческий, деловой, этно- и сельский.

Мы поставили перед собой цель, решая эти акту-
альные задачи, к 2030 году довести число иностран-
ных туристов до 20 миллионов в год, долю туризма 
в валовом внутреннем продукте - до 7 процентов, 
повысить экспорт услуг до более чем 8 миллиардов 
долларов и вдвое увеличить количество гостиниц 
высокого уровня.

В достижении этих рубежей мы опираемся 
прежде всего на вас, инициаторов, организато-
ров, посвятивших жизнь развитию сферы туризма 
и считающих своим профессиональным долгом 
широкое ознакомление мировой общественности с 
нашей страной, ее древней историей и культурой.

Несомненно, и впредь в центре нашего внимания 
будут находиться укрепление материально-техни-
ческой базы и кадрового потенциала сферы, достой-
ное стимулирование самоотверженного труда ее 
работников. В этой связи, думаю, все вы поддер-
жите мое предложение об учреждении почетного 
звания «Заслуженный работник туризма Респуб
лики Узбекистан».

Еще раз поздравляю всех вас со Всемирным днем 
туризма, желаю здоровья, благополучия и успехов в 
вашей деятельности.

Шавкат МИРЗИЁЕВ,
Президент Республики Узбекистан

Дорогие мои сыновья и дочери!
Уважаемые наставники и тренеры!
От всей души поздравляю вас, дорогие мои 

дети, ярко засиявшие на мировом шахматном 
небосклоне, с исторической победой на 46-й 
Всемирной шахматной олимпиаде.

Пусть высокое звание двукратных олимпий-
ских чемпионов и этот великий триумф станут 
праздником для всех нас, для всего нашего мно-
гонационального народа!

В эти волнующие минуты вся страна и 
мировое шахматное сообщество восхищаются 
вашими интеллектом, несгибаемой волей, 
мастерством и мужеством, проявленными в 
напряженной борьбе с именитыми командами 
и почти двумя тысячами шахматистов из более 
чем 200 стран.

Вы - герои Нового Узбекистана, золотое 
поколение, вписавшее новую страницу в исто-
рию мировых шахмат. Весь наш народ беско-
нечно гордится вами.

На этом престижном турнире вы доказали, 
что являетесь достойными наследниками 
наших великих предков - Мухаммада Хорезми, 
Ахмада Фергани, Беруни, Ибн Сины, Амира 
Темура, Мирзо Улугбека, Алишера Навои, чьи 
ум и знания восхищали мир.

Вы победили действующего чемпиона Олим-
пиады - сборную Индии. Одержали истори-
ческую победу над командой Китая, страны с 
давними шахматными традициями и множе-
ством гроссмейстеров. Взяли верх и над сбор-
ной США, занимающей первое место в мировом 
рейтинге и шесть раз побеждавшей на Олимпи-
аде.

Нодирбек Абдусатторов прошел весь турнир 
без единого поражения, доказал, что является 
подлинным лидером команды, и завоевал золо-
тую медаль на первой доске.

Особо хочу отметить Нодирбека Якуббо-
ева, который проявил исключительную волю и 
стойкость в напряженных поединках с предста-
вителями Турции, Индии, Китая и США, обе-
спечив нашей команде решающие победы.

Особенно драматичной стала партия Якуб-
боева против индийского шахматиста Нихала 
Сарина. Тактические ходы, которые представи-
тель Нового Узбекистана находил в сложней-
шей позиции, поразили любителей шахмат во 
всем мире.

Еще один наш отважный сын, Жавохир Син-
даров, показал игру, достойную чемпиона, и 
внес весомый вклад в общую победу.

Высокой оценки заслуживает и выступление 
Мухиддина Мадаминова, впервые участвовав-
шего в столь крупном международном турнире. 
Он не раз заставал сильных соперников врас-
плох и не потерпел ни одного поражения.

Болельщикам запомнятся и партии Шамсид-
дина Вохидова: в упорной борьбе с представи-
телями Индии, Турции и Венгрии он сохранял 
самообладание и принес команде важные очки.

Каждый член нашей сборной верил в свои 
силы и стремился только вперед. Весь мир уви-
дел, какая сильная шахматная школа и какое 
поколение талантливых игроков сформирова-
лись в Новом Узбекистане.

Радует и результат нашей второй команды, 
выступавшей на соревнованиях. Жахонгир 
Вохидов проявил твердый характер и повел ее к 
призовым местам. Уверенные победы над пред-
ставителями Испании, Англии и Нидерландов 
навсегда останутся в нашей памяти.

Женская сборная также показала пример 
стойкости в напряженной борьбе. Наши шах-
матистки на равных соперничали с командой 
США, одержали семь побед в одиннадцати 
турах и заняли тринадцатое место. Это тоже 
значимый результат.

Наши парашахматисты проявили в Самар-
канде огромное мужество и впервые в истории 
этих соревнований завоевали бронзовую медаль. 
Меня очень порадовало, что Селби получила сере-
бро в личном зачете, Абдулазиз - бронзу, а Ахад-
хон завершил турнир без единого поражения.

В каждом из наших шахматистов народ видит 
образованную, волевую молодежь Нового Узбе-
кистана, способную достигать самых высоких 
целей. 

Несомненно, эта выдающаяся победа при-
даст всем нам новые силы и вдохновение, ста-
нет ярким примером для подрастающего поко-
ления.

Важным условием ваших успехов стали 
постоянное внимание к развитию шахмат в 
нашей стране, созданная система подготовки и 
необходимые условия для занятий. Недавно мы 
приняли еще одно постановление Президента в 
этой сфере. Уверен, оно создаст прочную основу 
для новых достижений в ближайшие годы.

Еще одним свидетельством растущего авто-
ритета Узбекистана как шахматной державы 
стало признание Федерации шахмат Узбеки-
стана победителем в номинации «Лучшая феде-
рация» по версии ФИДЕ в 2026 году. Опытный 
тренер и гроссмейстер Рустам Касымджанов 
избран почетным вице-президентом ФИДЕ, а 
Хулкар Тахирджонова - региональным прези-
дентом ФИДЕ по странам Центральной Азии.

Дорогие мои!
На протяжении двух недель величествен-

ный Самарканд был столицей мировых шахмат. 
Прошедшие здесь престижные соревнования 
вошли в историю рекордным числом стран и 
шахматистов, принявших в них участие.

Наш общенациональный триумф приоб-
рел особое значение благодаря тому, что был 
достигнут именно в этом великом городе с трех-
тысячелетней историей и богатой культурой, 
одном из центров Второго Ренессанса в XIV-XV 
веках.

В ноябре этого года нас ждет еще один боль-
шой шахматный праздник. Все мы ждем яркой 
победы от гордости наших шахмат Жавохира 
Синдарова в историческом поединке за миро-
вую корону. Ты, несомненно, способен на это, 
дорогой Жавохир!

Пользуясь случаем, от всей души благо-
дарю наших сыновей и дочерей, достойно 
защитивших честь Родины на 46-й Всемир-
ной шахматной олимпиаде, их родителей, 
наставников и тренеров, всех членов сборной 
команды.

Выражаю признательность жителям Самар-
кандской области, представителям местного 
хокимията и всем организаторам, которые про-
вели соревнования на высоком уровне, окру-
жили участников Олимпиады свойственным 
нашему народу гостеприимством, уважением и 
заботой.

Желаю вам крепкого здоровья, семейного 
счастья и больших успехов в дальнейшей дея-
тельности.

Пусть наши шахматисты, подарившие нам 
этот великий праздник и славную победу, 
всегда будут здоровы и благополучны!

Пусть вам всегда сопутствуют новые яркие 
победы, дорогие мои дети! 

Шавкат МИРЗИЁЕВ,
Президент Республики Узбекистан

РАБОТНИКАМ СФЕРЫ 
ТУРИЗМА УЗБЕКИСТАНА

ЧЛЕНАМ СБОРНОЙ КОМАНДЫ 
УЗБЕКИСТАНА ПО ШАХМАТАМ

В Самарканде завершилась 46-я Все-
мирная шахматная олимпиада, ставшая 
одним из крупнейших международных 
спортивных событий года. Главный 
успех турнира для нашей страны связан 
с выступлением первой мужской сборной 
Узбекистана. Команда завоевала золотые 
медали в открытой секции, повторив 
успех 2022 года, когда узбекские шах-
матисты впервые стали олимпийскими 
чемпионами в Ченнаи (Индия).

В решающем 11-м туре сборная Узбе-
кистана встретилась с командой Укра-
ины. Победа со счетом 2,5:1,5 оконча-
тельно закрепила за хозяевами турнира 
первое место. Параллельно главный 
преследователь нашей команды - сбор-
ная Индии - сыграл вничью с Венгрией 

со счетом 2:2. В результате Узбекистан 
завершил Олимпиаду с 20 командными 
очками из 22 возможных. Индия заняла 
второе место, Германия - третье.

Для отечественных любителей шахмат 
эта победа стала особенно значимой. Чем-
пионский титул завоеван на своей земле, 
в древнем Самарканде, который на про-
тяжении 2 недель был столицей мировых 
шахмат. В борьбе приняли участие почти 
2 тысячи шахматистов из более чем 200 
стран, а сильнейшие команды мира опре-
деляли обладателей олимпийских медалей.

Это второе олимпийское золото нашей 
мужской сборной. Впервые Узбекистан 
стал чемпионом в 2022 году в Ченнаи. 
На следующей Олимпиаде, в 2024-м в 
Будапеште (Венгрия), команда завоевала 

бронзовые медали. Таким образом, за 
последние 3 Олимпиады узбекские шах-
матисты дважды поднимались на выс-
шую ступень пьедестала почета.

ПУТЬ  
К ЧЕМПИОНСКОМУ 

ТИТУЛУ
Узбекистан начал турнир уверенно. В 

первых 7 турах национальная команда 
одержала 7 побед подряд. Были обы-
граны дружины Ямайки, Перу, Австрии, 
Турции, Венгрии, Индии и Китая.

Особенно важным стало противостоя-
ние с действующим на тот момент олим-
пийским чемпионом - сборной Индии. В 
6-м туре наша команда добилась победы 
со счетом 2,5:1,5. Одним из ключевых 

моментов матча стала победа Нодирбека 
Якуббоева над Нихалом Сарином.

В следующем туре Узбекистан уве-
ренно обыграл Китай - 3:1. К этому 
моменту наша сборная уже продемон-
стрировала не только высокий класс 
отдельных гроссмейстеров, но и настоя-
щую командную силу.

После 7 туров Узбекистан единолично 
возглавлял турнирную таблицу. Однако 
впереди оставались самые напряженные 
матчи.

В 8-м туре наша команда уступила 
Германии со счетом 1,5:2,5. Это пораже-
ние стало единственным для узбекских 
шахматистов на Олимпиаде.

Ответ последовал уже в следующем 
туре. В матче с одной из сильнейших 
сборных мира - США - Узбекистан одер-
жал верх со счетом 2,5:1,5. Затем после-
довала убедительная победа над Арме-
нией - 3,5:0,5.

Накануне заключительного тура 
наша команда вновь вышла в единолич-
ные лидеры, имея 18 командных очков 
против 17 у Индии. Впереди оставалась 
последняя встреча.

ЗОЛОТАЯ ТОЧКА 
САМАРКАНДА

Заключительный тур стал кульми-
нацией олимпийской борьбы. Сборной 
Узбекистана предстояло встретиться с 
Украиной.

Цена каждой партии была исключи-
тельно высока. Но наши шахматисты 
сумели сохранить выдержку и уверен-
ность, которые отличали их на протяже-
нии всего турнира.

Матч завершился со счетом 2,5:1,5 в 
пользу Узбекистана.

Решающую победу одержал Мухид-
дин Мадаминов, выступавший на четвер-
той доске. Для него это была 7-я партия 

на Олимпиаде. И завершил турнир без 
поражений, набрав 5,5 очка. Остальные  
3 партии в матче с Украиной были вни-
чью.

А затем пришла окончательная весть: 
главный конкурент нашей сборной - 
Индия - сыграл с Венгрией вничью, 2:2. 
Золото - у Узбекистана!

Самарканд стал свидетелем историче-
ского триумфа. Наша команда завершила 
Олимпиаду с 20 командными очками из 
22 возможных, одержав 10 побед и потер-
пев лишь 1 поражение. На индивидуаль-
ных досках сборная набрала 32,5 очка из 
44 возможных.

За этими цифрами - огромный труд, 
ежедневные тренировки, тысячи часов 
подготовки, напряжение важнейших 
партий и воля к победе. Но прежде всего -  
мастерство и характер наших шахмати-
стов.

Триумф

ЗОЛОТО САМАРКАНДА: ЗОЛОТО САМАРКАНДА: 
УЗБЕКИСТАН ВНОВЬ НА ВЕРШИНЕ УЗБЕКИСТАН ВНОВЬ НА ВЕРШИНЕ 

ШАХМАТНОГО ОЛИМПАШАХМАТНОГО ОЛИМПА
На родной земле узбекские шахматисты  
завоевали второе олимпийское золото

(Окончание  
на 2-й стр.)

На протяжении двух недель величественный Самарканд 
был столицей мировых шахмат. Прошедшие здесь 
престижные соревнования вошли в историю рекордным 
числом стран и шахматистов, принявших в них участие. 
Наш общенациональный триумф приобрел особое значение 
благодаря тому, что был достигнут именно  
в этом великом городе с трехтысячелетней историей  
и богатой культурой, одном из центров  
Второго Ренессанса в XIV-XV веках.

Шавкат Мирзиёев, 
Президент Республики Узбекистан.



22 № 201 (31048)№ 201 (31048)28 СЕНТЯБРЯ 28 СЕНТЯБРЯ 2026 ГОДА2026 ГОДА www.yuz.uzwww.yuz.uz t.me/pvouz t.me/pvouz 

Раннее утро. Вокруг царит тишина. 
Наконец, затихли и певчие цикады, всю ночь 
наполнявшие окрестности стрекотом. 
Легкий ветерок мягко колышет налившиеся 
колосья пшеницы. Созревшие под палящим 
солнцем хлеба тихо шелестят, и лишь 
внезапный крик петуха нарушает безмолвие.
Ночь постепенно отступает перед рассветом. 

Жители махалли «Пахтаобод» Нишанского района 
Кашкадарьинской области еще не успели увидеть 
первые лучи солнца, а жизнь уже набирает обороты. 
На окраине поля раздается рокот двигателя - в пше-
ничный массив выходит комбайн, следом, поднимая 
облака пыли, тянутся грузовые автомобили.

По улицам курсирует новый автобус, предупреж
дая сигналом тех, кто собирается в районный центр. 
Поездка до областного центра, расположенного в 15 
километрах, обходится пассажирам всего в 2 тысячи 
сумов. По давно сложившейся традиции ранним 
утром приезжает и закупщик молока. Он останавли-
вает машину у начала улицы и терпеливо ждет. Одна 
за другой хозяйки выходят из домов с наполненными 
бидонами. Молоко тут же взвешивают, рассчитыва-
ются наличными. Практически в каждом дворе здесь 
держат коров. В среднем семья ежедневно продает 
15-20 литров молока, получая доход от 100 тысяч 
до 200 тысяч сумов. После этого можно без труда 
отправиться в город, приобрести все необходимое 
для дома и вернуться обратно. Остались в прошлом 
долгие часы ожидания попутного транспорта и риск 
остаться без возможности добраться до города. Авто-
бус теперь ходит 3 раза в день.

Махалля «Пахтаобод» с одной стороны окружена 
хлопковыми полями, с другой - бескрайними пшенич-
ными угодьями. Здесь ведет деятельность 41 фермер-
ское хозяйство. Еще несколько лет назад уровень бед-
ности в этой местности оставался довольно высоким. 
Сегодня благодаря системной поддержке занятости 
населения, льготному кредитованию и созданию 
условий для развития предпринимательства безра-
ботных здесь практически не осталось.

Во время недавней поездки в махаллю нам удалось 
воочию увидеть происходящие перемены. В момент 
нашего приезда полным ходом шли работы по асфаль-
тированию внутренних дорог. Как рассказали местные 
активисты, благодаря проекту «Инициативный бюд-
жет» уже трижды удалось отремонтировать значи-
тельную часть дорожной сети и заменить пришедшие 
в негодность деревянные опоры линий электропере-
дачи на современные железобетонные. Сейчас работы 
продолжаются в рамках Государственной программы.

- В нашей махалле насчитывается 1195 домовла-
дений, - рассказывает председатель схода граждан 
махалли «Пахтаобод» Уткир Доллиев. - Более чем в 
360 хозяйствах занимаются пчеловодством. Осталь-

ные выращивают сельхозпродукцию, разводят скот, 
работают по договорам с фермерами. Безработных 
у нас практически нет. Каждый занят делом, каждая 
семья имеет стабильный доход. Махалля заметно 
преображается. Как видите, сейчас асфальтируется 
свыше 7 километров внутренних дорог. После завер-
шения этих работ дорожная проблема будет полно-
стью решена. 

Автомобиль, в котором мы продолжаем путь вме-
сте с председателем махалли, уверенно едет по ров-
ной трассе. По словам Уткира-ака, он тоже уже много 
лет занимается фермерством.

- Внедрение научных подходов в сельское хозяй-
ство приносит ощутимые результаты, - говорит он. - 
К примеру, возьмем хотя бы систему орошения. Воду 
для полива мы добывали из магистрального канала с 
помощью насосов. Почти 10 фермеров пользовались 
3 насосами, ежедневно расходуя только на электро-
энергию не менее 150-200 тысяч сумов. Случалось, 
что из-за долгов вовсе не могли обеспечить полив. 
С прошлого года установили энергосберегающие 
насосы, а затем - солнечные панели. Теперь не только 
бесплатно обеспечиваем работу оборудования, но и 
продаем излишки электроэнергии районным элек-
тросетям, получая дополнительный доход.

Останавливаемся у поля, где густая пшеница под-
нялась почти в человеческий рост. Качественно прове-
денные агротехнические мероприятия дали отличный 
результат - каждый колос налился зерном. Не оста-
лись без внимания и края полей: вдоль них высажена 
тыква и другие культуры, позволяющие рационально 
использовать каждый метр земли.

- Хотел показать вам, как сегодня работают наши 
фермеры, а заодно навестить и механизаторов, - про-

должает Уткир-ака. - Вокруг нас почти 800 гектаров 
пшеничных полей и столько же хлопковых - все отно-
сятся к нашей махалле. Здесь трудится 41 фермер. 
Долгое время мы не могли в полной мере использо-
вать имеющийся потенциал. Но благодаря огромному 
вниманию государства к развитию агросектора ситу-
ация кардинально изменилась. Сегодня урожайность 
значительно выше прежней - и по зерну, и по хлопку. 
При меньших затратах удается получать гораздо 
больший результат. Даже автомобиль, на котором 
сейчас едем, приобретен благодаря доходам от фер-
мерской деятельности. Мое фермерское хозяйство 
специализируется на выращивании семенной пше-
ницы. Раньше нередко приходилось влезать в долги, 
а сегодня ежегодный доход достигает 700-800 млн 
сумов. На эти средства в прошлом году приобрел 
собственный комбайн, который ежедневно приносит 
прибыль. Создал 6 рабочих мест. Когда человек видит 
реальные плоды своего труда, у него появляется еще 
больше желания трудиться. Наши доходы растут из 
года в год, осваиваем новые направления. Главное - 
эффективно использовать предоставляемые государ-
ством возможности и льготы.
ПУТЬ К ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСТВУ

По возвращении председатель СГМ предложил 
заехать в цех по фасовке меда. По его словам, пред-
приниматель Абдурахмон Бердиев занимается пче-
ловодством уже 10 лет. Однако долгое время ему 
не удавалось получать максимальную прибыль от 
собственного труда: отсутствие современного обору-
дования для фасовки не позволяло представить про-
дукцию в соответствии с требованиями рынка, из-за 
чего мед приходилось реализовывать по более низ-

кой цене. Недавно предприниматель запустил новый 
проект и открыл собственный фасовочный цех.

- Долгое время был безработным. Друзья не раз 
предлагали поехать на заработки за границу, но меня 
это не привлекало. Думал, лучше заниматься любимым 
делом здесь, на родной земле. Решил попробовать 
свои силы в пчеловодстве, - рассказывает А. Бердиев. - 
Начинал всего с 20 пчелиных семей. Постепенно шаг за 
шагом шел к своей цели. Поначалу было непросто, но 
мыслей отказаться от задуманного никогда не возни-
кало. Со временем дело стало приносить стабильный 
доход. Сначала прибыль составляла всего 5-10 млн 
сумов, затем она начала неуклонно расти. 

Сегодня Абдурахмон-ака по праву считается одним 
из опытных специалистов в сфере. Его хозяйство 
насчитывает более 300 пчелиных семей, ежегодно 
здесь производится около 8-10 тонн меда. Годовой 
доход предпринимателя превышает 500 млн сумов. 
Следующим этапом развития станет открытие пчело-
водческого микроцентра. Совсем недавно закуплено 
современное фасовочное оборудование, созданы 3 
рабочих места. Теперь мед будет упаковываться непо-
средственно здесь и поступать на рынок в современ-
ной таре.

- До сих пор предприниматели из других регионов 
приезжали и скупали практически весь мед, произ-
веденный в нашей махалле, - отмечает председатель 
СГМ. - Из-за отсутствия собственной фасовки были 
вынуждены продавать продукцию по более низкой 
цене. Теперь такая возможность появилась у нас. В 
будущем микроцентр будет заниматься не только 
фасовкой меда, но и изготовлением ульев, производ-
ством кормов для пчел, переработкой воска и другой 
продукции пчеловодства. Кроме того, здесь откроются 

учебные курсы и специализированный магазин. Это 
позволит создать рабочие места. Согласно планам, в 
перспективе центр обеспечит работой около 20 моло-
дых жителей махалли. Сам предприниматель намерен 
увеличить годовой доход до более чем 1 млрд сумов.

500 МЛН СУМОВ - ЗА ОДИН СЕЗОН
Продолжая знакомство с махаллей, Уткир Дол-

лиев с нескрываемой гордостью рассказывал о ее 
преображении. Сегодня здесь действуют 2 общеоб-
разовательные школы и дошкольная образовательная 
организация. Все они полностью обновлены и соот-
ветствуют современным требованиям. Если раньше 
в махалле были малообеспеченные семьи, то теперь 
таких практически не осталось. Каждое подворье 
эффективно использует приусадебный участок, а 
молодежь все чаще предпочитает строить свое буду-
щее на родной земле. 

- Среди юношей и девушек немало тех, кто 
добился серьезных успехов в земледелии. Давайте 
познакомлю вас с одним из них, - неожиданно пред-
ложил председатель. 

Мы направились к дому молодого фермера. На 
приусадебном участке не было ни одного свободного 
клочка земли. В центре двора возвышались 2 про-
сторные теплицы, где уже созрел богатый урожай 
томатов. Несколько человек собирали спелые плоды.

- Мне 26. Этим делом занимаюсь с 14 лет, - рас-
сказывает земледелец Шахзод Буриев. - Сначала 
построил небольшую теплицу и выращивал только 
зелень. Затем расширил хозяйство, начал выращи-
вать помидоры и огурцы. Соответственно выросли и 
доходы. Работаем всей семьей. Урожай созрел еще в 
феврале, до сих пор продолжаем его реализовывать. 
Покупатели сами приезжают за продукцией. В про-
шлом году за сезон получили более 250 млн сумов 
чистой прибыли. В этом году рассчитываем превы-
сить отметку в 500 млн.

По словам Шахзода, существующие теплицы уже 
не позволяют расширять производство: поскольку 
они расположены на приусадебном участке, места 
стало недостаточно. Обратился в районный хоки-
мият с просьбой выделить землю. Недавно ему пре-
доставили 1 гектар, где уже начались работы. Стро-
ится целый комплекс теплиц. Будет создано около 10 
рабочих мест. После этого вырастут объемы произ-
водства и прибыль.

Сегодня махалля «Пахтаобод» уверенно движется 
по пути устойчивого развития и благополучия. Глав-
ное достижение - не только обновленная инфраструк-
тура или успешные фермерские хозяйства, а реаль-
ные перемены в жизни людей. Здесь растут доходы, 
появляются рабочие места, молодежь связывает свое 
будущее с родной землей, а чувство уверенности в 
завтрашнем дне становится неотъемлемой частью 
повседневной жизни. Именно это и является главным 
показателем происходящих преобразований.

Акбар Рахмонов.

Махалля сегодня
СГМ «ПАХТАОБОД» - ТЕРРИТОРИЯ ВОЗМОЖНОСТЕЙСГМ «ПАХТАОБОД» - ТЕРРИТОРИЯ ВОЗМОЖНОСТЕЙ

ЗОЛОТО САМАРКАНДА: ЗОЛОТО САМАРКАНДА: 
УЗБЕКИСТАН ВНОВЬ УЗБЕКИСТАН ВНОВЬ 

НА ВЕРШИНЕ НА ВЕРШИНЕ 
ШАХМАТНОГО ШАХМАТНОГО ОЛИМПАОЛИМПА

СИЛА ЧЕМПИОНСКОГО 
ХАРАКТЕРА

Одним из главных героев турнира 
стал Нодирбек Абдусатторов. На первой 
доске он провел 11 партий и не потерпел 
ни одного поражения. В его активе 8,5 
очка - 6 побед и 5 ничьих. Его высту-
пление стало важнейшей составляющей 
общего успеха команды. Абдусатторов 
также завоевал индивидуальное золото 
на первой доске.

Уверенно выступил и Жавохир Син-
даров. Он набрал 7 очков в 10 партиях, 
одержав 5 побед при 4 ничьих и 1 пора-
жении.

Нодирбек Якуббоев записал в актив 
7,5 очка в 10 партиях - 6 побед, 3 ничьи 
и 1 поражение. Особенно важными стали 
его победы в матчах с Турцией, Индией, 
Китаем и США.

Весомый вклад внесли также Мухид-
дин Мадаминов и Шамсиддин Вохидов. 
М. Мадаминов набрал 5,5 очка в 7 пар-
тиях и не потерпел ни одного поражения. 
Его победа в заключительном туре стала 
решающей для общей победы команды. 
Ш. Вохидов набрал 4 очка в 6 партиях.

Каждый из этих шахматистов внес 
свой вклад в общий триумф. И именно 
командное единство стало одной из глав-
ных особенностей олимпийского успеха.

ПРОДОЛЖЕНИЕ 
ЗОЛОТОЙ ТРАДИЦИИ
Победа в Самарканде стала вторым 

олимпийским золотом Узбекистана. 
Впервые наша мужская сборная заво-
евала чемпионский титул в 2022 году в 
Ченнаи. Тогда узбекские шахматисты 
прошли турнир без поражений и опере-
дили сборную Армении по дополнитель-
ным показателям.

На следующей Олимпиаде, состояв-
шейся в 2024 году в Будапеште, Узбеки-
стан завоевал бронзовые медали. Кроме 
того, Шамсиддин Вохидов получил 
золотую индивидуальную медаль на 
четвертой доске.

Особое значение нынешнему успеху 
придает преемственность состава. Чет-
веро из 5 шахматистов, входивших в 
чемпионскую команду 2022 года, вновь 
стали олимпийскими чемпионами в 
Самарканде. Это свидетельствует о 
сформировавшейся основе нацио-
нальной команды и преемственности 
высокого спортивного мастерства.

И нынешняя победа особенно сим-

волична тем, что она одержана именно 
в Самарканде - городе, который веками 
был одним из крупнейших центров 
науки, культуры и интеллектуальной 
мысли. Сегодня к этому славному насле-
дию добавилась еще одна яркая стра-
ница.

ГОРДОСТЬ СТРАНЫ
Шахматы называют игрой разума. Но 

за шахматной доской проявляются не 
только знания и расчет. Здесь ярко рас-
крываются выдержка, ответственность, 
способность идти до конца и сохранять 
уверенность в самые напряженные 
моменты. Все эти качества в полной мере 
продемонстрировали узбекские шахма-
тисты.

На протяжении Олимпиады им про-
тивостояли сильнейшие команды мира. 
Они выдержали это испытание, сумели 

преодолеть единственное поражение 
и вновь выйти на первое место.

Причем сделали это на родной 
земле, в Самарканде, перед своими 

болельщиками и при огромном 
внимании мировой шахматной 

общественности.
Самаркандская олимпиада 

стала большим событием для всего оте-
чественного шахматного движения. Свой 
вклад в общий успех внесла и вторая 
мужская сборная Узбекистана. Жахон-
гир Вохидов проявил твердый характер 
и повел команду к высоким результатам. 
Важными стали победы над представи-
телями Испании, Англии и Нидерландов.

Достойно выступила и женская сбор-
ная Узбекистана. Наши шахматистки 
одержали 7 побед в 11 турах и заняли 
13-е место. В напряженной борьбе они 
подтвердили высокий уровень отече-
ственной женской шахматной школы.

Особой страницей Олимпиады стало 
выступление узбекских парашахмати-
стов. Впервые в истории этих соревнова-
ний наша команда завоевала бронзовую 
медаль. Селби Какишова получила сере-
бро в личном зачете, Абдулазиз Бахо-
диров - бронзу, а Ахадхон Кимсанбоев 
завершил турнир без единого пораже-
ния. Эти достижения стали еще одним 
свидетельством того, насколько широки 
возможности и потенциал узбекской 
шахматной школы.

Успехи узбекских шахматистов и всей 
отечественной шахматной школы полу-
чили мировое признание. Международ-
ная шахматная федерация (FIDE) по ито-
гам года признала Федерацию шахмат 
Узбекистана лучшей федерацией года. 
Данная награда стала еще одним под-
тверждением высокого авторитета узбек-

ской шахматной школы и системной 
работы по развитию этого вида спорта в 
стране.

Таким образом, успех Самарканда - не 
только золотая медаль первой сборной, 
но и результат выступления большого 
коллектива спортсменов, тренеров и 
наставников, представлявших Узбеки-
стан на крупнейшем шахматном форуме 
мира.

Эта победа стала не просто очередным 
спортивным достижением. Она показала 
силу отечественной шахматной школы, 
высокий уровень подготовки наших 
спортсменов и тот потенциал, который 
сегодня открывается перед молодым 
поколением.

Особенно символично, что уже в ноя-
бре внимание любителей шахмат вновь 
будет приковано к Узбекистану: Жаво-
хиру Синдарову предстоит историче-
ский поединок за мировую шахматную 
корону. Нынешний триумф в Самарканде 
дает все основания с особым интересом 
ждать этого противостояния и желать 
нашему шахматисту новых ярких побед.

Самаркандская Олимпиада стала 
настоящим праздником отечественного 
спорта. Золотые медали, завоеванные 
здесь, - результат огромного труда самих 

спортсменов, их наставников и тренеров, 
родителей и всей системы подготовки, 
которая год от года укрепляет позиции 
Узбекистана на мировой шахматной 
арене.

За этим успехом стоит не только 
сегодняшний результат. За ним - годы 
последовательной работы, талант, пре-
данность шахматам и стремление всегда 
соответствовать самым высоким целям.

Именно поэтому самаркандский три-
умф воспринимается как общая победа 
всей страны. Победа, которой по праву 
гордится весь Узбекистан!

Узбекистан вновь стал олимпийским 
чемпионом по шахматам. И это золото, 
завоеванное на родной земле, навсегда 
останется одной из ярких страниц в исто-
рии отечественного спорта.

Тимур Кайсаров.
«Правда Востока».

(Окончание.  
Начало на 1-й стр.)
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Своим мнением по этому поводу поде-
лилась депутат Законодательной палаты 
Олий Мажлиса Республики Узбеки-
стан доктор медицинских наук, доцент 
Севара Убайдуллаева.

- Каракалпакская научно-практическая 
медицинская академия будет способство-
вать повышению качества медицинских 
услуг в регионе и развитию профессио-
нальных навыков специалистов. Акаде-
мия формируется не просто как учрежде-
ние для повышения квалификации, а 
как современный инновационный центр, 
объединяющий науку, образование и 
медицинскую практику. Это позволяет 
гармонично сочетать теоретические зна-
ния с практикой в сфере медицины, опе-
ративно внедрять передовые технологии 
и непрерывно совершенствовать практи-
ческие навыки специалистов. Ежегодно 
здесь смогут повышать квалификацию 3 
тысячи врачей и 6800 работников в обла-
сти медицины и фармацевтики. Кроме 
того, ежегодно здесь будут проходить 
подготовку около 100 клинических орди-
наторов из Приаралья. Для их обучения 
и проживания созданы все необходимые 
условия. Специалистам, прибывающим 
из отдаленных районов, предоставляется 
современная гостиница на 72 места.

Эти цифры - не просто статистические 
показатели. Они отражают масштаб соз-
даваемых возможностей для системного 
повышения потенциала медицинских 
кадров в регионе, расширения осведом-
ленности специалистов о достижениях 
современной медицины и качественного 
улучшения медицинских услуг, оказывае-
мых населению.

В целях развития практических навы-
ков создано 18 симуляционных кабинетов. 
В них организовано обучение по более чем 
50 направлениям, что позволяет подготав-
ливать специалистов по свыше 100 видам 
медицинской практики в соответствии с 
международными стандартами.

Роль симуляционных технологий 
в медицинском образовании стреми-
тельно растет. Она позволяет врачам 
многократно отрабатывать сложные 
операции на симуляторах перед работой 
с реальными пациентами, что повышает 

безопасность и качество медицинских 
услуг.

Академия оснащена современными 
медицинскими технологиями. Здесь уста-
новлен единственный в Центральной 
Азии хирургический робот Edge Medical, 
который позволяет проводить симуляци-
онные учебные занятия и высокоточные 
дистанционные операции в реальных кли-
нических условиях.

Установлено сотрудничество с Пит-
тсбургским и Фрайбургским универси-
тетами, организованы международные 
учебные курсы и совместные научные 
исследования, внедрены технологии теле-
медицины и цифрового обучения.

Учитывая специфические экологи-
ческие и медицинские особенности 
Приаралья, укрепление научного потен-
циала обретает особую значимость. 
Глубокое изучение распространенных в 
регионе заболеваний, разработка совре-
менных методов их профилактики и 
лечения принесут важные научно-практи-
ческие результаты не только Каракалпак-
стану, но и всей стране.

В центре реформ в сфере здравоохране-
ния всегда должны находиться человек и 
его здоровье. Конечный результат работы 
новых медицинских объектов, передовых 
технологий и инновационных проектов 
проявляется в своевременном оказании 
населению качественной безопасной 
медицинской помощи.  В этом смысле дея-
тельность Каракалпакской научно-прак-
тической медицинской академии высту-
пает наглядным воплощением принципа 
«Современная инфраструктура - пере-
довые технологии - квалифицированные 
кадры - качественная медицинская услуга».

Полноценное функционирование этого 
учреждения усилит интеграцию науки, 
образования и клинической практики. В 
долгосрочной перспективе это послужит 
повышению качественного и технологиче-
ского уровня медицинских услуг для насе-
ления Приаралья, укреплению потенциала 
медицинских кадров, развитию системы 
здравоохранения нашей страны.

Записала 
М. Комилова. 

Корр. УзА.

МЕДИЦИНА В КАРАКАЛПАКСТАНЕ:МЕДИЦИНА В КАРАКАЛПАКСТАНЕ:  
ИНТЕГРАЦИЯ НАУКИ, ИНТЕГРАЦИЯ НАУКИ, 

ОБРАЗОВАНИЯ И ПРАКТИКИОБРАЗОВАНИЯ И ПРАКТИКИ

В ходе поездки в Каракалпакстан глава государства посетил 
Каракалпакскую научно-практическую медицинскую 
академию и изучил созданные условия и возможности.

Здравоохранение

Нейросети стремительно меняют 
привычные представления о творчестве: 
они пишут тексты, генерируют картины, 
музыку, видеоролики, компьютерные 
программы и рекламные материалы. 
Результаты работы алгоритмов  
все сложнее отличить от произведений, 
созданных человеком. Вместе  
с технологическими возможностями 
возникает и ряд правовых вопросов.

Развитие искусственного интеллекта ставит 
перед правовой системой целый комплекс новых 
задач. Необходимо определить, кому принадле-
жат права на изображения и другие произведения, 
сгенерированные нейросетями, можно ли при-
знавать автором человека, сформулировавшего 
запрос для ИИ, и насколько законно использовать 
книги, фотографии и музыкальные произведения 
для обучения алгоритмов без согласия право
обладателей. Не менее важным остается вопрос 
ответственности за нарушение чужих прав при 
создании и распространении контента с помощью 
искусственного интеллекта. Еще несколько лет 
назад эти проблемы воспринимались преимуще-
ственно как предмет теоретических дискуссий, 
однако сегодня они становятся частью правовой 
реальности, в том числе и в Узбекистане.

Современные генеративные модели обучаются 
на огромных массивах информации. В них могут 
входить книги, газетные публикации, фотогра-
фии, картины, музыкальные произведения и дру-
гие материалы, размещенные в интернете. Анали-
зируя миллиарды примеров, алгоритмы выявляют 
закономерности - особенности языка, композиции 
изображения, музыкальной гармонии и струк-
туры текста.

Именно здесь технологии сталкиваются с 
авторским правом. Значительная часть матери-
алов, использованных для формирования обуча-
ющих массивов данных, создавалась людьми и 
охраняется законом. При этом авторы далеко не 
всегда давали согласие на использование своих 
произведений для обучения коммерческих систем 
искусственного интеллекта.

В результате возник принципиальный спор. 
Разработчики утверждают, что искусственный 
интеллект не хранит библиотеку произведений и 
не копирует их механически, а изучает закономер-
ности примерно так же, как человек читает книги, 
рассматривает картины или слушает музыку. 
Представители творческих профессий возра-
жают: между человеком и машиной есть суще-
ственная разница. Нейросеть способна обрабо-
тать миллионы произведений за короткое время, 
а затем производить контент в огромных масшта-
бах, конкурируя на рынке с теми, на чьем труде 
она обучалась.

- В дискуссиях о статусе авторства необходимо 
обновить критерии оценки творческого вклада 
человека, - отмечает руководитель территориаль-
ного подразделения Центра анализа демократиче-
ских процессов Наманганской области Мухамма-
дали Убайдуллаев. - Простой технический запрос 
(промпт) не может автоматически делать человека 
полноценным автором, однако пришло время 

признать результатом «гибридного авторства» 
плоды сложного взаимодействия концептуальной 
идеи человека и инструментов ИИ. Целесообразно 
дифференцировать правовую защиту в зависи-
мости от степени участия человека в творческом 
процессе.

Поскольку искусственный интеллект стал гло-
бальным технологическим явлением, вопросы 
авторства и защиты интеллектуальной собствен-
ности, связанные с его использованием, воз-
никают практически во всех странах. Однако 
единого подхода к их решению пока нет. Одни 
государства уже сформировали определенные 
правовые позиции и судебную практику, другие 
еще продолжают искать баланс между разви-

тием технологий и защитой интересов авторов. 
Особенно показательны подходы США, Европей-
ского союза, Великобритании и Китая.

В США произведения, полностью произве-
денные искусственным интеллектом без творче-
ского участия человека, не могут рассчитывать на 
защиту авторского права. Согласно Бюро автор-
ского права США (US Copyright Office), автором 
произведения может признаваться только чело-
век, внесший собственный творческий вклад 
в его создание. Этот подход нашел отражение в 
деле Thaler v. Perlmutter, когда суд отказал в реги-
страции изображения, сгенерированного искус-
ственным интеллектом без человеческого вмеша-
тельства. В то же время использование ИИ само 

по себе не исключает возможности получения 
авторско-правовой защиты. Если человек прини-
мал существенное участие в процессе достижения 
конечного результата (определял композицию, 
редактировал, перерабатывал или дополнял мате-
риал), такое творение или его отдельные элементы 
могут претендовать на правовую охрану.

В Европейском союзе авторское право также 
основывается на принципе человеческого автор-
ства: обладателем авторских прав на произведе-
ние может быть только физическое лицо. Вместе 
с тем развитие генеративных технологий застав-
ляет европейских законодателей искать новые 
подходы к регулированию контента, созданного 
с использованием искусственного интеллекта. 

Директива ЕС об авторском праве 2019/790 преду
сматривает исключения для интеллектуального 
анализа текстов и данных (text and data mining), 
что позволяет использовать охраняемые матери-
алы для обработки и анализа при соблюдении 
установленных законом условий. При этом вопрос 
о правовой защите контента, произведенного с 
помощью ИИ, во многом зависит от характера и 
степени творческого участия человека в конечном 
результате.

Великобритания относится к числу немногих 
стран, где законодательство предусматривает осо-
бый подход к произведениям, сгенерированным с 
помощью компьютерных технологий. Согласно 
закону об авторском праве, промышленных образ-

цах и патентах от 1988 года, автором таких творе-
ний может быть признано лицо, которое предпри-
няло необходимые действия для их создания.

- Экономическая конкуренция между маши-
ной и человеком создает угрозу девальвации 
рынка творческого труда. Низкая себестоимость и 
высокая скорость создания контента с помощью 
ИИ могут вытеснить с рынка подлинных твор-
цов. Поэтому правовое регулирование должно 
не только определять права собственности, но и 
обеспечивать здоровую конкуренцию через обя-
зательную маркировку продукции, созданной с 
помощью ИИ, для информирования потребите-
лей, - подчеркнул М. Убайдуллаев.

Следовательно, авторские права могут принад-
лежать человеку, организовавшему процесс созда-
ния произведения с использованием искусствен-
ного интеллекта, даже если система в дальнейшем 
генерировала контент автономно. Данный подход 
делает британское законодательство наиболее 
гибким в вопросах правовой охраны подобных 
работ с применением ИИ.

Китайская судебная практика тоже постепенно 
формирует свою концепцию по защите контента, 
произведенного с использованием искусственного 
интеллекта. Среди известных примеров - дело, 
связанное с текстом, подготовленным системой 
Dreamwriter. Суд признал возможность автор-
ско-правовой охраны такого материала, учитывая 
особенности организации процесса его создания и 
интеллектуальный вклад сотрудников компании.

В последующих делах китайские суды обра-
щали внимание на действия пользователей при 
формулировании запросов, выборе параметров, 
многократной генерации и отборе итогового 
результата. Это значит, что решающее значение 
приобретает не сам факт использования искус-
ственного интеллекта, а наличие доказуемого 
творческого участия человека.

Международный опыт показывает: правовые 
системы пока не готовы признать искусственный 
интеллект самостоятельным автором. Основная 
дискуссия сосредоточена вокруг другого вопроса: 
насколько значительным должен быть вклад 
человека, чтобы созданный с помощью алгоритма 
результат получил авторскую правовую защиту.

- Стремительное проникновение искусствен-
ного интеллекта в творческую сферу требует пере-
смотра традиционных основ авторского права. 
Концепция авторства, которая ранее рассматрива-
лась исключительно как продукт интеллектуаль-
ного труда человека, сегодня сталкивается с кон-
тентом, генерируемым алгоритмами. Как эксперт 
хочу отметить, что этот разрыв между технологи-
ями и действующим законодательством в ближай-
шие годы станет серьезным испытанием не только 
для правовых, но и экономических систем, -  
отметил М. Убайдуллаев. 

Требования к маркировке контента, произве-
денного искусственным интеллектом, постепенно 
появляются в законодательстве разных стран. 
В Европейском союзе соответствующие нормы 
предусмотрены Регламентом об искусственном 
интеллекте (AI Act), который вводит условия про-
зрачности для определенных видов ИИ-контента. 
В Китае также действуют правила, обязывающие 

маркировать материалы, созданные или изменен-
ные с помощью генеративных технологий. 

В основе законодательства Узбекистана об 
авторском праве лежит принцип человеческого 
авторства: создателем произведения и обладате-
лем первоначальных авторских прав признается 
физическое лицо, творческим трудом которого 
оно создано. Закон Республики Узбекистан «Об 
авторском праве и смежных правах» исходит 
именно из такого подхода.

Правовая охрана распространяется на произве-
дения науки, литературы и искусства, созданные 
в результате творческой деятельности. При этом 
не имеют значения назначение и художественная 
ценность произведения, способ его выражения, 
а также факт обнародования. Защите подлежит 
результат творчества, получивший объективную 
форму - письменную, устную, аудиовизуальную, 
графическую, архитектурную или иную.

Одновременно авторское право защищает 
не сами идеи, методы, принципы и процессы, а 
конкретную форму их творческого выражения. 
Иными словами, центральным элементом воз-
никновения авторских прав остается творческий 
вклад человека.

Такой подход в целом соответствует сложив-
шейся международной практике, где человече-
ское участие по-прежнему рассматривается как 
одно из основных условий признания авторства. 

- Для Узбекистана крайне важно внести гиб-
кие изменения в национальное законодательство, 
глубоко проанализировав международный опыт 
(США, Китай, ЕС). Необходимо создать сбалан-
сированную базу, которая защитит права нацио-
нальных владельцев интеллектуальной собствен-
ности, не препятствуя при этом технологическому 
прогрессу, - продолжает М. Убайдуллаев. - Мы 
должны уже сегодня готовить правовой фунда-
мент, для того чтобы в будущем ИИ выступал 
не только как творческий инструмент, но и как 
специфический субъект правоотношений.

Узбекистан последовательно расширяет при-
менение технологий искусственного интеллекта в 
разных сферах экономики и общественной жизни, 
вместе с тем совершенствуя национальную право-
вую базу с учетом современных международных 
подходов.

Важным шагом в этом направлении стало 
утверждение Стратегии развития технологий 
искусственного интеллекта до 2030 года. Доку-
мент предусматривает формирование норма-
тивно-правовой базы, необходимой для регу-
лирования отношений, возникающих в связи 
с разработкой, внедрением и использованием 
систем искусственного интеллекта.

Особое внимание уделяется подготовке и при-
нятию правовых норм, определяющих принципы 
использования ИИ, а также разработке этических 
стандартов взаимодействия человека с интеллекту-
альными технологиями. Таким образом, наряду с 
активным внедрением искусственного интеллекта 
перед государством стоит задача создания право-
вых механизмов, способных обеспечить безопас-
ное и ответственное развитие новых технологий.

Анастасия Боровикова.
«Правда Востока».

Фармацевтическая отрасль 
в нашей стране развивается 
высокими темпами.  
В настоящее время в республике 
работают 13 828 организаций, 
осуществляющих розничную 
реализацию лекарственных 
средств и медицинских изделий. 
Кроме того, в стране действуют 
106 организаций по изготовлению 
лекарственных средств,  
61 предприятие по их производству  
и 456 организаций, осуществляющих 
оптовую реализацию. 

В такой системе особое значение имеет 
строгое соблюдение требований законода-
тельства, обеспечение эффективного госу-
дарственного контроля за качеством, без-
опасностью и обращением лекарственных 
средств. Ведь любое нарушение в сфере 
фармацевтики может непосредственно 
отразиться на здоровье людей. Поэтому 
Центр безопасности фармацевтической 
продукции при Министерстве здравоохра-
нения РУз осуществляет государственный 
контроль на основе современных подходов. 
Главные цели - обеспечение соблюдения 
законодательства, поддержка добросовест-
ных предпринимателей, предупреждение 
поступления в обращение некачественных 
и небезопасных лекарственных средств, а 
также защита интересов населения.

- В первом полугодии 2026-го по всей 
республике проведено 634 контрольных 
мероприятия, - отметил начальник управ-
ления Центра безопасности фармацевтиче-
ской продукции Дониёрбек Мансурбеков. -  
Выявленные нарушения получили пра-
вовую оценку в соответствии с требова-
ниями законодательства. В частности, по 
решениям суда аннулированы лицензии 
33 аптек. Примечательно, что в 6 случаях 
основанием для этого стало несоблюдение 
установленных государством цен на лекар-
ственные средства. Кроме того, в суды 
направлены исковые заявления об аннули-
ровании лицензий еще 64 аптек. 

Кроме того, по итогам контрольных 
мероприятий к 256 должностным лицам 
применены меры административной 
ответственности, а к 33 хозяйствующим 
субъектам - финансового воздействия. По 
результатам проверок была временно при-
остановлена деятельность 74 хозяйствую-
щих субъектов, нарушивших требования 
законодательства.

Регулярное разъяснение предпринима-
телям требований действующего законода-
тельства, оказание методической помощи 

и проведение профилактической работы, 
направленной на предупреждение правона-
рушений, являются неотъемлемой частью 
контроля.

В сегодняшних условиях интенсивного 
развития фармацевтического рынка особое 
значение имеет применение современных 
и прозрачных механизмов контроля. Такая 
система поддерживает добросовестное 
предпринимательство и обеспечивает при-
менение предусмотренных законом мер в 
отношении бизнес-субъектов, игнорирую-
щих требования законодательства.

В сфере, где приоритетными являются 
соблюдение требований законодательства 
и качество, надежная защита жизни и здо-
ровья человека неизбежно становится глав-
ным критерием. Наряду с обеспечением 
соблюдения законодательства в отрасли 
сегодня как никогда важно, чтобы населе-
ние умело правильно выбирать и применять 
лекарственные средства, а также отличать 
достоверную медицинскую информацию 
от ложной.

В последнее время в социальных сетях, 
некоторых средствах массовой инфор-
мации, на сайтах появляется реклама 
лекарственных средств, отпускаемых без 
рецепта. 

- Реклама никогда не заменит консуль-
тацию врача, - говорит начальник отдела 
Центра безопасности фармацевтической 
продукции Сабохат Хайитова. - Ее главной 
задачей является предоставление потреби-
телю достоверной и объективной информа-
ции о лекарственном средстве. При этом 
она не должна вводить человека в заблу-
ждение или побуждать его к принятию 
ошибочного решения. Именно поэтому 
законодательством установлены отдельные 
требования и ограничения, касающиеся 
рекламы медикаментов.

В рекламе нередко можно встретить 

такие утверждения, как «самый эффектив-
ный», «самый безопасный», «обеспечивает 
100-процентный результат», «не вызывает 
никаких побочных реакций». Естественно, 
подобные слова могут создать у потреби-
теля ошибочное впечатление, что лекар-
ственное средство абсолютно безопасно и 
будет эффективным в любой ситуации. На 
самом деле любой препарат в той или иной 
степени воздействует на организм. Даже 
медикаменты, отпускаемые без рецепта, в 
некоторых случаях могут вызывать побоч-
ные реакции, взаимодействовать с другими 
лекарственными средствами или иметь 
противопоказания для некоторых пациен-
тов. Именно поэтому законодательством 
запрещено рекламировать лекарственные 
средства как не имеющие побочных реак-
ций, а также использовать утверждения 
о том, что они являются уникальными, 
самыми эффективными или безопасными.

Иногда в рекламе лекарство преподно-
сится как «натуральный продукт», «обыч-
ная биологически активная добавка» или 
«косметическое средство». Это также один 
из способов ввести потребителя в заблу-
ждение, потому что лекарственные сред-
ства, БАД и косметическая продукция 
имеют разный правовой статус. Порядок 
их производства, государственной реги-
страции, контроля качества и применения 
различается. 

- В рекламе нельзя сравнивать лекар-
ственное средство с другими препаратами 
или гарантировать результат лечения, - про-
должает С. Хайитова. - Законодательство 
запрещает необоснованно отрицательно 
отзываться о других лекарственных сред-
ствах или некорректно сравнивать с ними 
свой препарат. Кроме того, не допускается 
использование таких утверждений, как 
«это лекарство обязательно вас вылечит», 
«результат гарантирован», «обеспечивает 

100-процентный эффект». Ведь даже у 2 
пациентов с одним и тем же заболеванием 
результаты лечения могут различаться в 
зависимости от индивидуальных особен-
ностей организма.

Некоторые рекламные материалы соз-
дают впечатление, будто отказ от приема 
того или иного лекарственного средства 
может привести к ухудшению состояния 
здоровья. Это формирует у людей необо-
снованные опасения и может побудить их 
приобретать медикаменты без консульта-
ции врача. Именно поэтому законодатель-
ство запрещает рекламу подобного содер-
жания.

Может возникнуть закономерный 
вопрос: какие обязательные предупрежде-
ния должны быть в рекламе лекарственных 
средств, отпускаемых без рецепта? Должно 
содержаться четкое предупреждение о 
наличии противопоказаний, а также о необ-
ходимости ознакомиться с инструкцией по 
применению или проконсультироваться со 
специалистом перед использованием. 

Кроме того, законодательство ограни-
чивает проведение разных маркетинговых 
акций, направленных на стимулирование 
продажи лекарственных средств. Это не 
обычный потребительский товар, поэтому 
такие маркетинговые приемы, как «купите 
два - получите один бесплатно», «вы
играйте подарок» или «получите бонус», 
противоречат принципам здравоохране-
ния.

По словам специалиста, к рекламе, пред-
назначенной для медицинских и фармацев-
тических работников, предъявляется ряд 
дополнительных требований. В частности, 
в ней должна быть указана полная инфор-
мация о названии действующего вещества, 
дозировке, возможных побочных реакциях, 
противопоказаниях, взаимодействии с дру-
гими лекарственными средствами, ссылки 
на научные источники, а также данные о 
том, что рекламный материал предназна-
чен только для медицинских и фармацев-
тических работников. 

При выборе лекарства следует руковод-
ствоваться не рекламой, а рекомендаци-
ями врача, официальной инструкцией по 
применению и достоверной медицинской 
информацией. Здоровье - самое ценное 
богатство. Поэтому лучший способ сохра-
нить его - доверять научно обоснованным 
методам лечения и медикаментам, офици-
ально зарегистрированным и разрешенным 
к применению в установленном законом 
порядке. 

Рисолат Мадиева.

ФАРМАЦЕВТИКА: ЗАКОН НА СТРАЖЕ ЗДОРОВЬЯФАРМАЦЕВТИКА: ЗАКОН НА СТРАЖЕ ЗДОРОВЬЯ

Актуально

ИСКУССТВЕННЫЙ ИНТЕЛЛЕКТ ИСКУССТВЕННЫЙ ИНТЕЛЛЕКТ 
И АВТОРСКОЕ ПРАВО:  И АВТОРСКОЕ ПРАВО:  

КОМУ ПРИНАДЛЕЖИТ ТВОРЧЕСТВО КОМУ ПРИНАДЛЕЖИТ ТВОРЧЕСТВО 
В ЦИФРОВУЮ ЭПОХУ?В ЦИФРОВУЮ ЭПОХУ?



4 28 28 СЕНТЯБРЯ СЕНТЯБРЯ 2026 ГОДА2026 ГОДА

Газета отпечатана в типографии 
ИПАК «Шарк». 

Адрес предприятия: Узбекистан, 100000,
Ташкент, ул. Буюк Турон, дом 41.

УЧРЕДИТЕЛЬ:
Кабинет Министров

Республики Узбекистан

Главный редактор: 
Салим ДОНИЁРОВ

Газета зарегистрирована в Агентстве по печати 
и информации Республики Узбекистан.

Рег. № 0005 от 17.09.2009 г.
Индекс - 178, Способ печати - офсетный, 

формат А-2, объем 2 п.л. Тираж 581. Заказ Г931.
Выходит пять раз в неделю, кроме воскресенья  

и понедельника. Цена договорная.

Редакция рукописи не рецензирует  
и не возвращает.

За доставку газеты ответственность несет 
организация, оформившая подписку.

Ответственность за качество печати газеты несет 
ИПАК «Шарк».

Дежурный редактор: А. Камалов
Корректор: С. Ким
Дизайнер: Б. Эгамкулов

Канцелярия и телефон доверия: 71-233-56-60 Отдел рекламы: 71-233-70-98

ГУ «Редакции газет 
«Янги Ўзбекистон»  

и «Правда Востока» 
НАШ АДРЕС:

100060, г. Ташкент, 
ул. Шахрисабзская, 85.

Приемная: 
тел. 71-233-56-33.
E-mail: info@pv.uz

Адрес в интернете: www.yuz.uz
Сайт: 71-233-05-18. 1 2 3 4 5 6

Время итога - 02:20 
Время подписи - 02:20

№ 201 (31048)№ 201 (31048)www.yuz.uzwww.yuz.uz t.me/pvouz t.me/pvouz 

Древние города, архитектурные 
ансамбли, археологические памятники, 
музейные коллекции - все это составляет 
богатейшее наследие, которое досталось 
нынешнему поколению от предков. Перед 
страной стоит задача сберечь его, обеспе-
чить научное изучение и сделать доступ-
ным для общества. В данной работе особое 
место занимает деятельность Агентства 
культурного наследия РУз.

Сегодня под охраной находится 8437 
памятников, среди которых - археологи-
ческие и архитектурные объекты, про-
изведения монументального искусства, 
достопримечательные места, мозаики 
и композиции. За каждым из них стоит 
своя история и особые требования к 
сохранению. Одним необходима научная 
реставрация, другим - уточнение границ 
и кадастровый учет, третьи нуждаются в 
музеефикации или создании современной 
инфраструктуры. 

ПАМЯТНИК  
С ЦИФРОВЫМ ПАСПОРТОМ

Любая система охраны начинается с 
учета. Государство должно точно знать, 
какие объекты находятся под защитой, где 
они расположены, в каком состоянии пре-
бывают и какие ограничения действуют 
на прилегающих территориях. Без этой 
информации трудно определить очеред-
ность реставрации, проследить изменения 
состояния объекта или своевременно заме-
тить угрозу. 

Важно понимать и то, что историче-
ские объекты расположены практически 
во всех регионах Узбекистана и нередко 
соседствуют с современной городской и 
сельской инфраструктурой. Сохранение 
памятника в таких условиях зависит не 
только от его прочности. Имеют значение 
близлежащие инженерные коммуникации, 
туристическая нагрузка, характер исполь-
зования самого здания. Чем точнее зафик-
сирована исходная информация, тем легче 
контролировать последующие изменения.

В ведении учета помогают передовые 
технологии. Сведения об артефактах соби-
раются в единой системе и могут допол-
няться по мере проведения исследований, 
реставрационных работ или изменения 
состояния. Более чем для 2267 объектов 
культурного наследия сформированы 
электронные паспорта, по 1148 - оформ-
лены кадастровые документы. На террито-
рии памятников и в местах их расположе-
ния установлено 1342 охранных знака.

Цифровизация затронула и разреши-
тельные процедуры. Лицензирование и 
выдача разрешений в сфере сохранения 
наследия переведены в электронный фор-
мат. Только в 2025-м рассмотрено 24 заяв-
ления (выдано 12 лицензий и оформлено 
12 разрешений на научно-консервацион-
ные и реставрационные работы), по итогам 
текущего года соответствующий показа-
тель обещает быть как минимум в полтора 
раза больше.

СБЕРЕЧЬ  
БЕСЦЕННЫЕ БОГАТСТВА
У реставрации есть принципиальная 

особенность: ее результат нельзя оцени-
вать только по тому, насколько хорошо 
выглядит обновленный фасад. Историче-
ское здание ценно прежде всего подлин-
ностью. Если в процессе ремонта исчезают 
первоначальные элементы, меняется ком-
позиция или используются неподходящие 
материалы, внешне улучшенный объект 

может потерять часть сведений о своем 
времени. 

Поэтому работа начинается задолго 
до того, как мастер берет в руки инстру-
мент. Необходимы исследования, экс-
пертиза, проектирование, определение 
допустимого объема вмешательства. Это 
позволяет оценить качество планируемых 
мероприятий до их начала, ведь ошибку в 
обычном строительстве можно исправить, 
а утраченную деталь здания эпохи раннего 
средневековья уже невозможно восстано-
вить с полной достоверностью.

Причем охрана достояния предполагает 
и контроль за тем, что происходит вокруг 
памятника. Даже качественно отрестав-
рированное здание нельзя оставлять без 
внимания. Историческая среда способна 
меняться постепенно, а последствия ино-
гда возникают из множества небольших 
решений - от строительства рядом до несо-
гласованных изменений самого объекта.

В 2026 году предусмотрена реставра-
ция 60 объектов и разработка проектной 
документации еще по 43. Поставлена цель 
модернизировать 10 государственных 
музеев, провести музеефикацию 4 архео-
логических памятников, выполнить более 
50 тысяч проектов по цифровизации куль-
турных ценностей и организовать 75 науч-
ных исследований.

Здесь особенно заметна взаимосвязь 
разных направлений. Исследование помо-
гает определить ценность объекта, план 
задает допустимые границы вмешатель-
ства, реставрация позволяет сохранить его 
физическое состояние, а музеефикация 
дает возможность представить артефакт 
посетителю уже в историческом контек-
сте. 

Та же логика постепенно меняет музей-
ную сферу. Наряду с хранением коллекций 
все большее значение получает цифро-
вая фиксация предметов учреждениями. 
Только в прошлом году в государственный 
каталог Национального музейного фонда 
в цифровом формате внесено 1 884 213 
музейных предметов. Более 120 музеев 
перешли на цифровую систему отчетности 
и статистики, в 68 - установлены электрон-
ные кассы, оформлено свыше 320 тысяч 
электронных билетов. Создано более 120 
трехмерных моделей исторических объ-
ектов и подготовлено около 100 виртуаль-
ных туров с обзором 360 градусов.

Как результат, музеи полностью 
меняют привычную модель взаимодей-
ствия с посетителем. Человек может озна-
комиться с коллекцией, находясь в любой 
точке света, исследователь получает 
доступ к цифровой информации, зачастую 
недоступной обывателю, образовательные 
учреждения могут использовать музейные 
материалы в просветительской деятель-
ности. Особенно полезна такая форма для 
предметов и объектов, физический доступ 
к которым ограничен. Цифровая модель, 
конечно, не заменяет оригинал. Фотогра-
фия не передает всех особенностей старин-
ной рукописи, а виртуальная экскурсия не 
воспроизводит ощущения от нахождения 
внутри древнего сооружения. Но подобная 
фиксация решает другую задачу - сохра-
няет информацию и расширяет круг лиц, 
которые могут с ней работать. 

За 2026-й планируется организовать 
виртуальный доступ к 27 государствен-
ным музеям, продолжить цифровизацию 
культурных ценностей и расширить элек-
тронные сервисы. Стоит задача довести 
число посетителей объектов культурного 

наследия и музеев до 7 млн к концу теку-
щего года. 

Для нового поколения, привыкшего 
получать значительную часть информации 
через цифровые платформы, такой подход 
становится одним из способов сделать 
историческое наследие ближе и понятнее. 
Первый интерес к памятнику, произведе-
нию искусства или историческому арте-
факту сегодня вполне может возникнуть 
в онлайн-пространстве - через короткое 
видео или цифровую реконструкцию. 

Однако ценность современных тех-
нологий заключается именно в том, что 
они способны стать отправной точкой для 
дальнейшего знакомства, а не его заме-
ной. За цифровым образом всегда должен 
оставаться подлинный предмет, реальное 
место, музейный зал или исторический 
памятник. Экран привлекает внимание, 
пробуждает любопытство и помогает сде-
лать первый шаг, но конечной точкой этого 
пути остается встреча человека с историей 
и культурой. 

Есть у сохранения наследия и экономи-
ческое измерение. Закрытый памятник, 
к которому практически никто не имеет 
доступа, постепенно выпадает из обще-
ственной жизни и теряет свою значимость. 
Но и чрезмерная коммерциализация также 
способна нанести ущерб его исторической 
ценности.  Поэтому перед сферой стоит 
непростая задача - определить, каким 
образом объект может использоваться 
после реставрации, не нарушая требова-
ний охраны наследия. 

В 2025 году 305 объектов материаль-
ного культурного наследия были пере-
даны в аренду 1243 субъектам предприни-
мательства. Это обеспечило поступление 
22,6 млрд сумов в Государственный бюд-
жет. По 7 объектам заключены инвестици-
онные соглашения на 15,3 млрд сумов.

Возникает вопрос: что именно про-
исходит с памятником после появления 
нового пользователя? Ответ зависит от 
категории объекта, его архитектурных 
особенностей и установленных требова-
ний охраны. Предпринимательская дея-
тельность должна вписываться в суще-
ствующую историческую среду, а не 
заставлять памятник подстраиваться под 
коммерческие задачи. Особенно важен сам 
принцип использования. Историческое 
здание может принимать посетителей, 
становиться площадкой для культурных 
проектов или других разрешенных видов 
деятельности, но при любых изменениях 
следует учитывать его первоначальную 
структуру. 

Такой подход позволяет сохранить связь 
памятника с городской жизнью. Историче-
ское здание не обязательно должно оста-
ваться закрытым объектом, куда человек 
попадает лишь по специальному случаю. 
Гораздо сложнее организовать его исполь-
зование так, чтобы присутствие современ-
ной жизни не разрушало историческую 
среду.

МЕЖДУ ПРОШЛЫМ  
И БУДУЩИМ

За 35 лет независимости в Узбекистане 
существенно изменилось само понимание 
того, как должно сохраняться культур-
ное наследие. Большая работа в данном 
направлении последовательно ведется 
под руководством Президента Респу-
блики Узбекистан Шавката Мирзиёева. 
Практически во всех своих выступлениях 
перед народом глава государства говорит 
о важности традиций. Особо подчерки-
вается: современникам необходимо ста-
раться быть достойными наследниками 
идей великих предков, трудиться во имя 
сохранения и приумножения бесценного 
научного наследия выдающихся ученых 
и мыслителей, взращенных этой древней 
землей, гордиться их вкладом в развитие 
мировой цивилизации. Достижения, зна-
ния и мудрость предков следует приме-
нять на практике для созидания будущего 
страны. 

Созданы и совершенствуются прочные 
правовые основы охраны объектов куль-
турного наследия. Увеличивается инте-
рес к нему во всем мире. Вокруг каждого 
исторического объекта формируется целая 
система - от государственного учета, науч-
ного исследования и реставрационной 
экспертизы до цифровой документации, 
мониторинга и создания условий для его 
дальнейшего функционирования. Притом 
далеко не все результаты данной деятель-
ности можно увидеть во время обычного 
посещения памятника. За сохраненным 
фасадом или восстановленным интерье-
ром стоят архивы и базы данных, экспер-
тиза, проектная документация и каталоги, 
сложная система согласований и постоян-
ного мониторинга. Именно зачастую неза-
метный для широкой публики труд закла-
дывает основу для того, чтобы наследие 
оставалось защищенным и доступным для 
общества. 

Сабина Алимова.
«Правда Востока».

Решение вопроса укрепления здоро-
вья населения, возведенного в нашей 
стране в ранг государственной поли-
тики, сегодня можно воочию наблю-
дать на конкретных примерах.

По всей стране возводят ворка-
ут-площадки, в махаллях устанавли-
вают тренажеры, организуют массо-
вые утренние зарядки, велопробеги, 
марафоны и дни здоровья. И это не 
просто акции, а шаги к формированию 
устойчивых привычек среди населе-
ния. Радует, что соотечественники 
чаще стали выбирать спорт и отказы-
ваться от вредных привычек, делая это 
стилем жизни.

Создаются благоприятные условия 
для развития спортивных секций и 
клубов. Значительно увеличены госу-
дарственные вложения в строитель-
ство спортивных и детских площадок, 
оснащение школ современным обо-
рудованием и организацию массовых 
мероприятий. Это дает уникальную 
возможность людям всех возрастов и 
уровня подготовленности заниматься 
любимыми видами спорта, разви-
ваться физически и морально.

Масштабная работа по пропаганде 
среди общественности идей правиль-
ного питания, физической активности 
подкрепляется реальными проектами. 

Достойный вклад в развитие физи-
ческой культуры и спорта, а также в 
формирование здорового образа жизни 
среди населения вносит и Специализи-
рованная спортивная школа по спор-
тивным единоборствам Наманганской 
области, где в общей сложности на 
данный момент в 104 группах зани-
маются более 700 детей, подростков, 
юношей и девушек, взрослых - сло-
вом, людей от 10 до 35 лет. Школа 
объединяет 4 базы, 4 больших зала и 6 
малых - тренажерных. И это не считая 
смежных организаций, при необходи-
мости предоставляющих свободные 
спортивные пространства во времен-
ное пользование. Обычно такой опыт 
работает в обе стороны и взаимовыго-
ден в условиях, когда по тем или иным 
причинам не хватает своих залов или 
идут строительно-ремонтные работы.

Залы никогда не пустуют - летом и 
зимой, в жару и холод, с учетом смен 
и индивидуальных расписаний заня-
тия идут с утра до вечера. Здесь всегда 
много народу - людей, любящих спорт 
и выбирающих здоровый образ жизни. 

Чего только стоит знаменитая 
«трехзалка» на городской набереж-
ной - центр притяжения для любите-
лей спорта из всей области. Это место 
всегда было популярно среди моло-
дежи и поклонников восточных еди-
ноборств, богато своими традициями 
и поистине легендарными именами 
наставников, которых здесь помнят и 
чтят. 

В школе на данный момент ведутся 
занятия по 22 видам спорта, среди них -  
бокс, тяжелая атлетика, вольная и 
греко-римская борьба, муайтай, руко-
пашный бой, карате (WKF и UzASA), 
джиу-джитсу, таэквондо, дзюдо, пуле-
вая стрельба, фехтование (сабля и 
рапира), велоспорт (трек). Имеются 
также паранаправления, в том числе и 
парапауэрлифтинг. 

С большой самоотдачей, азартом 

и воодушевлением здесь работают 
свыше 85 высококвалифицированных 
специалистов, преданных выбран-
ной профессии. Кстати, 80 процентов 
наставников имеют высшее образова-
ние и личные достижения в спорте, и 
эта цифра постоянно растет. Профес-
сиональные тренеры, имея богатый 
практический опыт, не перестают 
учиться новому: после бакалавриата 
поступают и успешно оканчивают 
магистратуру, защищая и получая уче-
ную степень по специализации, внося 
достойный вклад в дальнейшее разви-
тие спорта. Кроме того, издают тема-
тические методические пособия для 
коллег, профессионалов и любителей, 
широкого круга читателей - поклонни-
ков разных видов спорта, включающие 
как наработанный мировой, так и лич-
ный многолетний опыт самих авторов -  
спортсменов. Чтение специальной 
литературы, глубокое знание теории 
вкупе с ежедневной практикой помо-
гают молодым тренерам добиваться 
успехов и спортивных побед в работе 
с подопечными.

Вот только в секции парадзюдо 
(ограничения по зрению) сплошь побе-
дители и призеры крупных соревно-
ваний, хотя это не самоцель, главное -  
находиться в гуще событий, быть 
активными, выбирать здоровый образ 
жизни. К примеру, Бахтиёр Разиков -  
учитель литературы в городской школе 
№ 26; Шохиста Абдусаматова - учи-
тель математики в специализирован-
ной школе-интернате для незрячих и 
слабовидящих детей «Нурли маскан» 
в Касансае, окончила магистратуру 
по специальности в текущем году и 
собирается поступать в докторантуру; 
Мархабо Иргашева преподает правове-
дение в той же спецшколе в Касансае, 
учится в докторантуре в Наманган-
ском государственном педагогическом 
институте (НГПИ). Все они в разные 
годы добивались призовых мест на 
республиканских соревнованиях по 
парадзюдо. 

А студентка факультета физкуль-
туры НГПИ Рухшона Сотволдиева  
уже двукратный победитель чемпио-
ната Узбекистана по парадзюдо в сред-
нем весе, не считая многочисленных 
призовых мест, мастер спорта. Пред-
ставитель сферы искусства, певица 
Феруза Насриддинова не раз занимала 
1-е места в чемпионате Узбекистана по 
парадзюдо в тяжелом весе, докторант 
НамГУ. Шохсанам Исакова занима-
ется для души, ведет активный образ 
жизни…

- Мы гордимся нашими подопеч-
ными: они учатся, работают, активно 
занимаются любимым видом спорта, 
стремятся и достигают значимых 
высот, побеждают в престижных 
соревнованиях, разносторонне раз-
виты, воспитывают детей, - говорит 
тренер по парадзюдо, многократная 
чемпионка Узбекистана по рукопаш-
ному бою, дзюдо и вольной борьбе, 
призер чемпионата мира по вольной 
борьбе Эльвина Ишлаева. - Душевные, 
отзывчивые, обладающие прекрас-
ными человеческими качествами вза-
имовыручки и поддержки, никогда не 
оставят друга в беде, проявят искрен-
нее участие.

Одни из них живут в шаговой 
доступности, другие едут из района. 
Словом, живут яркой активной жиз-
нью и являются достойным примером 
для тех, кто пока раздумывает или 
только входит в прекрасный мир физ-
культуры и спорта.

- Стопроцентное бюджетное финан-
сирование спецшколы, помощь и под-
держка государства и местных властей 
дают возможность коллективу (а здесь 
работают высококвалифицированные 
специалисты) полностью сосредото-
читься непосредственно на работе, -  
отмечает директор вышеупомяну-
той областной специализированной 
спортивной школы по спортивным 
единоборствам Исроил Абдуллаев. - 
Залы хорошо оборудованы, здания за 
годы существования не раз подверга-
лись капитальному и косметическому 
ремонту. Более того, организация уже 
трижды выигрывала в программе 
«Инициативный бюджет» с использо-
ванием полученных средств на ремонт 
спортивных баз и их переоснащение в 
духе требований времени. 

- Современный образ жизни, име-
ющие место стрессы и постоянная 
спешка требуют умения правильно 
восстанавливаться, различать полез-
ное и вредное, отказываться от лиш-
него и находить баланс между телом и 
разумом, - продолжает И. Абдуллаев. -  
Выходу эмоций в немалой степени спо-
собствуют именно занятия физкульту-
рой и спортом. И хорошо, если они в 
той или иной степени присутствуют в 
жизни каждого человека.

У нас занимаются любители спорта 
разных возрастов, социального статуса 
и состояния здоровья. Это отличный 
способ времяпрепровождения, прове-
дения досуга для укрепления духа и 
тела. Родители счастливы, что дети при 
деле, растут хорошими людьми, для 
которых взаимоуважение, поддержка 
друг друга, взаимопомощь и здоровое 
соперничество - не пустые слова. А 
победы в соревнованиях повышают 
самооценку, закаляют характер, разви-
вая выносливость, силу, целеустрем-
ленность и крепость духа. Так что 
занятия спортом имеют и позитивный 
воспитательный эффект.

Всесторонняя забота и внимание к 
сфере, создание необходимых усло-
вий придают нам уверенности и сил. 
Вызывает радость осознание того, что 
каждодневный труд во имя укрепле-
ния здоровья населения государство 
ценит и поддерживает на самом высо-
ком уровне. А победы соотечественни-
ков на спортивных аренах являются 
достойным вкладом в будущее Нового 
Узбекистана и укрепляют авторитет 
страны на международной арене.

P.S. На днях стало известно, что 
спортивная организация, коллектив 
которой активно участвовал в голо-
совании, в очередной раз победила в 
программе «Инициативный бюджет». 
Это означает последующее улучшение 
условий и благоустройство, в конечном 
итоге - дальнейшее развитие спорта и 
вовлечение в здоровый образ жизни 
еще большего числа людей самых раз-
ных возрастов и интересов. 

Камила Муминова.
Наманганская область.

Культура Стратегия «Узбекистан - 2030»

Среди целей, обозначенных в Стратегии «Узбекистан - 2030», утвержденной Указом Президента  
страны от 11 сентября 2023 года (документ обновлен соответствующим указом главы  

государства от 16 февраля 2026-го), определено и обязательство по формированию среди населения  
здорового образа жизни. Занятия спортом, забота о ментальном состоянии, правильное  

питание призваны стать неотъемлемыми составляющими жизни каждого из нас,  
ведь они дарят великие блага - долголетие, хорошее самочувствие, бодрость духа, настроение…

НАСЛЕДИЕ ЭПОХ - НАСЛЕДИЕ ЭПОХ - 
ДОСТОЯНИЕ БУДУЩЕГОДОСТОЯНИЕ БУДУЩЕГО

За годы независимости в Узбекистане сформировалась современная 
модель обращения с историческим и культурным достоянием. Сохранение 
памятников прошлого рассматривается как важная часть государственной 
политики, связанная с укреплением исторической памяти, воспитанием 
подрастающего поколения и дальнейшим развитием республики.

ДОСТОЙНЫЙ ВКЛАД В РАЗВИТИЕ ДОСТОЙНЫЙ ВКЛАД В РАЗВИТИЕ 
ФИЗКУЛЬТУРЫ И СПОРТАФИЗКУЛЬТУРЫ И СПОРТА


