
Новости 
и аналитика 
на портале

www.yuz.uz
Общественно-политическая газета. Основана 2 апреля 1917 года

22
октября 
2026 года
четверг

№ 219 (31066)

Ц
И

Ф
РА

. Ф
А

К
Т

Дорогие соотечественники!
Искренне поздравляю вас, весь наш 

народ, соотечественников за рубежом 
и всех друзей узбекского языка с отме-
чаемым 21 октября Праздником узбек-
ского языка.

Наш родной язык, один из самых 
древних и богатых в мире, является 
великим наследием предков.

Выдвинутая нами благородная идея 
«Ўз» - «свой, собственный» - отно-
сится и к языку, и мы будем претво-
рять ее в жизнь. Убежден, что она при-
даст новую силу питающему душу и 
сердце родному языку для свободного 
общения с миром, освоения современ-
ных знаний, повышения духовности 
нашего народа.

Посредством языка человек осмыс-
ливает себя, выражает свою любовь к 
семье и людям. В нем воплощены память 
народа, его знания, опыт, мечты и чая-
ния. Именно эти аспекты мы выдвигаем 
на первый план, говоря о ценности и зна-
чении государственного языка.

Вдохновляясь богатством родного 
языка, наши выдающиеся предки 
создали бессмертные произведения в 
области науки и литературы, запечат-
лев в них свои глубокие мысли о душе 
человека и жизни общества. Сегодня 
перед нами стоит ответственная задача 
- продолжить эти традиции, обогатить 

возможности языка новыми знаниями, 
технологиями и образцами творчества.

Узбекистан, где представители раз-
ных наций и народностей живут одной 
семьей, вместе строят новую жизнь и 
будущее страны, - наша общая Родина. 
Государственный язык, являясь язы-
ком общения граждан, служит их 
активному участию в жизни общества, 
и это, конечно, радует всех нас.

Вместе с тем мы хорошо понимаем, 
что важная основа дружбы и согласия 
в обществе - это уважение и внимание 
к родному языку и культурным цен-
ностям каждого человека. Поэтому 
в нашей стране работа по поддержке 
развития каракалпакского и других 
языков и в то же время созданию бла-
гоприятных условий для изучения 
узбекского языка осуществляется в 
тесной взаимосвязи.

Владение государственным языком, 
безусловно, открывает перед челове-
ком путь к новым знаниям и возмож-
ностям, усиливает чувство сопричаст-
ности к нашему общему настоящему 
и будущему. Поэтому особенно важно 
искренне и доброжелательно отно-
ситься к людям, недавно приступив-
шим к изучению узбекского языка, 
поддерживать их устремления.

УЧАСТНИКАМ ВСЕМИРНОГО САММИТА «ИНВЕСТИЦИИ  
В БЛАГОПОЛУЧИЕ ДЕТЕЙ: НА ПУТИ К УСТОЙЧИВОМУ  

И СПРАВЕДЛИВОМУ РАЗВИТИЮ  БУДУЩИХ ПОКОЛЕНИЙ»

ПРАЗДНИЧНОЕ 
ПОЗДРАВЛЕНИЕ НАРОДУ 

УЗБЕКИСТАНА
Уважаемые участники саммита!
Дорогие гости, дамы и господа! 
От всей души поздравляю вас с открытием в древнем 

городе Самарканде Всемирного саммита «Инвестиции в 
благополучие детей: на пути к устойчивому и справед-
ливому развитию будущих поколений».

Выражаю признательность за сотрудничество в про-
ведении форума Организации Объединенных Наций и 
ее Детскому фонду - ЮНИСЕФ, Всемирному банку, Все-
мирной организации здравоохранения, Международной 
ассоциации социального обеспечения и всем нашим  
партнерам.

Говоря о благополучии детей, мы имеем в виду пре-
жде всего их сегодняшнюю жизнь. Каждый ребенок уже 
сейчас имеет право на любовь, безопасность, качествен-
ное образование и необходимую медицинскую помощь. 
Его достоинство не оценивается будущим выбором про-
фессии или уровнем доходов. 

Условия, созданные для здорового развития и реали-
зации способностей ребенка, служат и прочной основой 
для долгосрочного развития страны. Поэтому средства, 
направляемые в сферу детства, всегда должны занимать 
прочное, устойчивое место в государственной политике.

В Узбекистане продолжаются реформы по охране 
здоровья матери и ребенка, расширению возможностей 
дошкольного образования, приближению социальных 
услуг к семьям. Мы уделяем особое внимание полу-
чению образования детьми с инвалидностью, защите 
детей от насилия и эксплуатации.

В результате масштабных реформ показатели мате-
ринской смертности при родах, отставания детей в раз-
витии сократились вдвое, охват дошкольным образова-

нием вырос с 27,7 до 78 процентов, почти 100 процентов 
детей шестилетнего возраста вовлечены в подготовку к 
школе, охват высшим образованием увеличился в 5 раз - 
с 9 до 45 процентов.

Благодаря раннему выявлению потребностей семьи и 
ребенка, оказанию им помощи через созданную в стране 
систему социальной защиты за последние 5 лет детская 
бедность сократилась почти в 4 раза.

Наряду с этим в результате реформ за последние 2 
года количество инклюзивных школ выросло в 5 раз, 
более 85 процентов детей с инвалидностью охвачены 
образовательными услугами.

Реальные результаты этой работы должна ощутить в 
своей жизни каждая семья, нуждающаяся в поддержке. 
Получает ли ребенок в отдаленной местности своевре-
менную медицинскую помощь? Имеются ли необходи-
мые условия для его обучения в школе? Столкнувшись 
с насилием, может ли он уверенно попросить о помощи? 
Мы должны оценивать свою деятельность практиче-
скими ответами на эти вопросы.

Для нас поддержка семьи означает обеспечение без-
опасности и приоритетных интересов ребенка. Это 
требует своевременного содействия родителям, предот-
вращения лишения ребенка семьи, в необходимых слу-
чаях - обеспечения для него безопасного и стабильного 
семейного ухода.

Поэтому воспитание каждого ребенка в семье, в 
любви и заботе, имеет для нас приоритетное значение. 
В настоящее время 100 процентов детей-сирот и детей, 
оставшихся без попечения родителей, воспитываются в 
семьях.

Как гласит народная мудрость: «Семь махаллей 

одному ребенку - и отец, и мать». В ней воплощена идея 
о недопущении безразличного отношения к ребенку, 
оставления семьи наедине с проблемами. Сегодня эту 
добрую традицию необходимо закрепить адресными 
гарантиями государства, деятельностью службы квали-
фицированных специалистов и уважением неприкосно-
венности личности каждого ребенка.

Мы стремимся обогатить национальный опыт заботы 
и согласия, присущих нашему менталитету, зарубеж-
ными передовыми знаниями в данной области. В этом 
смысле благородную идею «Ўз» мы понимаем как осоз-
нание своего достоинства, уважение к другим и приня-
тие ответственности за будущее.

Ребенок должен расти, черпая силы от своих куль-
турных корней, в том числе языка, в уважении к другим 
народам. Расширение возможностей для него задавать 
вопросы, самостоятельно мыслить, творить и овладе-
вать знаниями мира - это практическое воплощение дан-
ной идеи. Каждый ребенок в Узбекистане - независимо 
от национальности, языка, вероисповедания, состояния 
здоровья или доходов семьи - должен иметь такие воз-
можности.

Уважаемые участники саммита!
Вооруженные конфликты, вынужденная миграция, 

изменение климата и экономические трудности ока-
зывают тяжелое воздействие на жизнь детей. Каждое 
государство должно нести свою ответственность, а меж-
дународное сотрудничество - дополнять национальные 
возможности.

Диалог в Самарканде предлагаю направить на следу-
ющие практические цели.

В результате масштабных реформ показатели материнской  
смертности при родах, отставания детей в развитии сократились 
вдвое, охват дошкольным образованием вырос с 27,7 до 78 процентов, 
почти 100 процентов детей шестилетнего возраста вовлечены  
в подготовку к школе, охват высшим образованием увеличился  
в 5 раз - с 9 до 45 процентов.
Благодаря раннему выявлению потребностей семьи и ребенка, 
оказанию им помощи через созданную в стране систему  
социальной защиты за последние 5 лет детская бедность  
сократилась почти в 4 раза.
Наряду с этим в результате реформ за последние 2 года количество 
инклюзивных школ выросло в 5 раз, более 85 процентов детей  
с инвалидностью охвачены образовательными услугами.

В рамках реализации постановления 
от 13 марта текущего года, направлен-
ного на социально-экономическое разви-
тие Кашкадарьинской области, класте-
ром создана фабрика по производству и 
крашению тканей. В результате реали-
зации проекта стоимостью 54 миллиона 
долларов запущены производственные 
линии общей мощностью 20 тысяч тонн 
ткани в год. На фабрике создано 840 
рабочих мест.

На предприятии особое внимание уде-
ляется сокращению потребления воды 
и энергоресурсов. Замкнутая система 
циркуляции стоимостью 3 миллиона 
долларов позволяет очищать и повторно 
использовать более 95 процентов воды, 
задействованной в производственном 
процессе. Благодаря этому ежегодно эко-
номится 1,1 миллиона кубометров воды.

Для обеспечения фабрики беспере-
бойным электроснабжением установлен 
газовый генератор. На крыше и стенах 
здания размещены солнечные панели 
общей мощностью 3,5 мегаватта. Вне-

дрение этих решений позволяет сокра-
тить затраты на электроэнергию, горячее 
водоснабжение и пар, а также снизить 
себестоимость продукции.

В дальнейшем кластер Sulton Tex 
Group планирует реализовать на терри-
тории свободной экономической зоны 
проект стоимостью 70 миллионов дол-
ларов, предусматривающий создание 
3570 рабочих мест. Намечено развернуть 
проекты и в других районах области, 
вложив совокупно 17 миллионов долла-
ров, что позволит обеспечить занятость 
еще 1220 человек.

Глава нашего государства ознакомился 
с технологическим процессом на фабрике 
и выставкой продукции. Отметил, что 
внедренные здесь ресурсосберегающие 
технологии должны стать примером для 
других текстильных предприятий.

Работница предприятия Дилором 
Холиёрова в беседе с Президентом выра-
зила удовлетворение своей работой и 
созданными условиями, поблагодарила 
за оказываемую поддержку.

- Если человек трудится, он обяза-
тельно достигнет результатов. Благодаря 
нашим предпринимателям нового поко-
ления мы сегодня выходим на совер-
шенно новый уровень. Они не только соз-
дают цепочки добавленной стоимости, 
но и демонстрируют заботу об окружаю-
щей среде, внедряя зеленые технологии, 
- отметил лидер страны.

Затем Президент Шавкат Мирзиёев 
ознакомился с деятельностью предприя-
тия FM World в городе Карши.

Предприятие входит в состав корпо-
рации Jiangsu World Group, включенной 
в число 500 крупнейших частных компа-
ний Китая.

Проект стоимостью 20 миллионов 
долларов реализован полностью за счет 
иностранных инвестиций. Предприятие 
расположено на территории площадью  
5 гектаров, из которых 12 тысяч квадрат-
ных метров приходится на производ-
ственные здания. Создано 200 рабочих 
мест, часть производственных процессов 
автоматизирована.

В настоящее время здесь собирают  
5 моделей тракторов, хлопкоуборочные 
машины и другую сельскохозяйственную 
технику под брендом Nasaf. Тракторы 
оснащены системами GPS-навигации и 
автопилотом, внесение удобрений и конт
роль осуществляются дистанционно. Это 
позволяет выполнять полевые работы с 
высокой точностью и сократить расход 
топлива и других ресурсов.

На предприятии также регулярно про-
водят обучение по техническому обслу-
живанию машин в полевых условиях, 
раннему выявлению неисправностей и 
безопасной эксплуатации техники.

Уровень локализации при сборке 
тракторов составляет 30 процентов. На 
самом предприятии производят 138 
видов деталей и комплектующих. Отме-
чена важность поэтапного повышения 
уровня локализации за счет расширения 
собственного производства комплекту-
ющих и укрепления кооперации с мест-
ными предприятиями.

В планах - поставлять в соседние 
страны 30 процентов выпускаемой про-
дукции и увеличить ежегодный объем 
экспорта до 50 миллионов долларов.

Президент ознакомился с производ-
ственным процессом и готовой техникой.

- До сих пор мы привозили сельскохо-
зяйственную технику из-за рубежа, что 
сказывалось на себестоимости. Произ-
водство в Кашкадарье под собственным 
брендом современной техники, облег-
чающей труд наших фермеров, когда-то 
было лишь мечтой. Локализация явля-
ется логическим продолжением наших 
реформ в сельском хозяйстве. Мы будем 
последовательно продолжать эту работу, 
- сказал глава нашего государства.

Президент Шавкат Мирзиёев в ходе 
поездки в Кашкадарьинскую область 
принял участие в церемонии запуска 
новых проектов и начала строительства 
ряда объектов.

Глава нашего государства отметил, 
что за последние 5 лет в область направ-
лено 20 триллионов сумов и привлечено 
7 миллиардов долларов иностранных 
инвестиций. Запущены тысячи проектов 
по глубокой переработке сырья, доход на 
душу населения вырос втрое.

- Теперь необходимо глубоко пере-
рабатывать выращенную продукцию в 
самой области и создавать условия для 
того, чтобы жители региона получали 
достойные доходы, - сказал Президент.

Для этого подготовлен 161 проект 
общей стоимостью свыше 6 миллиардов 
долларов. На церемонии введены в экс-
плуатацию 69 проектов и дан старт стро-
ительству еще 92 объектов.

На 28 запускаемых промышленных 
предприятиях создается около 7 тысяч 
постоянных рабочих мест. Итальянский 
бренд Cotonella налаживает выпуск 8,5 
миллиона готовых трикотажных изде-
лий в год. В Касанском, Миришкорском 
и Касбинском районах начинается реа-
лизация еще 14 проектов в текстильной 
отрасли. За их счет планируется создать 
18 тысяч рабочих мест.

Новые мощности создаются и в пере-
работке сельхозпродукции. Предприятие 
Wosune Food Ingredients Karshi с участием 
партнеров из США будет перерабатывать 
100 тысяч тонн плодоовощной продук-
ции, выращенной на площади 3,5 тысячи 
гектаров. Продукцию на 40 миллионов 
долларов планируется направлять на экс-
порт для таких международных брендов, 
как Nestlé и Purina. Инвесторы из Египта 
и Пакистана приступают к освоению 24 
тысяч гектаров в Нишанском и Гузар-
ском районах для реализации проектов в 
картофелеводстве и животноводстве.

- Зеленая экономика станет прочной 
основой развития области, - подчеркнул 
глава государства.

На реке Аксу введены в эксплуатацию 
3 гидроэлектростанции общей мощно-
стью 24 мегаватта. В Каршинском рай-
оне при участии китайской компании 
Shanghai SUS до конца года планиру-
ется запустить завод по производству 
электроэнергии из отходов стоимостью 
150 миллионов долларов. В Китабском, 
Яккабагском и Шахрисабзском районах 
будут построены 9 малых ГЭС общей 
мощностью 58 мегаватт.

В Китабском районе начинается про-
ект по добыче золота в сотрудничестве 
с Азербайджаном. В Шахрисабзском 
районе совместно с российскими инве-
сторами намечено создать комплекс сто-
имостью 300 миллионов долларов, вклю-
чающий канатную дорогу, гостиницу и 
горнолыжный курорт.

Президент страны поблагодарил зару-
бежных партнеров и инвесторов за вло-
жения в область, внедрение новых техно-
логий и инноваций. Были заслушаны их 
предложения.

- 2027 год станет годом развития Каш-
кадарьи на основе современной промыш-

ленности и агротехнологий, - заявил 
лидер страны.

Затем глава нашего государства нажа-
тием символической кнопки запустил 
новые проекты и дал старт строительству 
следующих объектов.

Далее Президент Шавкат Мирзиёев 
ознакомился с деятельностью предпри-
ятия Wosune Food Ingredients Karshi в 
свободной экономической зоне «Кашка-
дарья».

Новое предприятие занимается глу-
бокой переработкой местных фруктов и 
овощей, производит продукцию с высо-
кой добавленной стоимостью и постав-
ляет ее на внешние рынки.

Предприятие стоимостью 8,5 милли-
она долларов создано за счет инвести-
ций американской компании Wosune 
International Inc. Здесь создано 150 посто-
янных рабочих мест.

С помощью конвекционного оборудо-
вания на предприятии сушат морковь, 
болгарский перец, тыкву, яблоки, зеле-
ный лук, шпинат и различную зелень. 
Эта технология позволяет сохранить 
естественный вкус и питательные свой-
ства продуктов. 30 процентов производ-
ственных процессов роботизированы.

Готовые ингредиенты поставляются 
производителям продуктов быстрого 
приготовления, специй, консервов и кос-
метики. Продукция экспортируется в 
Россию, страны Европы и СНГ. В планах 
- увеличить ежегодный объем экспорта 
до 40 миллионов долларов.

Для расширения сырьевой базы пла-
нируется наладить прямое сотрудниче-
ство с фермерскими хозяйствами обла-
сти.

Глава нашего государства изучил про-
изводственный процесс и продукцию 
предприятия.

После этого Президент Шавкат  
Мирзиёев ознакомился с деятельностью 
Кашкадарьинского техникума передового 
профессионального мастерства и создан-
ного на его базе Городка профессий.

Техникум стоимостью 42 миллиарда 
сумов расположен на территории площа-
дью 5,2 гектара. Здесь построены учеб-
ные корпуса и лаборатории, мастерские, 
общежитие, спортивная площадка, сто-
ловая, а также Городок профессий. Всего 
учреждение включает 14 зданий и соору-
жений, в нем создано 80 рабочих мест.

КАШКАДАРЬЯ: НОВЫЙ ЭТАП ПРОМЫШЛЕННОГО РОСТА 
И МАСШТАБНЫХ ПРЕОБРАЗОВАНИЙ 

Президент Шавкат Мирзиёев 21 октября прибыл в Кашкадарьинскую область. Визит начался с ознакомления  
с деятельностью новой фабрики текстильного кластера Sulton Tex Group в свободной экономической зоне «Кашкадарья».
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КАШКАДАРЬЯ: НОВЫЙ ЭТАП ПРОМЫШЛЕННОГО РОСТА 
И МАСШТАБНЫХ ПРЕОБРАЗОВАНИЙ

В Самарканде стартовали Всемирный сам-
мит «Инвестиции в благополучие детей: на 
пути к устойчивому и справедливому разви-
тию будущих поколений» и II Международный 
конгресс по детской онкологии.

В мероприятиях, организованных Нацио-
нальным агентством социальной защиты при 
Президенте Республики Узбекистан, Мини-
стерством здравоохранения, Министерством 
образования и науки, Международным обще-
ственным фондом Zamin в сотрудничестве со 
Специальным представителем Генерального 
секретаря ООН по вопросу о насилии в отно-
шении детей, ЮНИСЕФ, Всемирной организа-
цией здравоохранения, Всемирным банком и 
Международной ассоциацией социального 
обеспечения, принимают участие представи-
тели более 100 стран, авторитетных между-
народных организаций, высокопоставленные 
зарубежные гости, мировые эксперты, специ-
алисты сферы и представители средств мас-
совой информации.

Приветствие Президента Республики 
Узбекистан Шавката Мирзиёева участни-
кам саммита зачитал пресс-секретарь главы 
нашего государства Шерзод Асадов. В нем 
особо подчеркнуто, что условия, созданные 
для здорового роста детей и реализации их 
способностей, служат прочной основой дол-
госрочного развития страны. Поэтому сред-
ства, направляемые на нужды детей, должны 
занимать устойчивое и постоянное место в 
государственной политике. Исходя из этого 
отмечено, что в нашей стране последова-
тельно осуществляются реформы, направ-
ленные на охрану здоровья матерей и детей, 
расширение возможностей дошкольного 
образования и приближение социальных 
услуг к семьям. Особое внимание уделяется 
вовлечению детей с ограниченными воз-
можностями в систему образования, защите 
детей от насилия и эксплуатации.

Президент Узбекистана подчеркнул, что 
сегодня, когда вооруженные конфликты, 

вынужденная миграция, изменение кли-
мата и экономические трудности оказывают 
серьезное воздействие на жизнь детей, 
каждая страна должна выполнять свои обяза-
тельства, а международное сотрудничество 
- способствовать дополнению национальных 
возможностей. В связи с этим глава нашего 
государства выдвинул предложения, направ-
ленные на то, чтобы сосредоточить диалог в 
Самарканде на ряде важных вопросов.

На церемонии выступил председатель 
81-й сессии Генеральной Ассамблеи ООН 
Халилур Рахман. Он выразил признатель-
ность руководству Узбекистана за иници-
ативу проведения глобального саммита и 
высокий уровень его организации. 

Обращение Генерального секретаря ООН 
Антониу Гутерриша участникам саммита 
зачитала Постоянный координатор ООН в 
Узбекистане Сабине Махл. 

Первая леди Республики Узбекистан, 
председатель Попечительского совета Меж-
дународного общественного фонда Zamin 
Зироат Мирзиёева и первый заместитель 
директора Национального агентства соци-
альной защиты при Президенте Республики 
Узбекистан Шахноза Мирзиёева в своих 
выступлениях обратили внимание на прово-
димую в нашей стране работу по обеспече-
нию социальной защиты детей, их здорового 
роста в семье, качественного образования, 
профилактике среди них онкологии, ран-
нему выявлению и эффективному лечению 
этого заболевания, отметили результатив-
ность реализуемых масштабных программ 
и проектов. Подчеркивалось важное значе-
ние деятельности Национального агентства 

социальной защиты. Было отмечено, что 
агентство и входящие в его систему орга-
низации предоставляют социальные услуги 
и поддержку 12 категориям граждан, ока-
завшихся в трудной жизненной ситуации 
и нуждающихся в социальной защите. В 
настоящее время функционируют 14 терри-
ториальных управлений агентства, 208 цент
ров социальных услуг «Инсон» в районах 
и городах, а в махаллях работают 9 тысяч 
социальных работников. Виды социаль-
ных услуг и помощи и охват ими населения 
расширяются с каждым годом. В частности, 
если в 2023 году агентство предоставляло 
23 вида услуг, то к 2026-му их число воз-
росло до 140, количество проактивных услуг 
увеличилось с 4 до 9.

За последние 3 года социальными услу-
гами охвачено 3,9 млн граждан. На уровне 
махаллей дополнительно выявлены более 
600 тысяч человек и семей, нуждающихся в 
социальной защите. В частности, 86 700 лиц 
с инвалидностью, 22 300 детей, оставшихся 
без попечения родителей, 21 300 человек, 
нуждающихся в постороннем уходе, 17 тысяч 
детей с особыми образовательными потреб-
ностями и 15 900 семей, потерявших кор-
мильца. Им предоставлена соответствующая 
государственная помощь.

Специальный представитель Генераль-
ного секретаря ООН по вопросу о насилии 
в отношении детей Наджат Маалла Мджид 
подчеркнула историческую значимость про-
ведения Самаркандского саммита в то время, 
когда вопросы медицинского и социального 
обеспечения детей, их полноценного раз-
вития, а также защиты от различных форм 

насилия приобретают в мире особую акту-
альность.

На мероприятии продемонстрирован 
видеоролик о реформах, проводимых в 
Узбекистане в целях улучшения социальной 
защиты и благополучия детей. Состоялись 
творческие выступления детских коллекти-
вов.

Всемирный саммит продолжил работу 
в формате пленарных и панельных сессий 
с участием высокопоставленных гостей, 
министров, руководителей международных 
организаций и экспертов. В ходе этих меро-
приятий обсуждались актуальные задачи, 
касающиеся обеспечения благополучия 
детей, укрепления системы социальной 
защиты, здравоохранения, раннего развития 
и инклюзивного образования. Особое внима-
ние уделялось повышению эффективности 
инвестиций, направляемых на заботу о детях, 
созданию равных возможностей для каждого 
ребенка, а также укреплению международ-
ного сотрудничества.

Общая тематика вопросов, рассматрива-
емых на саммите, посвящена достижению 
качественного изменения жизни ребенка. 
Такой подход позволяет участникам из раз-
ных стран обменяться опытом в деле ран-
него развития детей, их защиты от насилия, 
инклюзивного образования, а также обсудить 
проблемы детской онкологии, поддержки 
семей и перспективы дальнейшего сотрудни-
чества.

Работа международного форума продол-
жается.

Г. Хасанов. 
Корр. УзА.

УЧАСТНИКАМ ВСЕМИРНОГО САММИТА «ИНВЕСТИЦИИ  
В БЛАГОПОЛУЧИЕ ДЕТЕЙ: НА ПУТИ К УСТОЙЧИВОМУ  

И СПРАВЕДЛИВОМУ РАЗВИТИЮ  БУДУЩИХ ПОКОЛЕНИЙ»

ПРАЗДНИЧНОЕ ПОЗДРАВЛЕНИЕ 
НАРОДУ УЗБЕКИСТАНА

В настоящее время здесь обучаются 417 моло-
дых людей по 10 направлениям. В учебный процесс 
внедряется передовой опыт Германии, Швейцарии, 
Великобритании, Китая и Южной Кореи.

Техникум станет методической и практической 
базой и для других учреждений профессионального 
образования области. Здесь будут проходить прак-
тику 2800 учащихся этих учреждений. Для органи-
зации практики и дуального обучения заключены 
договоры с 32 крупными организациями. В дальней-
шем планируется наладить сотрудничество еще с 11 
организациями.

До конца года намечено обучить немецкому 
языку 500 молодых людей и направить их на опла-
чиваемую практику в Германию. Глава нашего 
государства побеседовал с группой молодых людей, 
которые отправятся на стажировку.

- Все наши усилия направлены на то, чтобы 
вы овладели профессией. Человек с профессией 
никогда не пропадет. Если вы приобретете глубокие 
знания и мастерство, то сможете найти свое место в 
жизни, где бы вы ни находились. Сегодня вам пре-
доставлены такие возможности. Правильно восполь-
зовавшись ими, вы заложите основу благополучной 
жизни для себя, своих детей и внуков. Поэтому не 
теряйте зря ни минуты, - сказал Президент нашей 
страны.

В ходе беседы также подчеркнута необходимость 
уделять внимание обучению профессиям и ино-
странным языкам уже со школьных лет. Именно 
для этого создан Городок профессий: чтобы выяв-
лять интересы и способности школьников на раннем 
этапе и помогать им в выборе будущей профессии.

Молодежь знакомится здесь с такими направле-
ниями, как информационные технологии, зеленая 
энергетика, робототехника, управление дронами 
и обслуживание электромобилей. Кроме того, они 
приобретают практические навыки в швейном деле, 
кулинарии, сантехнике, зоотехнике и агрономии.

Реализуемые в области инвестиционные проекты 
повышают спрос на квалифицированных специали-
стов. В связи с этим подчеркнута важность полного 
использования возможностей техникума, адаптации 
образовательных программ к требованиям работо-
дателей и целевой подготовки молодежи для новых 
предприятий.

Здесь была представлена информация о совре-
менных подходах к системе образования Кашкада-
рьинской области и перспективных совместных про-
ектах с Германией.

В продолжение поездки в Кашкадарьинскую 
область Президент Шавкат Мирзиёев ознакомился 
с деятельностью центра по заготовке саженцев, соз-
данного в Гузарском районе в рамках общенацио-
нального проекта «Яшил макон».

Указом главы государства от 23 сентября 2026 
года определены задачи по усилению роли махаллей 
в озеленении и расширению зеленых зон на основе 
принципа «3-30-300». Деятельность нового центра 
направлена на выращивание качественных сажен-
цев исходя из потребностей махаллей, решение 
вопросов ухода за деревьями и обеспечения занято-
сти населения.

Комплекс создан с учетом зарубежного опыта на 
площади 65 гектаров. Стоимость проекта составляет 
9,5 миллиарда сумов. Здесь создано около 100 рабо-
чих мест.

На 50 гектарах выращивают декоративные дере-
вья, на пяти - плодовые, еще на трех - саженцы 
кустарников и цветов. На первом этапе планируется 
выращивать 1,6 миллиона саженцев деревьев и рас-
тений, а в дальнейшем увеличить этот показатель до 
5 миллионов. В центре представлен 41 вид декора-
тивных и хвойных деревьев.

На территории комплекса возведены открытые 
площадки для выращивания растений, теплица, 
сооружения для проращивания семян и затеня-
ющие конструкции для саженцев. Оборудованы  
3 резервуара мембранного типа общей вместимо-
стью 4,2 тысячи кубометров и внедрена система 
капельного орошения на площади 20 гектаров. Кроме 
того, здесь используют оборудование для производ-
ства компоста и мульчи, а также солнечные панели.

Современные технологии позволяют выращивать 
саженцы круглый год, в том числе вне посадочного 
сезона. По расчетам, при таком подходе объемы 
выращивания увеличиваются в 8-10 раз по срав-
нению с традиционными методами, а расход воды 
сокращается втрое. Ожидается, что это позволит 
снизить себестоимость саженцев на 30-40 процен-
тов.

В центре налажено предоставление отдельных 
услуг по озеленению махаллей. Они включают 
поставку саженцев и кустарников, лечение повре-

жденных деревьев, мульчирование почвы и уста-
новку систем капельного орошения. В дальнейшем 
за каждой махаллей закрепят наставника-лесовода и 
перед новым сезоном посадки будут проводить обу-
чающие занятия для членов «махаллинской семерки».

К процессу выращивания саженцев привлекают 
и население. Жителям предоставляют молодые рас-
тения на основе кооперационных договоров. После 
одного-двух сезонов ухода в приусадебных участ-
ках, когда растения станут готовыми саженцами, 
их гарантированно выкупят. Это позволит семьям 
получить дополнительный источник дохода.

Глава нашего государства ознакомился с создан-
ными в центре условиями и подчеркнул, что сажать 
деревья и создавать сады - добрая традиция нашего 
народа.

Доложено о возможностях центра по озеленению 
махаллей и повышению доходов населения.

Президент Шавкат Мирзиёев побывал на хлоп-
ковом поле в Гузарском районе, где предприятие 
Qashqadaryo Jingu выращивает эту культуру по 
синьцзянскому методу.

Главе государства рассказали о технологиях, 
применяемых при посеве семян, поливе и уходе за 
хлопчатником. Здесь на площади 2,2 тысячи гекта-
ров семена хлопчатника высеяны под пленку сдво-
енными рядами, полив осуществляется полностью 
за счет системы капельного орошения.

Пленка помогает сохранять влагу и тепло в почве, 
обеспечивая ранний и равномерный всход хлоп-
чатника. Через систему капельного орошения вода 
и удобрения поступают непосредственно к корням 
растений. В результате расход воды сокращается на 
30-40 процентов, а удобрений - почти на 30 процен-
тов. Урожай созревает на 10-15 дней раньше, чем на 
полях, где применяются традиционные методы.

Президент ознакомился с выращенным урожаем 
хлопка и организацией агротехнических работ. 
Если при традиционном методе с одного гектара 
собирают 30-35 центнеров хлопка, то применение 
синьцзянской технологии позволяет повысить этот 
показатель до 60-70 центнеров. На полях предприя-
тия урожайность составляет 55 центнеров с гектара, 
а валовой сбор хлопка достигает 12,3 тысячи тонн.

В полевых работах также используются агро-
дроны. Это позволяет ускорить проведение отдель-
ных агротехнических мероприятий и сократить рас-
ход топлива.

Деятельность агрокластера Qashqadaryo Jingu, 
созданного с участием китайских инвестиций, охва-
тывает 18,3 тысячи гектаров площади в Касанском, 
Нишанском, Гузарском, Кукдалинском и Мириш-
корском районах. Значительная часть этих земель 
ранее представляла собой неосвоенные пустынные 
территории и заброшенные участки. В проект вло-
жено 128 миллионов долларов инвестиций, создано 
50 рабочих мест. Объем экспорта составляет 8,5 мил-
лиона долларов.

Здесь же главе государства представили инфор-
мацию о проводимой работе в сельском хозяйстве 
области.

Президент Шавкат Мирзиёев ознакомился с 
проделанной созидательной работой и мерами 
по обеспечению занятости населения в махалле 
«Чим» Камашинского района, развивающейся как 
«махалля в облике Нового Узбекистана». 

Здесь проживают более 5,5 тысячи человек, 
почти половину из них составляет молодежь. На 
обновление инфраструктуры направлено 55 мил-
лиардов сумов: построены детский сад на 240 мест, 
школа на 640 мест, центры махалли и молодежи, 
а также парк отдыха. Кроме того, проложено 4,5 
километра дорог, обновлены системы электроснаб-
жения и орошения.

На детской площадке в центре махалли глава 
нашего государства пообщался с детьми и их мате-
рями. В библиотеке поинтересовался целями и 
стремлениями юношей и девушек.

В ходе беседы Президент в связи с Праздником 
узбекского языка вспомнил о творчестве Абдуллы 
Орипова, Эркина Вахидова и Халимы Худойбер-
диевой и отметил, что внимание к родному языку, 
национальной литературе и наследию наших пред-
ков все более усиливается.

- Сегодня мы с еще большим уважением отно-
симся к нашему языку, самосознанию и идентич-
ности. Люди вновь стремятся читать книги. Мы 
возрождаем духовное наследие наших предков. 
Такая духовная атмосфера и условия создаются и 
в махалле «Чим» Камашинского района, - отметил 
глава государства.

Президент нашей страны подчеркнул расширя-
ющиеся возможности получения высшего образо-
вания, а также важность подготовки образованных 
и преданных своей Родине кадров для будущего 
страны.

- Если раньше высшее образование получали 
лишь 9 из 100 молодых людей, то сегодня - уже 45. 
Создание вузов и обеспечение необходимых усло-
вий для профессорско-преподавательского состава 
- непростое дело. Но для будущего Узбекистана тре-
буются кадры, обладающие национальной гордо-
стью и любящие свою Родину. Я верю в вас. Будущее 
нашей любимой Родины и Кашкадарьи - в ваших 
руках, - отметил Президент.

В махалле «Чим» созданы новые возможности 
и для повышения доходов населения. В предприя-
тие, занимающееся ковроткачеством и вышивкой, 
обеспечивая занятость женщин, инвестировано 3,5 
миллиарда сумов. При поддержке банков почти в 20 
домохозяйствах созданы теплицы общей площадью 
36 соток, а для хранения продукции построена холо-
дильная камера вместимостью 200 тонн. Благодаря 
этим мерам обеспечена занятость более 80 безработ-
ных граждан.

Развивается выращивание лимонов на основе 
кооперации. Население обеспечивают саженцами, 
удобрениями и агротехническими услугами и заку-
пают по гарантированной цене выращенный урожай. 
Благодаря посадке картофеля, брокколи и зеленых 
культур между деревьями каждая теплица приносит 
дополнительно 14-16 миллионов сумов дохода.

Кроме этого, 70 предпринимателей расширили 
свою деятельность, организовано 20 новых субъек-
тов предпринимательства. Число объектов сферы 
услуг вдоль автомагистрали увеличилось с 31 до 137, 
создано более 200 новых рабочих мест. 1,2 тысячи 
домохозяйств в махалле «Чим» и соседних махаллях 
на основе кооперации выращивают алтей - растение, 
используемое в фармацевтической и косметической 
промышленности.

В завершение посещения Президент нашей 
страны встретился с активистами махалли и пред-
ставителями старшего поколения. Они поделились 
своим мнением о произошедших здесь изменениях и 
прочитали дуа с пожеланиями благополучия стране 
и светлого будущего молодежи.

Поездка Президента Шавката Мирзиёева в Каш-
кадарьинскую область продолжается.

З. Жонибеков.
И. Аввалбоев.

А. Рустамов.
У. Баротов.

Специальные корреспонденты УзА.

Следует создать еще более благо-
приятные условия для того, чтобы наша 
молодежь могла мыслить и творить на 
узбекском языке, а также осваивать ино-
странные языки и идти в ногу с позитив-
ными переменами во всем мире. В этом 
особая роль принадлежит искусству пере-
вода. Посредством перевода мы знакомим 
соотечественников с шедеврами мировой 
сокровищницы человеческой мысли, пред-
ставляем идеи и произведения на нашем 
государственном языке другим народам.

Примером диалога, основанного на 
лингвистическом переводе, могут слу-
жить такие направления сотрудниче-
ства, как «Программа узбековедения» 
в Оксфордском университете. Также 
отдельное внимание мы должны уделить 
стимулированию преподавателей узбек-
ского языка за рубежом, повышению 
интереса исследователей и студентов, 
обеспечению их качественной литерату-
рой и образовательными ресурсами.

Уважаемые соотечественники!
Место языка в нашей жизни зависит 

прежде всего от того, насколько эффек-
тивно он используется. Когда ребенок 
может ясно выражать на нем свои мысли, 
студент - изучать сложные темы, граж-
данин - без труда понимать суть офици-
ального документа, мы видим результат 
работы по развитию языка.

В этой связи в сфере образования 
основное внимание нужно уделить уме-
нию учащихся читать, понимать, изла-
гать и грамотно писать.  Несомненно, есть 
большая разница в изучении узбекского 
языка как родного или как государствен-
ного. Это обязательно следует учитывать 
при обновлении учебников и методик.

Как показывает жизненный опыт, 
качество преподавания, детская литера-
тура, библиотеки и современные обра-
зовательные средства повышают инте-
рес к языку. Также важной частью этого 
процесса является искренняя беседа в 
кругу семьи, совместное чтение книг и 
внимание к вопросам ребенка. Будет пра-
вильным сказать, что в основе культуры 
чтения, превратившейся в нашей стране 
в общенациональное движение, и огром-
ного к нему внимания тоже лежит забота 
о развитии языка.

Важно, чтобы государственные учреж-
дения стали в этом примером. Законы, 
решения, инструкции и ответы на обра-
щения нужно писать грамотным, ясным и 
понятным языком. Гражданин не должен 
сталкиваться с излишними сложностями 
в понимании своих прав или обязанно-
стей. Уважение к государственному языку 
должно проявляться и в высоком качестве 
государственных услуг.

Еще одна важная задача заключается 
в расширении возможностей использо-
вания современных научных источников 
и изложении результатов новых исследо-
ваний на узбекском языке. В медицине, 

инженерном деле, экономике и других 
сферах велика потребность в достоверной 
литературе, качественных переводных 
текстах и электронных ресурсах.

В этом направлении необходимо 
сотрудничество наших уважаемых уче-
ных, языковедов, переводчиков и специ-
алистов. При выборе терминов следует 
обратить внимание на точность передачи 
мыслей, их ясность и соответствие меж-
дународным научным нормам. Словари 
также должны четко отражать реальное 
развитие языка и новые знания.

Еще одна актуальная задача - расши-
рить возможности полноценного исполь-
зования узбекского языка в сегодняш-
ней цифровой среде. Для этого особенно 
важен отбор образцов качественных тек-
стов и выступлений, развитие электрон-
ных словарей, средств перевода и редак-
тирования.

Технологии по преобразованию уст-
ной речи в текст, текста - в аудиоматериал 
должны создавать удобства для людей в 
образовании, процессе труда и повседнев-
ной жизни. При разработке таких ресур-
сов нужно соблюдать нормы о защите 
авторских прав и персональных данных.

Исходя из требований инклюзивного 
общества, которое мы строим, следует 
обратить особое внимание на доступ к 
этим возможностям лиц с инвалидностью.

Качество технологий искусственного 
интеллекта, используемых в контенте на 
государственном языке, оценивается тем, 
насколько конкретна и полезна их помощь 
человеку.

В вопросах письма и орфографии 
также основными критериями должны 
стать удобство для чтения, написания 
и использования информации. Нужно, 
чтобы решения в этом направлении опи-
рались на научную основу, диалог с обще-
ственностью и практическую подготовку. 
Необходимо всесторонне учитывать 
взаимное соответствие систем образова-
ния, издательств и цифровых платформ, 
потребности разных поколений.

Пользуясь случаем, выражаю искрен-
нюю благодарность ученым и иссле-
дователям, учителям и переводчикам, 
литераторам и журналистам, издателям и 
специалистам в области информационных 
технологий, которые самоотверженно 
трудятся во имя развития нашего родного 
языка. Отдельная признательность - сооте
чественникам и зарубежным друзьям, с 
любовью изучающим узбекский язык.

Давайте все вместе, лелея и бережно 
сохраняя родной язык, внесем достойный 
вклад в повышение уважения к нему в 
мире, приумножение его славы и участия 
в международном диалоге!

Еще раз поздравляю вас, дорогие 
соотечественники, желаю здоровья, мира, 
благополучия и успехов.

С Праздником узбекского языка!
Шавкат МИРЗИЁЕВ,

Президент 
Республики Узбекистан

Прежде всего мы должны усилить непрерывную 
помощь ребенку на первом этапе его жизни. Важно, чтобы 
при этом были взаимоувязаны здоровье матери, правиль-
ное питание, раннее развитие и дошкольное образование. 
Чем раньше выявится потребность семьи, тем более своев-
ременной будет помощь.

Предлагаем расширить сотрудничество в ранней диаг
ностике и лечении тяжелых детских заболеваний. В част-
ности, необходимы обмен опытом специалистов в области 
детской онкологии, улучшение возможностей диагностики 
и применения качественных лекарств. Место проживания 
ребенка не должно ограничивать его доступ к помощи.

С этой целью я поддерживаю инициативу Первых леди 
о международном сотрудничестве в области детской онко-
логии. Целесообразно, чтобы общественный и благотвори-
тельный потенциал такого сотрудничества был увязан с 
рекомендациями медицинских экспертов, помощью, осно-
ванной на потребности, и открытостью в расходовании 
средств. Оно должно служить укреплению возможностей 
национальных систем здравоохранения.

Еще одна приоритетная задача - создание для детей без-
опасной образовательной и цифровой среды. Мы должны 
усилить взаимодействие в борьбе против кибербуллинга, 
эксплуатации и злоупотребления персональными дан-
ными. Вместе с тем - расширить доступ детей к получению 
знаний, творческому развитию и безопасному общению. 
Для этого необходимо оказать практическое содействие 
в области цифровой грамотности и детям, и родителям, и 
педагогам.

Также предлагаем сделать неотъемлемым участие 
детей в принятии наших решений. Следует прислушаться 
к их мнению о создаваемых для них услугах. Такое уча-
стие нужно организовать в соответствующем возрасту 
ребенка, добровольном и безопасном формате.

В целях продолжения сотрудничества в этих направле-
ниях мы заинтересованы в формировании Самаркандской 
платформы как механизма практического диалога. Он 
послужит эффективному обмену опытом с действующими 
организациями, разработке и обсуждению результатов 
совместных проектов, осуществляемых на добровольной 
основе.

Надеюсь, что итоговая декларация саммита выразит 

наши общие устремления. Для ее воплощения в практиче-
ские дела важно совместно с заинтересованными партне-
рами разработать планы с определением ответственных 
исполнителей, ресурсов и сроков. Открытое обсуждение 
результатов на основе согласованных показателей укрепит 
взаимное доверие.

При этом необходимо уделить особое внимание детям, 
остающимся в стороне от помощи. Когда развитие на пути 
к благополучию коснется жизни каждого ребенка, это ста-
нет нашим общим достижением.

Дорогие друзья!
Ребенок не выбирает, в какой стране или семье ему 

родиться. Какие условия будут созданы для его безопас-
ного развития, реализации способностей и построения 
будущего - зависит от наших решений.

Хотелось бы, чтобы начатое нами в Самарканде сотруд-
ничество продолжилось конкретными делами для улуч-
шения сегодняшней жизни детей.

Желаю всем вам здоровья, успехов в вашей ответствен-
ной деятельности и плодотворной работы саммита.

Шавкат МИРЗИЁЕВ,
Президент Республики Узбекистан

Актуально

(Окончание.  
Начало на 1-й стр.)
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ИНВЕСТИЦИИ В БЛАГОПОЛУЧИЕ 
ДЕТЕЙ - ЗАЛОГ РАЗВИТИЯ СТРАНЫ
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По инициативе Президента Узбекистана  
Шавката Мирзиёева охрана здоровья матери и 
ребенка возведена в приоритет государственной 
политики и находит отражение в программных 
документах и стратегиях, направленных на совер-
шенствование первичной медико-санитарной 
помощи, развитие специализированного лечения и 
подготовку медицинских кадров. В результате пре-
образований материнская смертность при родах и 
отставание детей в росте сократились вдвое.     

Важным этапом работы стало постановление 
Президента Узбекистана «Об усилении охраны мате-
ринства и детства в 2022-2026 годах» от 25 апреля 
2022-го, которым предусмотрены внедрение на 
практике программ профилактики болезней среди 
матерей и детей, их ранняя диагностика и оздоров-
ление в первичном звене системы здравоохране-
ния (включая усиление разъяснительной работы по 
вопросам рождения, развития и воспитания здо-
рового ребенка, формирование навыков здорового 
образа жизни), эффективная профилактика болезней 
путем обеспечения детей, беременных и кормящих 
женщин витаминами и минералами на бесплатной 
основе, а также проведение мероприятий целевого 
скрининга. Документом поставлены задачи по орга-
низации отделений реанимации новорожденных в 
46 межрайонных перинатальных центрах, развитию 
круглосуточной педиатрической службы и формиро-
ванию мобильных реанимационных бригад.

Продолжило эту работу постановление Прези-
дента страны «О мерах по охране здоровья матери 
и ребенка, укреплению репродуктивного здоровья 
населения» от 8 сентября 2023 года, предусматри-
вающее создание Республиканского специализи-
рованного научно-практического медицинского 
центра здоровья матери и ребенка и 14 его регио-
нальных филиалов. Документ также обозначил кон-
кретные цели по совершенствованию патронажной 
службы, усилению наблюдения за беременными с 
факторами риска, развитию медицинской генетики 
и повышению эффективности скрининговых про-
грамм. В совокупности принятые меры направлены 
на формирование более последовательной системы 
медицинского сопровождения - от наблюдения за 
состоянием женщины во время беременности до 

оказания помощи при родах и дальнейшего конт
роля за здоровьем малыша.   

ПРАВО НА ЗДОРОВЬЕ 
ФУНДАМЕНТАЛЬНО  

И ЗАЩИЩЕНО ЗАКОНОМ
Конвенция ООН о правах ребенка признает право 

детей на наивысший достижимый уровень здоровья, 
доступ к лечению и реабилитации, а государства-
участники обязуются принимать меры по снижению 
младенческой и детской смертности, развитию пер-
вичной медико-санитарной помощи, борьбе с забо-
леваниями и недостаточным питанием, а также обе-
спечению надлежащего ухода за женщинами до и 
после родов. Принципиально важно, что это право не 
должно зависеть от места проживания семьи, уровня 
ее доходов, социального положения или наличия у 
ребенка инвалидности. Каждый должен иметь воз-
можность получить необходимую медицинскую 
помощь независимо от обстоятельств.

Особого внимания требуют период  
от рождения и первые годы жизни, 
когда закладываются основы 
физического здоровья, развития 
мозга, иммунитета и эмоционального 
благополучия. Своевременное 
выявление врожденных заболеваний, 
помощь недоношенным детям, 
поддержка грудного вскармливания, 
полноценное питание и вакцинация 
способны существенно снизить 
риски осложнений в дальнейшем. 
По данным Всемирной организации 
здравоохранения, почти половина 
смертей детей в возрасте до 5 лет в мире 
приходится на период новорожденности, 
что подчеркивает исключительную 
важность качественной помощи во 
время родов и в первые дни жизни.  

Охрана детского здоровья не имеет границ.  
ЮНИСЕФ и ВОЗ, деятельность которых охватывает 

широкий спектр вопросов - от снижения предот-
вратимой младенческой смертности до формиро-
вания устойчивых систем первичной медицинской 
помощи, совершенствования детского питания и 
поддержки психического здоровья подростков, при-
зывают государства объединять усилия во имя здо-
ровья детей. Здесь одним из ключевых ориентиров 
выступает ЦУР № 3, предусматривающая содей-
ствие благополучию для всех в любом возрасте. 

Для Узбекистана охрана здоровья детей имеет 
особое значение в контексте модернизации системы 
здравоохранения и повышения качества жизни насе-
ления. Развитие медицинской инфраструктуры, 
совершенствование первичной помощи, укрепление 
перинатальной службы и внедрение современных 
методов диагностики становятся важными состав-
ляющими долгосрочной социальной политики 
государства. Одно из ключевых направлений - укре-
пление системы охраны материнства и новорожден-
ности, где особенно важны своевременное наблю-
дение за беременными женщинами, безопасное 
родоразрешение, квалифицированная помощь мла-
денцам и последующее наблюдение за их развитием. 

В Узбекистане действует большая сеть межрайон-
ных перинатальных центров, а расширение системы 
патронажа способствовало укреплению доступности 
медицинских услуг для матерей и новорожденных. 
В сотрудничестве с Министерством здравоохране-
ния, ВОЗ и Фондом ООН в области народонаселения 
за последние годы реализован ряд инициатив по вне-
дрению научно обоснованных практик неонаталь-
ного ухода, обучению специалистов и обеспечению 
медицинских учреждений жизненно важным обору-
дованием. 

Значимую роль в преобразовании системы 
играет и изменение подходов к финансированию 
медицинских услуг. ВОЗ отмечает, что реформы 
здравоохранения Узбекистана включают развитие 
первичной помощи, совершенствование механиз-
мов финансирования и цифровизацию медицин-
ского сектора. Пилотирование государственного 
медицинского страхования в Сырдарьинской обла-
сти стало одним из этапов перехода к новым меха-
низмам организации и оплаты медицинских услуг. 
Для охраны детства эти процессы также имеют 
практическое значение, поскольку доступность 
медицинской помощи определяется возможностью 
семей своевременно попасть к нужному специали-
сту, пройти обследование, получить необходимые 
лекарства и продолжить лечение без неоправдан-
ных задержек. 

СПЕЦИАЛИЗИРОВАННАЯ 
МЕДПОМОЩЬ: СОТРУДНИЧЕСТВО 

И ИННОВАЦИИ
Существенным шагом в развитии педиатрии 

Узбекистана явилось открытие Национального дет-
ского медицинского центра. Медицинское учрежде-
ние введено в эксплуатацию в 2020 году, а его 
создание стало частью последовательного курса на 
расширение возможностей отечественной медицины 
в оказании помощи детям, нуждающимся в сложной 
диагностике и лечении. Проект стоимостью более 
130 млн долларов реализован в сотрудничестве с 
Республикой Корея. Центр располагает 280 местами, 
12 стационарными отделениями, а также прошел 

международную аккредитацию JCI и входит в топ-
1000 клиник мира.      

Важной составляющей становления центра стала 
подготовка специалистов: более 100 врачей и меди-
цинских сестер прошли стажировку в Южной Корее. 
А во время посещения учреждения в мае 2020-го 
глава государства обозначил ряд приоритетов, среди 
которых - развитие сложных хирургических вмеша-
тельств у детей, привлечение зарубежных специа-
листов и внедрение телемедицинских технологий 
для оказания консультативной поддержки регионам. 
Тем самым развитие центра изначально связывалось 
с повышением профессионального уровня медицин-
ских работников и расширением доступа к передо-
вым методам лечения.   

Начиная с 2020 года в центре проведено более  
20 тысяч хирургических операций, причем свыше 15 
тысяч из них относятся к высокотехнологичным. За 
цифрами стоит колоссальный труд медиков, наце-
ленный на развитие возможностей отечественной 
медицины в лечении сложных заболеваний у детей. 
Получение такой помощи внутри страны позволяет 
многим семьям избежать необходимости выезжать 
за рубеж, оставаться рядом с ребенком в период 
лечения и продолжать наблюдение у местных специ-
алистов после завершения основного этапа терапии. 
Важным инструментом дальнейшего развития цен-
тра стало тесное практическое взаимодействие с 
зарубежными специалистами.

* * *
Охрана здоровья детей объединяет вопросы прав 

человека, качества медицинской помощи, социаль-
ного равенства и экономического развития. Здоро-
вый ребенок получает больше возможностей для 
обучения, раскрытия способностей и полноценного 
участия в жизни общества. Для государства это 
означает укрепление человеческого капитала, сни-
жение предотвратимых потерь и создание основы 
для долгосрочного развития.

Вместе с тем инвестиции в детское здоровье не 
ограничиваются лишь строительством медицин-
ских объектов или закупкой высокотехнологич-
ного оборудования. Они должны включать профи-
лактику, подготовку специалистов, доступность 
лекарств, поддержку семей, развитие первичной 
помощи и создание условий, при которых медицин-
ская услуга предоставляется своевременно и незави-
симо от места проживания.

Для Узбекистана дальнейший прогресс в сфере 
здравоохранения связан с последовательным раз-
витием всех уровней медицинской помощи. При 
этом важнейшая задача заключается в том, чтобы 
каждый элемент системы работал согласованно, 
а современные медицинские возможности были 
доступны любой семье. Международный опыт, 
инициативы ООН и ВОЗ, национальные реформы 
и деятельность специализированных медицинских 
учреждений создают основу для прогресса в инте-
ресах ребенка.    

Подготовила
Евгения Юн.

«Правда Востока».

ОХРАНА ДЕТСТВА - ОБЯЗАННОСТЬ ГОСУДАРСТВА ОХРАНА ДЕТСТВА - ОБЯЗАННОСТЬ ГОСУДАРСТВА 
И ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ОБЩЕСТВАИ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ОБЩЕСТВА

ГОРДОСТЬ НАЦИИ, УНИКАЛЬНАЯ 
ЖЕМЧУЖИНА ДУХОВНОСТИ НАРОДА

В жизни есть ценности, без которых немыслимы существование, история  
и будущее нации. Одна из таких - родной язык. Он является не просто средством 

общения, а зеркалом души, истории, культуры и мировоззрения народа.  

21 октября - в День праздника узбекского языка 
- во Дворце международных форумов «Узбекистон» 
состоялось торжественное мероприятие. В нем при-
няли участие представители различных министерств 
и ведомств, творческих организаций, писатели и 
поэты, ученые, деятели сферы духовности, студенты 
и молодежь.

Поздравление Президента Республики Узбеки-
стан Шавката Мирзиёева народу Узбекистана в связи 
с Днем праздника узбекского языка зачитал советник 
Президента Республики Узбекистан Хайриддин Сул-
танов.

Торжественный вечер начался с исполнения Госу-
дарственного гимна Республики Узбекистан. 

В ходе него был продемонстрирован видеофраг-
мент выступления Президента Республики Узбеки-
стан Шавката Мирзиёева на праздничном меропри-
ятии, посвященном 35-й годовщине независимости. 
Потому что независимость прежде всего вернула 
нам нашу честь, священную религию, родной язык и 
национальные ценности.

Заведующий Департаментом по развитию госу-
дарственного языка при Кабинете Министров Нодир 
Жонузок отметил, что подписание Президентом 
страны 21 октября текущего года закона о совер-
шенствовании узбекского алфавита на основе латин-
ской графики служит примером особого внимания к 
родному языку. Эта инициатива позволила решить 
вопрос, который на протяжении многих лет был 
предметом споров.

На вечере представлен созданный с помощью 
искусственного интеллекта баннер с изображе-
нием образов Махмуда Кашгари, Алишера Навои, 
Захириддина Мухаммада Бабура, Мухаммада Ризы 

Агахи, Исхокхона Ибрата, Абдуллы Кадыри, Айбека, 
Эркина Вахидова, Абдуллы Орипова, демонстриру-
ющий неустанные усилия наших предков по продви-
жению родного языка.

В настоящее время в Узбекистане осуществляются 
масштабные реформы, направленные на развитие 
государственного языка, повышение его престижа и 
укрепление позиций на международной арене.

Выступление Президента Шавката Мирзиёева на 
узбекском языке с высокой трибуны ООН стало исто-
рической вехой в международном признании государ-
ственного языка. Вступление Узбекистана в качестве 
полноправного члена в Организацию тюркских госу-
дарств (ОТГ) придало мощный импульс изучению 
узбекского языка в качестве представителя тюркской 
языковой семьи и способствовало росту его престижа 
на мировой арене. Интерес к узбекскому языку за рубе-
жом последовательно поддерживается благодаря про-
ведению международных олимпиад имени Алишера 
Навои и научных конференций. В ходе мероприятия 
также представлены видеообращения чрезвычайных 
и полномочных послов ряда иностранных государств, 
работающих в Узбекистане.

На музыкальном вечере, приуроченном к Празд-
нику узбекского языка, прозвучали песни и компози-
ции, отражающие отношение иностранных граждан, 
проживающих в нашей стране, к узбекскому языку. 

В торжественном событии приняли участие Пред-
седатель Сената Олий Мажлиса Республики Узбе-
кистан Танзила Нарбаева и Спикер Законодатель-
ной палаты Олий Мажлиса Республики Узбекистан 
Нуриддин Исмоилов.

Н. Усманова. 
Корр. УзА.

ОткликНаши ценности
Визит Государственного секретаря США Марко Рубио и министерская встреча в формате «С5+1» стали 

важным событием для Узбекистана и всей Центральной Азии. Они придали новый импульс: связи крепнут, 
экономическое сотрудничество расширяется, региональный диалог набирает силу. Самарканд вновь принял страны, 

которые обсуждают общие интересы и ищут практические решения. Это отдельный весомый итог.

За 10 лет внешняя политика Узбекистана стала 
более открытой и активной. Под руководством 
Президента страны Шавката Мирзиёева наша 
республика последовательно укрепляет добросо-
седство, развивает многовекторные связи, расши-
ряет контакты с государствами и международными 
организациями. Курс дает понятный результат: 
больше возможностей для торговли, инвестиций, 
технологий, образования и новых рабочих мест. В 
центре дипломатии остаются интересы страны и 
благополучие людей.

Формат «С5+1» давно превратился в устойчи-
вую площадку диалога Центральной Азии и США. 
1-я министерская встреча в данном формате про-
шла в Самарканде в 2015 году. Сегодня участники 
обсуждают двусторонние отношения и то, как 
совместные действия 5 государств региона рас-
кроют общий экономический потенциал. Главный 
акцент: сильная и процветающая Центральная 
Азия отвечает интересам всех ее стран и междуна-
родных партнеров, для которых это важный сиг-
нал.

Укреплению узбекско-американского диалога 
заметно способствует Президент Узбекистана 
Шавкат Мирзиёев. Его политическая воля вывела 
отношения с США на уровень стратегического 
партнерства, а регулярные контакты на высшем 
уровне дали им конкретную повестку. Встреча 
Президента страны Шавката Мирзиёева с Госсе-
кретарем США Марко Рубио подтвердила готов-
ность сторон развивать сотрудничество в торговле, 
инвестициях, безопасности, образовании, иннова-
циях и культуре. Показательная цифра: с начала 
года товарооборот двух государств вырос на 35 
процентов.

Экономическое содержание нынешнего диа-
лога складывалось постепенно. На саммите лиде-
ров Центральной Азии и США в формате «С5+1» 
в Вашингтоне в ноябре 2025 года Президент Узбе-
кистана Шавкат Мирзиёев предложил укрепить 
практическую основу формата. Среди обозначен-
ных направлений: транспортные и энергетические 
связи региона с Южным Кавказом и Европой, раз-
ведка и глубокая переработка критически важных 
минералов, развитие агротехнологий. Уже тогда 
Ташкент дал понять: «С5+1» для него площадка, 
где разговор должен вести к совместным проектам 
и включению региона в международные производ-
ственные цепочки.

Повестку дополняют контакты с американ-
скими финансовыми институтами. В июне 2026 
года на Ташкентском международном инвести-
ционном форуме обсуждали участие Эксимбанка 
США и Корпорации международного финансо-
вого развития (DFC) в проектах по инфраструк-
туре, энергетике, критически важным минералам, 
искусственному интеллекту и цифровизации. 
Среди рассматриваемых инструментов: экспорт-

ное кредитование узбекистанского бизнеса и 
совместная инвестиционная платформа для про-
ектов.

Для нас важен такой подход: международные 
контакты оцениваются по тому, какие возможно-
сти они открывают предпринимателям, работни-
кам и региональной экономике. Узбекистан строит 
партнерство ради инвестиций, технологий, рын-
ков сбыта и новых транспортных маршрутов. Один 
из рабочих механизмов - Американо-Узбекский 
деловой и инвестиционный совет, запущенный 
в апреле текущего года. Он создает постоянный 
канал взаимодействия государственных структур 
и бизнеса.

В Самарканде состоялись переговоры Прези-
дента Узбекистана Шавката Мирзиёева с Государ-
ственным секретарем США Марко Рубио и встреча 
министров иностранных дел стран региона в фор-
мате «С5+1». Параллельно прошло 2-е заседание 
Американо-Узбекского делового и инвестицион-
ного совета. Его итог: пакет из 54 договоренностей 
и перспективных инициатив на сумму порядка 12 
млрд долларов. Он охватывает промышленность, 
транспорт, энергетику, критически важные мине-
ралы, цифровые технологии, сельское хозяйство, 
здравоохранение и образование.

В двусторонней повестке появились и новые 
направления. Стороны запустили Диалог рас-
ширенного стратегического партнерства; по ито-
гам его 1-го заседания подписан ряд документов, 
включая Соглашения Артемиды о мирном осво-
ении космического пространства. На отрасле-
вой площадке в Самарканде объявили о запуске 
Google Pay в Узбекистане. Пример того, как циф-
ровое регулирование и открытость инновациям 
приносят ощутимый результат гражданам и биз-
несу. Предпринимателям же нужны постоянные и 
предсказуемые торговые условия: на них строятся 
долгосрочные планы.

В региональной повестке «С5+1» на первый 
план вышли транспортная связанность, энерге-
тика, торговля, критически важные минералы и 
подготовка специалистов. Узбекистан предложил 
развивать сотрудничество на всех этапах произ-
водственной цепочки: в геологоразведке, перера-
ботке сырья, создании промышленных кластеров 
и других направлениях. Такой подход позволяет 
странам региона претендовать на большую долю 
добавленной стоимости, запускать совместные 
производства и выходить на мировые рынки с 
готовой продукцией.

В совместном заявлении отдельно сказано о 
сотрудничестве в сфере безопасности: борьбе с тер-
роризмом и транснациональной преступностью, 
охране границ, а также о культурных связях. При-
нимая сопредседательство в Секретариате «С5+1», 
Узбекистан намерен обеспечить преемственность 
и практическое выполнение договоренностей.

Наша страна строит мосты и развивает взаимо-
выгодные отношения со всеми партнерами. Силь-
ная Центральная Азия, которая умеет согласовы-
вать экономические интересы и вместе развивать 
инфраструктуру, привлекательнее для каждого 
из них. Итоги визита и саммита стоит оценивать 
прежде всего по практической пользе. Экономи-
ческие инициативы помогают предпринимателям, 
привлекают технологии, создают качественную 
занятость и повышают благосостояние граждан. 
Политический диалог ценен, когда за ним идут 
инвестиции, производство и реальные возможно-
сти для людей. Самаркандская встреча придала 
повестке новый импульс, а ее успех определит 
последовательная реализация достигнутых дого-
воренностей.

Актам Хаитов.
Руководитель фракции 

в Законодательной палате
Олий Мажлиса Республики Узбекистан.

ПАРТНЕРСТВО РАДИ РАЗВИТИЯ РЕГИОНАПАРТНЕРСТВО РАДИ РАЗВИТИЯ РЕГИОНА

Саммит

21-22 октября древний Самарканд принимает Всемирный саммит «Инвестиции в благополучие 
детей: на пути к устойчивому и справедливому развитию будущих поколений», который 
объединяет на единой площадке представителей свыше 100 стран, международных 
организаций, госорганов, экспертного сообщества и институтов гражданского общества. 
Поздравление участникам саммита направил Президент Республики Узбекистан Шавкат 
Мирзиёев. Как отметил глава государства, условия, созданные для того, чтобы ребенок 
рос здоровым и раскрывал свои способности, одновременно становятся прочной основой 
для долгосрочного развития страны. Поэтому средства, направляемые на детство, 
должны занимать последовательное и устойчивое место в государственной политике.
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За прошедшие 37 лет многое изменилось. Узбекский 
язык прочно вошел в жизнь страны, расширились сферы 
его применения. Оценивая данные перемены, важно учи-
тывать исторические условия, в которых формировалось 
отношение разных поколений к родной речи. Особенно 
это касается людей, получивших образование до обрете-
ния республикой суверенитета. В этой среде складыва-
лись профессиональные привычки, формировались круг 
чтения и характер интеллектуального развития.

Собственный опыт позволяет судить об этом не только 
в историческом, но и в личном измерении. Так, владение 
несколькими языками никогда не мешало стремлению 
глубже познать узбекский, историю и культуру своего 
народа. Напротив, объявленная страной независимость 
пробудила внутреннюю потребность восполнить то, что 
прежде оставалось недостаточно изученным. 

Языковые предпочтения нередко складываются под 
воздействием исторических обстоятельств, полученного 
образования и профессиональной деятельности. Опыт 
старших поколений нельзя механически переносить на 
нынешнюю молодежь, выросшую в суверенном Узбе-
кистане. У нее другие образовательные возможности и 
условия формирования культуры. Поэтому необходимо 
различать личные языковые привычки, профессиональ-
ные требования и обязанности, установленные законода-
тельством.  

За более чем 3 десятка лет узбекский язык укрепил 
свои позиции в политической и общественной жизни. Для 
наших юношей и девушек его статус как государствен-
ного стал естественной частью повседневности. Многие 
владеют английским и другими иностранными языками, 
получают образование за рубежом, знакомятся с достиже-
ниями мировой науки и культуры. Родной язык остается 
для них основой национальной и культурной принадлеж-
ности. 

В этом проявляется одно из существенных достижений 
независимости: знание иностранных языков не воспри-
нимается как необходимость отодвинуть собственную 
культуру на второй план. Можно быть открытым миру, 

свободно общаться с гражданами разных государств и 
сохранять глубокую связь со своими национальными 
корнями. Предыдущим поколениям такая свобода выбора 
была доступна далеко не всегда.  

Другая сторона вопроса связана с культурой межъ-
языкового общения. Узбекистан исторически является 
многонациональным. Сегодня здесь проживают предста-
вители свыше 130 наций и народностей, действует 157 
национальных культурных центров. За этими цифрами 
стоит многовековой опыт взаимодействия цивилизаций и 
традиций.

В стране сложилась особая среда. Для многих предста-
вителей разных национальностей родной язык остается 
привычным средством общения - причем не только среди 
старшего поколения, но и среди молодежи. Узбекский 
объединяет граждан страны в качестве государственного 
языка и служит средством общения между представите-
лями разных национальностей. Данный принцип заложен 
в Законе «О государственном языке Республики Узбеки-
стан» от 21 октября 1989 года и сохранен в новой редак-
ции, принятой 21 декабря 1995-го. 

В частности, статья 3 гласит: «Лицам, проживающим 
на территории Республики Узбекистан, обеспечивается 
право обращения в государственные, общественные орга-
низации и учреждения на государственном языке респуб
лики с заявлениями и предложениями, жалобами, а 
также получать на них ответы на государственном языке. 
Обеспечивается право граждан обращаться и на других 
языках, получать ответы на государственном языке и на 
языке межнационального общения».

Придание узбекскому языку статуса государственного 
не ущемляет конституционных прав представителей дру-
гих национальностей на использование родного. 

Историческое значение закона 1989 года состояло в 
восстановлении достойного положения узбекского языка 
в жизни общества. Для поколения, пережившего ограни-
чения прежней эпохи, возможность свободно изучать род-
ной язык, обращаться к истории и культурному наследию 
своего народа имеет особую ценность. 

Национальное самосознание выражается в знании 
истории, уважении к культурному наследию, отношении к 
родной земле, профессиональной деятельности и поступ-
кам человека. 

Спустя 37 лет после принятия исторического закона 
перед узбекским языком стоят новые задачи. Расширение 
сфер применения должно сопровождаться повышением 
качества преподавания, развитием научной и литератур-
ной речи, совершенствованием профессиональной терми-
нологии. От того, как точно и выразительно язык передает 
сложные научные идеи, насколько органично использу-
ется в образовании и профессиональной среде, во многом 
зависит его дальнейшее укрепление.

Закон определяет правовой статус и устанавливает тре-
бования к использованию. Однако богатство речи, глу-
бина знаний и искреннее уважение к родному языку не 
возникают автоматически вследствие законодательного 
предписания. Они формируются в процессе образования, 
интеллектуального труда и повседневного общения.

Подлинная сила государственного языка проявляется 
в том, насколько полно мы сами раскрываем его возмож-
ности в науке, образовании, культуре и общественной 
жизни. В этом и заключается продолжение исторического 
решения, принятого 21 октября 1989 года.   

Мавлюда Абдуллаева.
Профессор Университета общественной безопасности 

Республики Узбекистан.

СОЗНАТЕЛЬНЫЙ И ОТВЕТСТВЕННЫЙ СОЗНАТЕЛЬНЫЙ И ОТВЕТСТВЕННЫЙ 
ПОДХОД К ЗДОРОВЬЮ - ВКЛАД  ПОДХОД К ЗДОРОВЬЮ - ВКЛАД  
В БЛАГОПОЛУЧИЕ ОБЩЕСТВА В БЛАГОПОЛУЧИЕ ОБЩЕСТВА 

Спустя столетия идеи великих предков 
ничуть не утратили своей актуальности. 
Медицина XXI века подтверждает важность 
профилактики и призывает людей внима-
тельно относиться к здоровью, своевременно 
выявлять факторы риска, формировать здоро-
вые привычки и незамедлительно обращаться 
за помощью. Все это вкупе называется меди-
цинской грамотностью, подразумевающей 
способность человека находить достоверную 
информацию о здоровье, правильно ее пони-
мать и применять на практике. Грамотный в 
плане медицины человек осознает основные 
факторы риска, понимает значение имму-
низации и профилактических мероприятий, 
следит за артериальным давлением, показате-
лями глюкозы и холестерина в крови, а в слу-
чае наличия хронического заболевания строго 
соблюдает рекомендации лечащего врача. Так, 
ответственное отношение к собственному здо-
ровью распространяется и на благополучие 
членов семьи, а вместе с тем и всего общества.     

ЛЕКАРСТВА И БАД
Под влиянием публикаций в интернете, 

рекомендаций людей без соответствующей 
квалификации и рекламы препаратов, кото-
рым приписывают универсальные лечебные 
свойства, граждане могут принимать решения, 
не имеющие научного обоснования. В резуль-
тате рискуют упустить возможность свое
временной диагностики и лечения. Поэтому в 
современном информационном пространстве 
умение отличать достоверные медицинские 
сведения от сомнительных утверждений ста-
новится неотъемлемой частью ответственного 
отношения к собственному здоровью. 

Отдельного внимания заслуживает исполь-
зование биологически активных добавок 
(БАД), широко представленных на рынке и 
нередко рекламируемых как средства для 
укрепления иммунитета, улучшения само-
чувствия и решения всевозможных проблем 
(порой весьма серьезных) со здоровьем. При 
этом важно понимать: биологически активные 
добавки и лекарственные препараты отлича-
ются как по назначению и порядку регулиро-
вания, так и по требованиям к подтверждению 
эффективности.

Лекарства предназначены для лечения, 
диагностики или профилактики заболеваний 
и проходят предусмотренные законодатель-
ством процедуры оценки качества, безопас-
ности и эффективности. При их разработке 
и производстве применяются установленные 
стандарты, а доказательства лечебного дей-
ствия должны соответствовать требованиям, 
предъявляемым к конкретному препарату. 
БАД же предназначены прежде всего для 
дополнения рациона определенными пита-
тельными веществами, например, витами-
нами и минералами, когда в этом есть необ-
ходимость. Требования к их регистрации, 
контролю и подтверждению эффективности 
могут отличаться от требований к лекарствам 
в зависимости от страны и категории про-
дукта. Сам факт регистрации добавки или 
наличия в ее составе полезных веществ не 
означает, что доказана ее способность лечить 
заболевания или предупреждать их развитие. 

Стремление укрепить здоровье с помощью 
витаминов, минералов и биологически актив-
ных добавок стало тенденцией последних лет. 
Широкий ассортимент подобных продуктов, 
их реклама и рекомендации в соцсетях соз-
дают впечатление, что их дополнительный 
прием необходим практически каждому. Но 

грамотное отношение к собственному здоро-
вью предполагает в том числе и понимание 
того, как, когда и в каких дозах такие средства 
действительно нужны и полезны.   

ВОЗ напоминает: БАД не является 
лекарственным средством. Согласно 
статье 35 Закона РУз «О рекламе», 
реклама биологически активных 
добавок к пище и пищевых добавок 
не должна создавать впечатление 
о том, что они являются 
лекарственными средствами и (или) 
обладают лечебными свойствами. 
Законодательством запрещается 
проведение стимулирующих акций 
по рекламе биологически активных 
добавок к пище и пищевых добавок.     

При этом в определенных ситуациях 
дополнительное поступление витаминов и 
минералов действительно может быть необ-
ходимо. Например, при подтвержденном 
дефиците отдельных веществ или наличии 
особых физиологических потребностей, кото-
рые зависят от множества факторов (возраст, 
характер питания, общее состояние здоровья 
и прочие индивидуальные особенности). ВОЗ 
подчеркивает важность разнообразного и 
сбалансированного питания как основы обе-
спечения организма необходимыми питатель-
ными веществами.  

- Медицинская грамотность в сфере при-
менения биологически активных добавок 
проявляется в способности человека критиче-
ски оценивать информацию, проверять состав 
и происхождение продукта, не поддаваться 
рекламным обещаниям и при необходимости 
обращаться за профессиональной консульта-
цией, - говорит доктор медицинских наук, про-
фессор Хайрулла Мустафаев. - Перед началом 
приема следует посоветоваться с врачом, осо-
бенно если человек страдает хроническими 
заболеваниями, принимает лекарства, пла-
нирует хирургическое вмешательство, бере-
менность или выбирает добавку для ребенка. 
Специалист поможет оценить возможную 
пользу, риски и вероятность взаимодействия с 
другими средствами. Грамотное использова-
ние БАД не означает отказа от дополнительных 
средств поддержки организма. Это осознанный 
выбор, основанный на реальных потребностях 
и достоверной информации. Ответственное 
отношение к здоровью начинается с умения 
отличать обоснованную рекомендацию от 
рекламного обещания и принимать решения, 
руководствуясь не модой, а знаниями.  

ВАЖНОСТЬ ИММУНИЗАЦИИ 
Ключевой составляющей медицинской 

грамотности и формирования ответствен-
ного отношения не только к своему, но и к 
здоровью окружающих является понимание 
роли и значения вакцинации в профилактике 
заболеваний. Именно иммунизация позволяет 
организму обрести защиту от определенных 
инфекций, снижая риск тяжелого течения 
болезни, осложнений и смертельных исходов. 
Благодаря вакцинации человечеству удалось 
существенно сократить распространение 
опасных инфекций, а некоторые из них, в 
частности натуральная оспа, ликвидированы 
во всем мире.   

За последние 50 лет вакцинация спасла не 
менее 154 млн жизней, что наглядно демон-
стрирует ее значение для общественного здо-
ровья и подчеркивает важность сохранения 

достигнутых результатов. Особую актуаль-
ность этот вопрос приобретает в условиях 
распространения недостоверной информации 
в интернете и социальных сетях. Мифы о 
побочных эффектах, необоснованные опасе-
ния и советы людей без медицинской квали-
фикации могут влиять на решения родителей 
и взрослых относительно прививок. Поэтому 
важно опираться на научно обоснованные 
сведения, обсуждать индивидуальные проти-
вопоказания со специалистами и соблюдать 
национальный календарь профилактических 
прививок.

В Узбекистане профилактическая иммуни-
зация входит в систему обязательных мер по 
охране общественного здоровья. Доступность 
прививок, информирование граждан и ответ-
ственное отношение к рекомендациям меди-
цинских работников - основные механизмы 
предупреждения инфекционных заболеваний. 
Каждый, кто своевременно получает реко-
мендованные вакцины и принимает решения 
на основе достоверной информации, вносит 
вклад не только в защиту собственного здоро-
вья, но и в безопасность окружающих. 

ЗОЖ ДЛЯ ВСЕХ
Современная система здравоохранения 

уделяет пристальное внимание предупреж-
дению хронических неинфекционных забо-
леваний, на развитие которых влияют самые 
разные факторы, но главный из них - вредные 
привычки и несоблюдение базовых принци-
пов ЗОЖ.

В подготовленном ВОЗ совместно с Евро-
пейской обсерваторией по системам и поли-
тике здравоохранения обзоре сферы здра-
воохранения Узбекистана за 2024 год среди 
факторов риска также отмечены неправиль-
ное питание, повышенное артериальное 
давление, курение и загрязнение воздуха. 
При этом сердечно-сосудистые заболевания 
остаются ведущей причиной смерти муж-
чин и женщин в стране. Данные показывают, 
почему ответственное отношение к здоровью 
нельзя сводить к покупке лекарств при первых 
признаках недомогания. Необходимо уделять 
внимание образу жизни, регулярно проходить 
рекомендованные обследования и контроли-
ровать факторы риска, особенно если в семье 
были случаи сердечно-сосудистых заболева-
ний или диабета. 

- Профилактика не требует от человека 
мгновенно изменить привычный уклад жизни 
- начать можно с простых шагов: больше дви-
гаться, есть меньше вредной пищи, ограни-
чивать потребление соли, отказаться от куре-
ния, наладить режим сна и отдыха, - отмечает 
специалист. - Важно следить за артериальным 
давлением и другими показателями здоровья 
в соответствии с возрастом, индивидуаль-
ными рисками и рекомендациями медицин-
ских специалистов. Регулярные обследования 
нужны не только тогда, когда что-то болит. 
Некоторые заболевания длительное время 
протекают без выраженных симптомов. Поэ-
тому участие в рекомендованных скрининго-
вых программах и профилактических осмот
рах помогает выявлять проблемы раньше, 
когда своевременное вмешательство может 
оказаться особенно эффективным. 

* * *
Создание устойчивой культуры заботы 

о здоровье возможно лишь при совместной 
работе государства, медицинских и образо-
вательных организаций, средств массовой 
информации, общественных объединений, 
махаллей и самих жителей. Повышение меди-
цинской грамотности помогает людям осоз-
нанно подходить к вопросам профилактики, 
своевременно выявлять риски для здоровья и 
принимать более обоснованные решения. В 
конечном итоге это способствует снижению 
распространенности предотвратимых забо-
леваний, сохранению трудоспособности, увели-
чению продолжительности активной жизни и 
улучшению благополучия всего населения.   

Подготовила
Элина Акопова.

ТенденцииАкценты

Форум 

Забота о здоровье и предупреждение заболеваний издавна занимали важное  
место в трудах выдающихся мыслителей Востока. Абу Али ибн Сина придавал особое 

значение профилактике, рассматривая ее как одну из важнейших задач медицины.  
В знаменитом труде «Канон врачебной науки» ученый подробно  

раскрыл вопросы сбалансированного питания, физической активности, соблюдения 
гигиены, правильного чередования труда и отдыха, а также сохранения 

душевного равновесия. А в научном наследии энциклопедиста Абу Райхана Беруни 
прослеживается стремление понять взаимосвязь между состоянием организма, 

условиями окружающей среды и образом жизни. Особое место  
в философии занимали знания и просвещение, которые помогают человеку 

осознанно подходить к поддержанию здоровья и продлению активного долголетия. 

МЕЖДУ ИСТОРИЧЕСКОЙ МЕЖДУ ИСТОРИЧЕСКОЙ 
ПАМЯТЬЮ И СОВРЕМЕННОСТЬЮПАМЯТЬЮ И СОВРЕМЕННОСТЬЮ
21 октября 1989 года узбекский язык получил статус государственного. Это решение стало одним из знаковых 

событий на пути Узбекистана к независимости. Его значение заключалось в законодательном признании 
языка, стремлении восстановить его достойное положение в общественной жизни, укрепить национальное 

самосознание и расширить возможности обращения к историческому и культурному наследию народа. 

НОВЫЕ МЕХАНИЗМЫ ПОДДЕРЖКИ НОВЫЕ МЕХАНИЗМЫ ПОДДЕРЖКИ 
ПРЕДПРИНИМАТЕЛЕЙПРЕДПРИНИМАТЕЛЕЙ

В столице состоялся 
представительный форум 
TRK Biznes-Forum 2026, 
организованный Министерством 
экономики и финансов 
Республики Узбекистан  
и АО «Компания по развитию 
предпринимательства». 

В форуме под девизом «Институт 
развития: финансирование, иннова-
ции и экономическое развитие» при-
няли участие предприниматели из 
всех регионов нашей страны, предста-
вители организаций-партнеров и меж-
дународных финансовых институтов.

Председатель правления АО «Ком-
пания по развитию предприниматель-
ства» Аббосхон Махаматов предста-
вил новые механизмы долгосрочного 
финансирования предприниматель-
ских проектов, привлечения частного 
капитала и расширения микрофинан-
сирования. Кроме того, на форуме 
продемонстрированы цифровые реше-
ния, разработанные для дистанцион-
ного получения финансовых услуг, 
долгосрочного планирования бизнеса 
и анализа деятельности предприятий.

- К примеру, для субъектов малого 
бизнеса, которые в течение 2 лет подряд 
своевременно исполняли налоговые и 
кредитные обязательства, сохраняли 

рабочие места и завершали каждый 
год из этих 2 лет с чистой прибылью, 
предусмотрено предоставление креди-
тов за счет ресурсов нашей компании 
в размере до 5 млрд сумов на срок до 
10 лет, - рассказывает А. Махаматов. - 
Для проектов в сферах производства, 
туризма и услуг, оказывающих вли-
яние на экономическое и социальное 
развитие регионов, запланирована 
передача неиспользуемых государ-
ственных активов через механизм ипо-
теки на сумму до 15 млрд сумов. Кроме 
того, предоставляются целевые займы 
в размере до 30 млрд сумов на создание 
и оснащение санаториев, медицинских 
и оздоровительных центров, крупных 
туристических комплексов, а также на 
приобретение транспортных средств 
для обслуживания туристов.

Большое внимание уделено и реа-
лизации комплексной программы 
«Непрерывная поддержка малого 
бизнеса». В рамках нее 100 предпри-
нимателям, показавшим наилучшие 
результаты, предоставят гранты до 
300 млн сумов на покрытие расходов 
по цифровизации, внедрению зеленых 
технологий и международных стан-
дартов.

В ходе открытого диалога биз-
несмены, представители организа-
ций-партнеров и международных 
финансовых институтов получили 
возможность задать вопросы и выска-
зать предложения касательно предо-
ставления финансовых и нефинансо-
вых услуг.

Сергей Михайлов. 
Фото Рашида Галиева.


