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Развитие глобальных компьютерных сетей 
и интернета привело к появлению новой комп­
лексной области исследований, которая изучает 
влияние электронных устройств на человече­
скую психику и поведение. Уже в 70-е годы 
прошлого века зарубежные специалисты заня­
лись изучением современных гаджетов и соци­
альных сетей. Как оказалось, использование 
компьютерных сетей приводит к структурным 
и функциональным изменениям в психической 
деятельности человека.

С учетом того, что информационно-комму­
никационные технологии становятся неотъем­
лемой частью процесса обучения, а подрастаю­
щее поколение в большинстве своем использует 
гаджеты без контроля и на протяжении продол­
жительного времени, гигиенические установки 
о правах эксплуатации электронных устройств 
часто не соблюдаются. Все это непосредственно 
сказывается на здоровье подростков. Многие 
исследования показывают: длительное исполь­
зование гаджетов может привести к разным проб­
лемам, включая снижение концентрации внима­
ния, нарушение сна, а также психологические и 
эмоциональные расстройства.

Актуально
ГАДЖЕТЫ И МОЛОДЕЖЬ:  

КАК НАЙТИ БАЛАНС МЕЖДУ ЦИФРОВЫМ 
МИРОМ И РЕАЛЬНОЙ ЖИЗНЬЮ

Тимур Дауров.
Ответственный сотрудник Института 
законодательства и правовой политики 
при Президенте Республики Узбекистан.

XXI век - век технического прогресса и развития 
отраслей науки и культуры. Это время, когда 
человек практически не мыслит себя без девайсов 
и гаджетов. Для многих людей электронные 
устройства стали неотъемлемой частью жизни, 
поскольку широко используются практически 
на каждом шагу - от установки будильника 
на смартфоне до чтения eBook перед сном. 

(Окончание  
на 4-й стр.)

Курсом реформ

Согласно результатам анализа, потенциал 
солнечной и ветровой энергии в нашей стране 
в 10-12 раз превышает текущую потребность 
в электроэнергии. Однако для этого необхо­
димо использовать имеющиеся возможности. 
В последние годы масштаб использования 
солнечных батарей увеличился не только в 
промышленности, организациях и на предпри­
ятиях, но и в быту. Это можно объяснить тем, 
что данной сфере уделяется серьезное внима­
ние. Практически во всех регионах строятся 
современные солнечные и ветровые электро­
станции. 

Запущены масштабные программы по соз­
данию зеленых источников энергии. В частно­
сти, в целях повышения заинтересованности в 
этом населения была введена программа «Сол­
нечный дом», согласно которой жителям, уста­
новившим солнечные панели, за каждый кило­

ватт электроэнергии выплачивается тысяча 
сумов. В настоящее время такой возможностью 
эффективно пользуются около 11 тысяч домо­
владельцев.

Многие страны переходят на зеленую эко­
номику. Это попытка заменить используемые 
по сей день источники топлива, оказывающие 
негативное воздействие на окружающую среду, 
на природные, экологически чистые и главное, 
возобновляемые. 

На совещании по приоритетным задачам 
увеличения использования возобновляемых 
источников энергии, состоявшемся 28 февраля 
2024 года, глава государства обозначил новые 
задачи в данном направлении. В частности, 
поручено ускорить соответствующую работу 
в таких энергоемких отраслях, как сельское и 
водное хозяйство, снабжение питьевой водой. 
В нынешнем году в шести районах страны 

планируется реализовать пилотные агроволь­
таические проекты, которые направлены на 
установку солнечных батарей на сельскохозяй­
ственных землях. При этом изучается зарубеж­
ный опыт. 

Агровольтаика, или солнечные фермы, - это 
комбинированная система, которая вырабаты­
вает электроэнергию путем установки солнеч­
ных батарей непосредственно на сельскохозяй­
ственных угодьях, в садах и защищает посевы 
от неблагоприятных погодных условий и вред­
ных солнечных лучей, способствуя хорошему 
урожаю. В этом случае растениям требуется 
всего десять процентов световой энергии, а 
остальная часть солнечного света используется 
для производства электроэнергии. Агровольта­
ика для сельского хозяйства нашей страны -  
новый метод, одна из важных перспективных 
возможностей развития аграрного сектора 
и обеспечения экологической стабильности. 
Агровольтаика представляет собой агроэлек­
трический солнечный парк или агроэлектри­
ческое поле. В нашей республике мощность 
агровольтаического потенциала - десять гига­
ватт. Это связано с альтернативными клима­
тическими условиями и наличием солнечной 
энергии, доступной практически круглый год. 

ВЫГОДНЫЙ  
И ЭКОНОМИЧНЫЙ

В 2023 году Евросоюз установил рекордное 
количество солнечных панелей и ветровых 
турбин, благодаря чему удалось произвести 
больше электроэнергии. Вместе с тем выбросы 
карбоната ангидрида в воздух снизились на 
восемь процентов по сравнению с прошлым 
годом.

ВИЭ

АГРОЭЛЕКТРИЧЕСКИЙ СОЛНЕЧНЫЙ ПАРКАГРОЭЛЕКТРИЧЕСКИЙ СОЛНЕЧНЫЙ ПАРК
Ожидается, что к 2050 году за счет солнечной энергии будет обеспечиваться  

45-50 процентов энергетических потребностей человечества.

В рамках проекта весной текущего года пла­
нируется посадка 125 миллионов саженцев.  
В регионах начата работа по созданию парков, 
посадке деревьев вдоль дорог в десять рядов. 
Образцовым назван ход работ в Каракалпак­
стане, Кашкадарьинской и Наманганской обла­
стях.

Однако в большинстве областей и районов 
все еще не определены земельные участки под 
посадку деревьев, не выделены средства на 
орошение и саженцы.

В связи с этим данный вопрос был крити­
чески рассмотрен в Кабинете Министров, по 
итогам в отношении 28 должностных лиц - 
хокимов областей и районов, их заместителей 
и руководителей организаций системы были 
применены дисциплинарные взыскания.

Не все министерства и ведомства ответ­
ственно подходят к озеленению. Например, 
Министерство обороны создало парк на 100 
гектарах, Министерство цифровых технологий 
и Министерство горнодобывающей промыш­
ленности и геологии - на 65 гектарах. Однако 
на землях, выделенных министерствам энерге­
тики и транспорта, посадка деревьев не завер­
шена. Множество земель остаются неисполь­
зуемыми вдоль автомобильных и железных 
дорог, у рек и каналов, возле промышленных 
предприятий и заправочных станций.

В целом отмечена нехватка инициативы и 
разъяснительной работы по массовой посадке 
деревьев. Подчеркнуто, если государственные 
организации, местные Кенгаши, Экопартия и 
другие объединения, а также махалли активно 
включатся в процесс, можно создать множе­
ство парков.

На совещании обсуждены следующие 
задачи и новые инициативы в рамках проекта 
«Яшил макон».

Многие наши соотечественники желают 
сажать деревья и создавать зеленые зоны, но 
жители многоэтажных домов не имеют для 
этого достаточной земли. В этом контексте в 
Ташкентской области на основе опыта Южной 
Кореи запущена инициатива, согласно которой 
земля из фонда районов передается на 30 лет 
управлениям по благоустройству. За счет мест­
ного бюджета внедряется система капельного 
орошения, земля подготавливается к посадке, 
после чего всем желающим жителям предла­
гается посадить деревья. На каждое дерево 
наносится метка с именем человека, посадив­
шего его. Для ухода за деревьями закрепляется 
работник управления по благоустройству.

Глава государства поручил реализовать этот 
опыт во всех областях.

В нашей стране насчитывается 9452 
махалли, 39 тысяч многоэтажных домов в 
городах. Подчеркнуто, что активисты махалли 
и управляющие сервисные компании должны 
принять активное участие в посадке деревьев.

Действует система, по которой земли вдоль 
дорог и каналов предоставляются заинтере­
сованным лицам на основе прямого договора 
на 10 лет с обязательством посадить деревья в 
пять рядов. Это позволяет создать множество 
новых лесопосадок в текущем сезоне.

В Ташкенте применяется следующий опыт 
по увеличению зеленых зон: совет по градо­
строительству обязывает, чтобы по новым 
строительным проектам минимум 30 процен­
тов территории было выделено под посадку 
деревьев, даже указывается, какие именно 
виды саженцев следует использовать. Объект 
может быть сдан в эксплуатацию только после 
выполнения этого условия.

Министерству строительства было пору­
чено распространить эту практику на все 
регионы, включив обязательство по посадке 
деревьев в стандарты градостроительства и 
требования лицензирования.

В частности, определено, что в этом году в 
рамках строительства 2,5 тысячи многоэтаж­
ных домов на 30 процентах прилегающих тер­
риторий и не менее чем на 1 гектаре каждого 
из 38 массивов «Новый Узбекистан» должны 
быть организованы зеленые аллеи.

Перед Министерством экологии, охраны 
окружающей среды и изменения климата 
поставлена задача организовать на местах 444 
зеленых сада и 160 общественных парков, а 
также запустить проект «Мой сад».

Ответственные лица представили информа­
цию о планах создания зеленых поясов вдоль 
полей, вокруг крупных предприятий и про­
мышленных зон.

Продолжится практика бесплатной 
доставки саженцев в социальные учрежде­
ния, в этом году им будет распределено более  
4 миллионов саженцев.

На совещании обсуждены также вопросы 
организации системы обращения с отходами 
на основе новых подходов.

Как было отмечено, теперь в регионах будет 
внедрена совершенно новая система благо­
устройства и обеспечения чистоты. С 1 мая в 
двух районах каждой области на эксперимен­
тальной основе функции управлений по благо­

устройству будут переданы частным парт­
нерам, специализирующимся на обращении с 
отходами.

В рамках этой инициативы предприни­
матели будут заниматься посадкой деревьев 
и цветов, уходом за ними, чисткой каналов, 
освещением улиц, а также вывозом отходов. 
Средства, ежегодно выделяемые из бюджета 
управлениям по благоустройству, теперь будут 
направляться этим предприятиям.

Если эксперимент покажет свою эффектив­
ность, с 2025 года он будет распространен на 
все районы и города.

Для Ташкента будет отдельная система.  
С 15 апреля задачи управлений по благо­
устройству столичных районов по уборке 
улиц, озеленению и обслуживанию дорог 
будут выставлены на аукцион и переданы част­
ным партнерам.

Также будет внедрена новая система по 
регулированию работы полигонов для отходов 
и их переработке. В каждой области 3-4 удобно 
расположенных полигона будут преобразо­
ваны в специальные экопромышленные зоны 
для реализации проектов переработки, а остав­
шиеся будут использоваться как временные 
площадки для сбора и перевалки отходов.

Отработавшие свой ресурс полигоны будут 
закрыты. Вокруг них будут посажены тополя, 
шелковицы, клены, вязы, созданы зеленые пояса.

Для улучшения услуг по вывозу отходов также 
необходима платежная дисциплина. В этой связи 
будет введен новый порядок, согласно которому 
«семерке махалли» будет предоставлено право 
не учитывать существующие долги за услуги, 
фактически не оказанные на их территории. 
Это поможет предотвратить несправедливую 
практику записи дебиторской задолженности за 
услуги, которые не были оказаны.

Будет введена система, стимулирующая 
жителей многоквартирных домов сортировать 
отходы перед их утилизацией. В рамках этой 
системы за счет Фонда экологии будут бес­
платно предоставляться специальные мусор­
ные пакеты, а жители будут разделять отходы 
по категориям и доставлять их в пункты сбора. 
Предприниматели будут покупать у населения 
перерабатываемые отходы.

Эта система на первом этапе будет запу­
щена в Ташкенте, Андижане, Бухаре, Термезе, 
Ангрене и Ташкентском районе.

На совещании заслушаны доклады ответ­
ственных лиц по обсужденным вопросам.

УзА

ОПРЕДЕЛЕНЫ ЗАДАЧИ ПО РЕАЛИЗАЦИИ 
ПРОЕКТА «ЯШИЛ МАКОН» И БЛАГОУСТРОЙСТВУ

Под председательством Президента Шавката Мирзиёева 29 марта состоялось 
видеоселекторное совещание по вопросам реализации проекта «Яшил макон»  

и совершенствованию управления отходами.

ОБСУЖДЕНЫ ЗАДАЧИ  
ПО ОБЕСПЕЧЕНИЮ СТАБИЛЬНОГО 

РОСТА ЭКОНОМИКИ

Заслушаны доклады руководства Министер­
ства внутренних дел и Национальной гвардии 
по вопросам организации охраны обществен­
ного порядка на крупных объектах сферы тор­
говли и обслуживания, в том числе в таких 
местах массового пребывания граждан, как 
торгово-развлекательные комплексы, парки, 
рынки, и других.

Отмечалось, что в нынешних условиях нараста­
ющих новых угроз и рисков общественной безопас­
ности необходимо усилить взаимодействие между 
правоохранительными органами и субъектами пред­
принимательства в сфере обеспечения обществен­
ного порядка и безопасности граждан. Вместе с тем 
подчеркнута важность неукоснительного соблюде­
ния законных прав и интересов субъектов предпри­
нимательства и граждан при осуществлении меро­

приятий, связанных с обеспечением общественной 
безопасности.

Главой государства поручено подготовить проект 
нормативно-правового акта, предусматривающего 
обеспечение полноценного взаимодействия между 
правоохранительными органами, институтами 
гражданского общества и субъектами предпринима­
тельства в данном направлении.

Перед руководством Министерства внутренних 
дел и Национальной гвардии поставлена задача 
по дальнейшему усилению проводимой работы по 
охране общественного порядка и принятию дей­
ственных мер, направленных на предупреждение 
возможных террористических актов и других чрез­
вычайных происшествий в местах массового пребы­
вания населения.

УзА

РАССМОТРЕНЫ ВОПРОСЫ 
УСИЛЕНИЯ МЕР ПО ОБЕСПЕЧЕНИЮ 
ОБЩЕСТВЕННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ

Президент Республики Узбекистан Шавкат Мирзиёев 29 марта 
провел совещание с участием руководителей правоохранительных 
органов и силовых структур, посвященное вопросам обеспечения 

общественной безопасности.

Президент Республики Узбекистан Шавкат Мирзиёев провел 
совещание по вопросам стабильного развития и повышения 

конкурентоспособности отраслей экономики.
Благодаря реализации приоритетных задач, опре­

деленных главой государства, в том числе мерам по 
трансформации крупных предприятий, задействова­
нию «точек роста» регионов, обеспечению занятости 
населения возрастает экономическая активность в 
сферах и отраслях.

В частности, в первом квартале текущего года 
ожидается рост валового внутреннего продукта 
более чем на 6 процентов. Ключевую роль в этом 
сыграют ожидаемые рост объема промышлен­
ного производства почти на 10 процентов и дове­
дение экспорта до 3,5 миллиарда долларов за счет 
активной поддержки предпринимательства и ста­
бильного обеспечения энергоресурсами в зимнем 
сезоне.

Вместе с тем в условиях растущей конкуренции 
на внешнем рынке требуется завершить в 2024 году 
основные процессы построения фундамента рыноч­
ной экономики и обеспечить ее выход на качественно 
новый уровень, повысить финансовую независи­
мость и стабильность предприятий. 

В связи с этим на совещании рассмотрена резуль­
тативность принимаемых мер по оптимизации рас­
ходов крупных государственных предприятий, эко­
номии энергетических ресурсов. С учетом сложной 

ситуации на мировом рынке поставлены конкретные 
задачи по увеличению экспортных доходов, укрепле­
нию платежеспособности предприятий, сокращению 
дебиторской задолженности и предотвращению не­
обоснованного роста затрат.

Особое внимание уделено полномасштабной 
реализации экспортного потенциала отраслей и 
регионов. Даны поручения по созданию для пред­
принимателей благоприятных производственных 
и логистических цепочек для выхода на внешние 
рынки, повышению конкурентоспособности продук­
ции.

Глава государства акцентировал внимание на 
вопросе стабильности цен на внутреннем рынке, под­
черкнул необходимость расширения локализации 
производства потребительских товаров, содействия 
предприятиям в увеличении их мощностей.

Отмечена необходимость широкого использова­
ния возможностей промышленных зон и кооперации 
для реализации новых инвестиционных проектов, 
поддержки отечественного производителя. Указано 
на важность повышенного внимания к производству 
продукции с высокой добавленной стоимостью и соз­
данию рабочих мест.

УзА

ЦИФРОВАЯ МАРКИРОВКА: КАК РЕШАЮТСЯ ЦИФРОВАЯ МАРКИРОВКА: КАК РЕШАЮТСЯ 
ВОПРОСЫ ЛЕКАРСТВЕННОГО РЫНКАВОПРОСЫ ЛЕКАРСТВЕННОГО РЫНКА

В Национальном пресс-центре Узбекистана прошла пресс-конференция «Маркировка 
лекарств - первый шаг к решению проблем лекарственного рынка Узбекистана». 
Экспертами рассмотрены значение интеграции технологий в производство  
для защиты здоровья населения, планы на будущее. Также объявлены первые результаты 
использования маркировки лекарственных препаратов с момента ее внедрения.

(Окончание  
на 2-й стр.)

(Окончание  
на 2-й стр.)
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Предсказания о глобальном измене­
нии климата сегодня стали реальностью, 
и человечество это переживает. Загряз­
нение воздуха, засуха, нехватка воды и 
продовольствия… Риску подвергается не 
одна - десятки стран. 

Согласно докладу ООН, к 2050 году 
население планеты достигнет десяти 
миллиардов. Демографический рост соз­
дает новые проблемы. Среди них и энер­
гетическая, альтернативный подход к 
которой может решить и другие вопросы. 
Это связано в том числе с увеличением 
масштабов ВИЭ. Только представьте, 
какой вклад в защиту экологической 
среды внесут ветровые генераторы, сол­
нечные панели и электромобили.  

Такая потребность существует и в 
аграрном секторе. То есть альтерна­
тивные источники энергии могут спо­
собствовать обеспечению продоволь­
ственной безопасности и устранению 
трудностей при выращивании сельско­
хозяйственной продукции. Интеграция 
науки и инновационных технологий 
открывает к этому путь. Один из них 
- агровольтаический метод. Уникаль­
ность технологии в том, что установ­
ленные солнечные панели, помимо про­
изводства электроэнергии, служат для 
эффективного использования площадей 
под ними.  

Агровольтаика - метод объедине­
ния производства энергии и продуктов 
питания на одном участке земли. Проще 
говоря, затененные участки под солнеч­
ными батареями можно использовать 
как поле для выращивания сельскохо­
зяйственных культур или домашнего 
скота. Поэтому плотность между пане­
лями не должна быть слишком высокой. 
Благодаря прозрачности панели, покры­
вая к примеру поля и теплицы, не зате­
няют нижнюю часть растений, не нару­
шают естественную среду обитания и 
не наносят вреда окружающей среде. 
Установка их на полях обеспечивает 
тень и защиту растений. Это особенно 
важно в жарких регионах, где высокая 
температура и солнечный свет могут 
негативно повлиять на урожай. Исполь­

зование таких устройств позволяет сни­
зить расход воды в сельском хозяйстве, 
так как уменьшается испарение, и влага 
в почве сохраняется долго. Главное - это 
экологически чистый источник энергии, 
не выделяющий парниковые газы. Более 
того, солнечные панели значительно 
снижают затраты на электроэнергию. 
Фермеры и дехкане могут ее использо­
вать в своих хозяйствах для освещения, 
охлаждения или применения техноло­
гий орошения.

Установка агровольтаических панелей 
не требует каких-либо геотехнических 
мероприятий. Напротив, они являются 
дополнительным источником дохода для 
фермеров и дехкан, так как те могут про­
давать государству часть электроэнер­
гии, которая превышает их собственные 
потребности. Использование устройств, 
генерирующих альтернативные источ­
ники энергии, выгодно не только населе­
нию, но и способствует росту экономики 
государства. 

Так, в 2012 году Япония стала пер­
вой страной, которая ввела специальные 
льготы для тех, кто применяет такой 
метод. Позже во Франции, Китае, США и 
многих других государствах начали внед­
рять аналогичные системы. И в нашей 
республике желающим установить бата­
реи, вырабатывающие альтернативную 
энергию, в последние годы предоставля­
ются льготы, выделяются субсидии.

НАДЕЖНАЯ ЗАЩИТА 
ПРИ ЛЮБОЙ 

ТЕМПЕРАТУРЕ
Большинство дехкан и фермеров заин­

тересованы в солнечных панелях, являю­
щихся дешевым и экологически чистым 
источником энергии. К тому же, будучи 
независимыми от общей сети, можно 
бесперебойно получать электроэнергию. 
По этой причине данные устройства 
стали широко устанавливать на сельско­
хозяйственных угодьях и в фермерских 
хозяйствах республики. 

В 2022 году мы писали о фермерском 
хозяйстве, которое одним из первых вне­
дрило ВИЭ в свою деятельность. В ФХ 
«Bakhmal fruit growing» Бахмальского 
района Джизакской области из-за частых 
перебоев с электроснабжением сначала 

установили ветрогенератор мощностью 
три киловатта, а в марте 2022-го - неболь­
шую солнечную фотоэлектрическую 
станцию в пять киловатт. Это позволило 
обеспечить бесперебойность необходи­
мой для хозяйства электроэнергии. Более 
того, снизить платежи за потребляемую 
электроэнергию.  

Сегодня многие считают получение 
электроэнергии с помощью солнечных 
панелей обычным делом. Главное - акти­
визируется процесс перехода на экологи­
чески чистую, зеленую энергию.  

Агроэлектрическое поле в первую оче­
редь имеет важное значение для регионов, 
пострадавших от засухи. Поэтому выра­
щивать сельскохозяйственную продук­
цию под солнечными батареями можно 
даже в жаркую погоду. Кроме того, суще­
ствует необходимость внедрения данного 
инновационного метода в тепличных 
комплексах, созданных на больших пло­
щадях СЭЗ, фермерских и дехканских 
хозяйствах в регионах со сложными усло­
виями электро- и водоснабжения, распо­
ложенных вдали от населенного пункта, 
на склонах гор, виноградниках и в садах 
на холмах... На начальном этапе выбира­
ются именно такие земельные участки. В 
дальнейшем планируется внедрить этот 
метод во всех регионах республики.  

Агровольтаика, действительно, явля­
ется одним из новых и современных 
методов. Но есть и проблемы. Главная - 
оседание большого количества пыли на 
панели.  

Специалист объясняет, что запыление 
панелей - основной фактор, влияющий на 
эффективность. Поэтому при установке 
фотоэлектрических солнечных панелей 
учитываются характеристики окружа­
ющей среды. Кроме того, необходимо 
проводить профилактические работы по 
очистке их поверхности. В качестве дру­
гого решения рекомендуется защитить 
панели гидрофобными и пыленепрони­
цаемыми прозрачными слоями. В пыль­
ную погоду, особенно летом, следует 
протирать поверхность один-два раза в 
месяц. 

В целом солнечная энергетика сегодня -  
в числе наиболее перспективных источ­
ников возобновляемой энергии. По 
расчетам экспертов Международного 
энергетического агентства, к 2050 году 
ожидается, что 45-50 процентов энер­
гетических потребностей человечества 
будут обеспечиваться за счет солнечной 
энергии. А значит, в ближайшие годы 
ВИЭ будут широко использоваться во 
всех отраслях.

Ирода Тошматова.

АГРОЭЛЕКТРИЧЕСКИЙ СОЛНЕЧНЫЙ ПАРКАГРОЭЛЕКТРИЧЕСКИЙ СОЛНЕЧНЫЙ ПАРК
(Окончание.  
Начало на 1-й стр.)

Дипломат, завершающий свою 
миссию в нашей стране, сердечно 
поблагодарил за плодотворное 
сотрудничество всех, кто помогает 
укреплять узбекско-индийские 
связи. Взаимовыгодное партнер­
ство двух стран во всех сферах 
на подъеме. Активно развивается 
взаимодействие на региональном 
уровне «Центральная Азия - 
Индия», на полях Шанхайской 
организации сотрудничества.  

Бизнесменам двух стран есть 
что предложить друг другу. Това­
рооборот между Узбекистаном 
и Индией растет из года в год и 
в 2023-м составил почти 670 млн 
долларов. Увеличивается коли­
чество совместных предприя­
тий. Предприниматели из Индии 
активно инвестируют средства в 
регионах нашей страны в аграр­
ный сектор, текстильную отрасль 
и не только. 

Отечественные предприятия 
отправляют в Индию пряжу, 
ткани и готовую продукцию, а 
также цветные металлы, фрукты 
и овощи, удобрения. 

По оценкам специалистов, 
товарооборот между странами 
можно увеличить до миллиарда 
долларов в год. Все предпосылки 
и перспективы для этого есть. 

Большие возможности и у 
туристической отрасли. В ходе 

мероприятия участники обсу­
дили совместные проекты в сфере 
туризма, в том числе по увеличе­
нию потока индийских путеше­
ственников, посещающих исто­
рические города Узбекистана. 

Не менее перспективные 
направления в сферах здравоох­
ранения, образования и культуры. 
Узбекистанцы любят и ценят 
индийскую музыку, фильмы, с 
удовольствием посещают занятия 
йоги. 

Подобные встречи активизи­
руют социально-экономические 
связи, позволяют строить планы 
на долгосрочную перспективу и 
укреплять многовековую дружбу 
народов двух стран. 

Сергей Мутин.
Фото Рашида Галиева.

Партнерство
МНОГОВЕКОВАЯ МНОГОВЕКОВАЯ 

ДРУЖБА  ДРУЖБА  
И ПЛОДОТВОРНОЕ И ПЛОДОТВОРНОЕ 
СОТРУДНИЧЕСТВОСОТРУДНИЧЕСТВО

Расширение экономических связей, диверсификация 
экспортно-импортных поставок товаров и услуг 
стали основными темами прошедшей в столице 
встречи Чрезвычайного и Полномочного Посла 

Индии в Республике Узбекистан Маниша Прабхата 
с представителями средств массовой информации.

Участниками мероприятия 
стали представители Националь­
ной информационной системы 
цифровой маркировки Asl Belgisi, 
Налогового комитета при Каби­
нете Министров Республики 
Узбекистан, Центра безопасности 
фармацевтической продукции, а 
также ведущих компаний, функ­
ционирующих в данном сегменте 
рынка. Особое внимание было 
уделено интеграции маркировки 
в отрасль. Ведь основная задача 
технологии - гарантировать под­
линность и заявленное качество 
продукции.

Так, внедрение системы обя­
зательной цифровой маркировки 
служит обеспечению прозрачно­
сти всех процессов, защите рынка 
от контрафактной и контрабанд­
ной продукции и не только. Теперь 
потребители могут получать под­
робную информацию о купленном 
товаре, а также удостовериться, 
что он приобретен легально и не 
нанесет вреда здоровью. В свою 
очередь предприниматели имеют 
возможность в режиме реаль­
ного времени наблюдать процесс 
доставки продукции до конечного 
потребителя и планировать ее 
выпуск исходя из покупательского 
спроса. 

- Постановлением Кабинета 
Министров «О введении системы 
обязательной цифровой марки­
ровки отдельных видов товаров» 
от 20 ноября 2020 года запущена 
Национальная информацион­
ная система мониторинга мар­
кировки и отслеживания про­
дукции Asl belgisi, - говорит 
директор по развитию НИС «Asl 
belgisi» Фазлиддин Сайдуллаев. -  
Система работает на основе 
государственно-частного партнер­
ства. Партнером выступает наш 
оператор, обеспечивая эксплуата­
цию и техническое обслуживание. 
Двумерный матричный штрихкод 
в форме квадрата DataMatrix - 
средство гарантирования подлин­
ности и качества товара.   

В настоящее время сведения о 
продукции, подлежащей обяза­
тельной маркировке, хранятся в 
единой электронной базе. Перед 
тем как получить соответствую­
щий код, производителям и импор­
терам необходимо зарегистриро­
вать товар в Едином электронном 
национальном каталоге продук­
ции. Сведения о товаре вводятся и 
на его веб-сайте. А информация о 
сканировании штрихкодов и мар­
кированной продукции - в мобиль­
ное приложение Asl belgisi. 

Для этого участник товарообо­
рота регистрируется в информаци­
онной системе. Производитель или 
импортер заказывает для каждого 
товара оригинальные коды мар­
кировки. Потребитель с помощью 

мобильного приложения может 
проверить законность кода. После 
совершения покупки наблюдение 
за товаром прекращается, то есть 
контроль завершается. 

Как отметили участники меро­
приятия, при внедрении системы 
цифровой маркировки в фармо­
трасль делается акцент на реше­
нии четырех основных задач:  

 борьбе с фальсификатом и кон­
трабандой лекарственных средств;

 оцифровке рынка и монито­
ринге производства и поставки 
препаратов;

 фискализации данных при 
обороте лекарственных средств в 
аптечной сети;

 защите потребителя от кон­
трафактных препаратов.

На сегодня в системе цифровой 
маркировки Asl Belgisi зареги-
стрировано более 2400 участни-
ков, в том числе 679 предприятий 
(среди которых свыше 600 - ино-
странные фармпроизводители), 
740 импортеров и дистрибьюто-
ров лекарственных средств, 1053 
субъекта розничной торговли. 

Процесс запущен недавно, но 
текущие показатели положитель­
ные. Важно обратить внимание на 
то, что реализуется инициатива 
постепенно: после каждого этапа 
производителям и импортерам 
дается время на продажу остав­
шегося немаркированного товара, 
подлежащего обязательной марки­
ровке. Даже если не удастся сбыть 
товар без кода, всегда можно обра­

титься к оператору маркировки 
за бесплатными кодами и про­
маркировать нереализованную 
продукцию. При ввозе товаров в 
Узбекистан импортеров обяжут 
указывать в таможенной деклара­
ции агрегированный код.    

- Необходимость введения циф­
ровой маркировки как инстру­
мента противодействия неле­
гальному обороту лекарственных 
средств принята правительством 
Узбекистана в 2020 году, - поде­
лился главный менеджер системы 
цифровой маркировки Asl Belgisi 
Диёр Расулев. - Внедрение начато 
с проведения пилотного проекта, 
в котором приняли участие шесть 
национальных производителей 
фармпродукции: им оператор 
бесплатно предоставил полный 

комплект оборудования для авто­
матизации процесса маркировки и 
передачи данных в систему. Вме­
сте с тем устраняется возможность 
появления на прилавке контра­
факта, способного нанести ущерб 
репутации бренда и что самое 
главное - вред здоровью человека. 

Интерес к пилотному проекту 
проявили свыше 50 иностран­
ных фармпроизводителей. В его 
рамках активно взаимодейство­
вали специалисты оператора 
Национальной информационной 
системы мониторинга маркировки 
и отслеживания продукции Asl 
Belgisi CRPT Turon, профильных 
органов власти и производителей, 
обсуждались юридические и тех­
нические нюансы, проводились 
семинары, другие мероприятия. 

В реестр маркированных това­
ров внесено более 11 тысяч наиме­
нований лекарственных средств. 
Также отмечено, что практически 
90 процентов производителей - 
иностранные. По данным системы 
цифровой маркировки Asl Belgisi, 
проблем с поставкой препара­
тов иностранного производства 
в республику нет. Как считают 
эксперты, у нашей страны значи­
тельный потенциал развития фар­
мацевтической отрасли.  

- Оператор начал работу с 
участниками оборота товаров еще 
в 2022-м, - продолжает Д. Расулев. 
- Проводим вебинары и ознакоми­
тельные встречи, где рассказываем 
о системе, ее преимуществах, эта­
пах и сроках внедрения и ближе 
знакомимся с представителями 
данного рынка. 

Применение мер наказания к 
субъектам предпринимательства, 
нарушившим правила обязательной 
цифровой маркировки, определено 
отдельно принятыми документами, 
а также внесенными изменениями 
и дополнениями в некоторые зако­
нодательные акты. В частности, 
согласно части 4 статьи 166 Кодекса 
Республики Узбекистан об адми­
нистративной ответственности, 
нарушение правил обязательной 
цифровой маркировки товаров 
(продукции) средствами идентифи­
кации производителями и импор­
терами, для которых законодатель­
ством установлена обязательная 
цифровая маркировка, влечет нало­
жение штрафа на должностных лиц 
в размере ста базовых расчетных 
величин. 

В соответствии со статьей 2271 

Налогового кодекса РУз наруше­
ние производителями, импорте­
рами и продавцами правил обя­
зательной цифровой маркировки 
товаров (продукции) средствами 
идентификации влечет наложение 
штрафа в размере чистой выручки, 
полученной в последнем отчетном 
квартале, в котором имела место 
реализация.  

Таким образом, благодаря вне­
дрению системы потребитель 
уверен в покупке легальных и 
качественных товаров, которые 
не опасны для жизни и здоровья. 
Предприниматель с акцентом 
на белый бизнес, имея доступ к 
данным о движении продукции 
по логистической цепи, получает 
рост выручки и повышение кон­
курентоспособности. Государство 
сокращает серый рынок и повы­
шает производительность труда, 
экономит бюджетные средства, 
направляемые на обеспечение 
контроля товарных рынков.

Сабина Алимова.
«Правда Востока».

Фото пресс-службы оператора 
Национальной информационной 

системы мониторинга маркировки 
и отслеживания продукции 

Asl Belgisi CRPT Turon.

ЦИФРОВАЯ МАРКИРОВКА: ЦИФРОВАЯ МАРКИРОВКА: 
КАК РЕШАЮТСЯ ВОПРОСЫ КАК РЕШАЮТСЯ ВОПРОСЫ 
ЛЕКАРСТВЕННОГО РЫНКАЛЕКАРСТВЕННОГО РЫНКА

(Окончание.  
Начало на 1-й стр.)
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В махалле «Кушкуприк» 
Алтынкульского 
района проводятся 
широкомасштабные 
благоустроительные 
работы. 

В ходе визита главы государства 
Шавката Мирзиёева 15-16 фев­
раля текущего года в Андижан­
скую область дан ряд поручений 
по повышению благосостояния 
населения, обеспечению занятости 
граждан, сокращению бедности, 
развитию предпринимательства 
исходя из имеющихся возможно­
стей каждой территории. 

С целью исполнения постав­
ленных задач на местах под деви­
зом «Развитие национальной 
экономики - национальное про­
буждение» проводятся семинары 
хокима области по повышению 
доходов населения и сокращению 
бедности.

Хоким области Шухратбек 
Абдурахмонов провел в махалле 
«Кушкуприк» Алтынкульского 
района семинар, в котором при­
няли участие активисты, акса­
калы, молодежь, руководители 
уполномоченных организаций. На 
семинаре всесторонне обсужда­
лись имеющиеся в махалле проб­
лемы, работа, которую необхо­
димо осуществить. 

В настоящее время в махалле 
более 800 домов, в которых про­
живают свыше 5200 человек. 
Население в основном занимается 
земледелием и животноводством. 
За многие годы также накопился 
целый ряд проблем.

- Улучшение инфраструктуры 
махалли осуществляется госу­
дарственными ведомствами, 
соответствующими организаци­
ями, - говорит хоким области. - А 
вот граждане должны проявлять 
инициативу в благоустройстве, 
эффективном использовании при­
усадебных участков и имеющихся 
возможностей.

На мероприятии отдельно 
отмечено, что гражданам следует 
полностью отказаться от настро­
ения иждивенчества, заниматься 
какой-либо профессией исходя из 
своих возможностей, повышать 
доходы, благосостояние. Для 
этого будут выделяться субсидии, 
кредиты, оказываться необходи­
мая помощь. 

Выступившие на мероприя­
тии аксакалы говорили о том, что 
улицы в махалле пыльные, зимой 
непролазная грязь, что создает 
неудобства, и просили хокима 
оказать помощь в проведении 
ремонтных работ.

После семинара в махалле 
«Кушкуприк» начали прово­
дить широкомасштабные строи­
тельные и благоустроительные 
работы, занялись вопросами обес­
печения занятости населения. 

Главным управлением по авто­
мобильным дорогам Андижан­
ской области, государственным 
учреждением по эксплуатации 
дорог Алтынкульского района 
улицы Фазилатли, Жасорат и Дех­
канабад в махалле выровнены и 
засыпаны щебнем и гравием.

Ф. Убайдуллаев.
Корр. УзА.

Вектор развития
УСТРАНЯЮТСЯ ПРОБЛЕМЫ 
МАХАЛЛИ «КУШКУПРИК»

В нашей стране с ее 
очаровательной природой 
очень интересно проходят 
праздники и торжества, 
сайили, посвященные 
разным временам года. 
Особой привлекательностью 
отличаются мероприятия, 
проводимые весной. 
В это время года любой уголок 

Ферганской долины радует взор 
цветущими садами. Особую кра­
соту местности придают усыпан­
ные цветами урючины. Фестиваль 
«Когда цветет урюк», проводи­
мый по инициативе Ферганского 
областного хокимията и организа­
ций-партнеров, перерос в общена­
родный сайиль. 

В цветущем саду на территории 
кишлака Укчи Узбекистанского 
района прошли национальные 
игры, были продемонстрированы 
узбекские традиции и обычаи, 
выступили артисты. Незабывае­
мые впечатления оставили сорев­
нования молодых палванов, а 
также выставка работ художников 
и ремесленников. Присутствовав­
шие на фестивале иностранные 
туристы с большим интересом 
наблюдали за тем, как в огромном 
котле готовили весеннее блюдо 
сумаляк, а в тандырах пекли самсу 
с зеленью. 

Заместитель хокима области 
Шерзод Рахимов, депутат Законо­
дательной палаты Олий Мажлиса 
Мавлудахон Ходжаева, хоким 
Узбекистанского района Шерзод 
Юлдашев и другие отметили, что 
этот фестиваль должен стать тра­

диционным, а проводимые на лоне 
природы мероприятия - служить 
экологическому воспитанию, про­
паганде здорового образа жизни 
и источником вдохновения для 
творческих людей. 

- Само название фестиваля 
дарит человеку хорошее настро­
ение. Урюк цветет с наступле­
нием весны, с началом нового 
года по восточному календарю. А 
фестиваль можно считать време­
нем определения новых планов и 
целей, - сказал заместитель пред­
седателя Союза писателей Узбеки­
стана Ботир Эргашев. - Труд земле­
дельцев и садоводов обеспечивает 
изобилие, а чувство благодарно­

сти и спокойствия 
в сердцах людей, 
их духовное разви­
тие являются гарантом 
светлого будущего обще­
ства и страны. Представители 
творческих профессий, любители 
искусства, ремесленники, моло­
дежь - все, кто считает эту землю 
своей Родиной, могут организовы­
вать такие мероприятия в любом 
уголке Ферганской долины, бла­
годаря чему появятся новые идеи 
и инициативы, а у молодежи будет 
развиваться стремление к дости­
жению новых рубежей. 

В своем стихотворении «Когда 
цветет урюк» и других произведе­

ниях известный 
поэт, певец весны 

Хамид Алимджан 
восторгался родной 

природой, самоотвержен­
ностью нашего трудолюбивого, 
щедрого народа, его добротой и 
благородством. На фестивале про­
звучало много поэтических произ­
ведений о весне, Наврузе, красоте. 
Известные артисты исполнили 
песни, а фольклорные коллективы 
- пайравы и лапары. Фестиваль 
прошел весело и оживленно, у всех 
было весеннее настроение. 

М. Сулаймонов. 
Корр. УзА.

Фото  М. Кадирова (УзА).

КОГДА ЦВЕТЕТ УРЮККОГДА ЦВЕТЕТ УРЮК
Фестиваль

Подробности церемонии транслиро­
вались в телепередачах Японской госу­
дарственной центральной телерадиове­
щательной корпорации NHK.

В церемонии приняла участие узбек­
ская делегация во главе с председателем 
Фонда развития культуры и искусства 
Узбекистана Гаяне Умеровой, а также 
Чрезвычайный и Полномочный Посол 
Республики Узбекистан в Японии Мух­
синходжа Абдурахманов, заместитель 
генерального секретаря Японской ассо­
циации по проведению Всемирной 
выставки 2025 года Ичиноки Манацу, 
генеральный директор Atelier Brückner 
(Германия) Ширин Франгул-Брюкнер и 
руководитель филиала NUSSLI Йоичи 
Сашихара. Они совместно заложили 
камень в строительство этого павильона.

Тема предстоящей выставки - «Про­
ектирование общества будущего для 
нашей жизни», относящаяся к использо­
ванию высоких технологий в процессе 
решения социальных проблем, в том 
числе повышения уровня жизни, здра­
воохранения и образования.

Павильон Узбекистана «Сад зна­
ний» расположится на площади более 
800 квадратных метров. Он будет 
демонстрировать процесс изменений 
в Узбекистане в трех приоритетных 
областях: обеспечение качественного 
образования; всеобщего доступа для 
всех к дешевым, надежным, устойчи­
вым и современным источникам энер­
гии; индустриализации, инноваций и 
инфраструктуры.

Участие Узбекистана в выставке про­
демонстрирует национальные дости­
жения, откроет новые перспективы для 
продвижения туризма, привлечения 
инвестиций и расширения междуна­
родного сотрудничества и культурного 
обмена.

NHK проинформировала, что стро­
ительство павильона начнется в бли­
жайшее время, а завершение главного 
здания ожидается к концу года. Внут­
ренние помещения будут сданы в марте 
следующего года, то есть за месяц до 
открытия выставки.

ИА «Дунё».

ЗАЛОЖЕН СИМВОЛИЧЕСКИЙ КАМЕНЬ  
В СТРОИТЕЛЬСТВО НАЦИОНАЛЬНОГО ПАВИЛЬОНА 

УЗБЕКИСТАНА НА ВСЕМИРНОЙ ВЫСТАВКЕ  
EXPO 2025 OSAKA KANSAI В ОСАКЕ

Фирдавс Шарипов. 
Депутат Законодательной палаты 
Олий Мажлиса Республики Узбекистан.

Законотворчество - одно 
из важнейших и основных 
направлений деятельности Олий 
Мажлиса Республики Узбекистан. 
Законы служат обеспечению 
прав, свобод и законных интересов 
граждан. Поэтому в числе 
приоритетов государственной 
политики - повышение 
качества деятельности 
Законодательной палаты.

В эту деятельность современный под­
ход и новое содержание привнес Указ 
Президента «Об утверждении Концеп­
ции совершенствования нормотворче­
ской деятельности» от 8 августа 2018 
года. Проведены последовательные и 
масштабные реформы, внедрены новые 
процедуры. В частности, приоритет 
отдан разработке нормативно-правовых 
актов и внедрению демократических 
форм законов прямого действия, про­
ведению обсуждений законопроектов 
представителями широкой обществен­
ности, а также изучению соответствия 
международным договорам и рейтингам. 
Это принесло свои плоды: за послед­
ние шесть лет Узбекистан в Индексе 
верховенства права (Rule of Law Index) 
поднялся на пять пунктов, а в Индексе 
качества государственного управления 
(WGI) - на 24. 

Приняты относящиеся к развитию 
этой сферы важные законы «Об анти­
коррупционной экспертизе нормативно-
правовых актов и их проектов» и  
«О нормативно-правовых актах» в новой 
редакции.

На данном этапе остановимся на неко­
торых аспектах законодательного твор­
чества, внедренных в жизнь. Вместо 

принятия правового документа в новой 
редакции введена практика принятия 
нового и одновременного признания 
утратившим свою силу существующего. 
Это в свою очередь привело к устране­
нию разного рода путаниц и недоразуме­
ний. 

Налажена практика изучения соот­
ветствия законопроектов международ­
ным договорам. Даны рекомендации по 
улучшению позиций Узбекистана в меж­
дународных рейтингах и индексах. Так, 
благодаря тому, что наша страна следует 
общепризнанным принципам между­
народного права, а также стремительно 
повышает инвестиционную привлека­
тельность, республика укрепила пре­
стиж в мировом сообществе.

Важным аспектом является вовлече­
ние общественности в процесс законо­
дательного творчества на основе прио­
ритетного принципа, согласно которому 
народ является единственным источни­
ком и автором законов. Законопроекты 
выставляются на широкое обсуждение. 
Приоритетное внимание уделяется их 
подготовке с изучением мнений и пред­
ложений граждан, открытому обсужде­
нию среди населения. Продуктивность 
деятельности в этом направлении повы­
шает то, что они также обсуждаются с 
региональными органами политических 
партий и парламентариями местных 
Кенгашей народных депутатов. 

В то же время усилилось внимание к 
принятию законов прямого действия, то 
есть не требующих разработки другого 
документа для исполнения. В резуль­
тате внедрения подобных подходов воз­
растают эффективность и жизненность 
законодательства.

В целях дальнейшего повышения 
ответственности субъектов права зако­
нодательной инициативы в процессе 
законотворчества определено: законо­
проект будет сопровождаться лекцией 
и защитой субъектом-инициатором или 
его представителем во время первого 
чтения в Законодательной палате Олий 

Мажлиса Республики Узбекистан. Это 
служит повышению качества законо­
проекта, дальнейшему усилению актив­
ности субъектов в данном процессе и 
оживлению обсуждения. 

Изменения в обществе и интенсив­
ность реформ нарастают. С точки зрения 
своевременного закрепления этих про­
цессов в правовой базе становится все 
больше случаев внесения изменений и 
дополнений в законы. Совершенству­
ются форма и процедура оформления 
законопроектов, предусматривающих 
внесение изменений и дополнений в 
законодательство. То есть введено пре­
дисловие, направленное на то, чтобы 
пояснить народу суть поправок и допол­
нений на понятном, простом языке. В 
предисловии раскрываются причина, 
цель, необходимость и результат внедря­
емого нововведения.

Так, в сфере законотворчества без 
указания в законопроектах отсылочных 
норм или конкретных механизмов обще­
ственных отношений используются 
нормы, которые регулируются в основ­
ном подзаконными актами. И это на 
практике при применении права может 
толковаться по-разному. Под отсылоч­
ной нормой понимается ссылка той или 
иной нормы на другие статьи законода­
тельства или ранее принятые законода­
тельные документы.

В законодательстве отсылочные 
нормы используются в нескольких 
целях. В частности, в случаях, когда 
существует необходимость выразить 
взаимосвязанность нормативных указа­
ний или предотвратить повторное право­
вое регулирование общественных отно­
шений. Как видно, отсылочные нормы 
необходимы. 

Есть конкретные многообещающие 
планы по дальнейшему развитию зако­
нотворчества. В частности, в Стратегии 
«Узбекистан - 2030» определен ряд пока­
зателей эффективности в целях расшире­
ния практики принятия законов прямого 
действия, увеличения масштабов их 

мониторинга и оценки регулирующего 
воздействия, создания для всех удобной, 
простой и компактной законодательной 
системы.

Ряд вопросов касательно этой сферы 
находит решение в постановлении главы 
государства «О дополнительных мерах 
по дальнейшему повышению роли зако­
нов в регулировании общественных 
отношений и качества нормотворческого 
процесса» от 19 февраля текущего года.

Прежде всего утвержден План мер по 
реализации отсылочных норм законов 
в сфере государственного и обществен­
ного строительства, судебно-правовой, 
экономической и социальной сферах. 
Определены ответственные исполни­
тели и конкретные сроки реализации 41 
отсылочной нормы в двух кодексах и 21 
законе.

Во-вторых, с 1 марта 2024 года, если 
в законопроекте применяется отсылоч­
ная норма, точный срок ее реализации 
и ответственный исполнитель опреде­
ляются в обязательном порядке в самом 
проекте. То есть теперь будет переход от 
общего и абстрактного к точности.

В-третьих, определено в обязатель­
ном порядке обсуждение возможности 
поднятия на уровень закона отношений, 
регулируемых подзаконными актами. И 
это излагается в пояснительной записке 
к законопроекту. 

В-четвертых, через пять лет после 
вступления закона в силу для определе­
ния того, достигнуты ли эффективность, 
цель и ожидаемые результаты закона, 
будет внедрена практика оценки его 
регулирующего воздействия ответствен­
ным государственным органом и коми­
тетами Законодательной палаты Олий 
Мажлиса РУз. 

В-пятых, в процессе разработки Кон­
ституции Республики Узбекистан в новой 
редакции перед подготовкой проекта 
учтено мнение граждан страны, после 
чего проект был вынесен на общенарод­
ное обсуждение. Исходя из этого поло­
жительного опыта определено: теперь на 
основе этой же процедуры будут разра­
батываться наиболее важные экономи­
ческие и социально-политические нор­
мативно-правовые акты. Таким образом, 
обеспечивается участие общественности, 
а значит, народность документа. 

*  *  *
Законы создаются с учетом интересов 

народа. Поэтому основная задача парла­
ментариев - разработать их в понятной 
для каждого форме. А главное - принять 
и сделать так, чтобы они работали.

НОРМА ОДНА - ТОЛКОВАНИЕ РАЗНОЕНОРМА ОДНА - ТОЛКОВАНИЕ РАЗНОЕ
Время принимать законы прямого действия

Состоялась церемония закладки первого камня в строительство 
Национального павильона Узбекистана на Всемирной выставке  
Expo 2025 Osaka Kansai, которая пройдет в Осаке в следующем году.

АкцентыТочка зрения
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Реклама

На встрече обсуждались 
вопросы поддержки соотече­
ственников за рубежом, в част­
ности узбекистанцев, прожива­
ющих в Соединенных Штатах. 
Наши соотечественники отме­
тили, что меры, принимаемые 
в области нового государствен­
ного строительства, экономики, 
демократии, прав человека и 
свобод граждан, и их резуль­
таты вдохновляют их.

На встрече была представ­
лена информация о широких 
возможностях, созданных для 
соотечественников, подчерк­
нута роль ассоциаций соотече­
ственников в укреплении авто­
ритета Узбекистана в США, 
расширении культурного и 
научного сотрудничества, а 
также их вклад в сохранение и 
популяризацию культуры и тра­
диций узбекского народа.

На церемонии открытия 
«Ассоциации Туран» ее руково­
дитель Нилюфар Кахарова отме­
тила, что организация создана 
в целях дальнейшего развития 
культурного и научного обмена 
между Узбекистаном и США, 
а также для укрепления вза­
имных связей между нашими 
соотечественниками. Среди ее 
основных задач - сохранение 
культуры и наследия Узбеки­
стана и их популяризация среди 
широкой общественности, 
организация образовательных 
и научных мероприятий с уча­
стием соотечественников.

Также состоялась презен­
тация онлайн-платформы 
«Илдиз», которая организуется 
для соотечественников, прожи­
вающих в Бостоне и его окрест­
ностях. На ней отмечалось, что 
данная инициатива направлена 
на улучшение прямого обще­
ния соотечественников с госу­
дарственными органами нашей 
страны, а также на продвиже­
ние перспективных предложе­
ний по развитию экономики, 
предпринимательства, социаль­

ной сферы, культуры и других 
областей. Платформа фокуси­
рует свою деятельность на под­
держке инициатив высококва­
лифицированных специалистов, 
финансовых институтов, уни­
верситетов, юридических фирм, 
предпринимателей и инвесто­
ров, работающих в Соединен­
ных Штатах Америки.

Отметим, что созданию 
онлайн-платформы «Илдиз» 
способствовала встреча Прези­
дента Узбекистана в сентябре 
2023 года в городе Нью-Йорке 
с нашими соотечественни­
ками, проживающими в США 
и Канаде. Цели данной иници­
ативы - отбор перспективных 
предложений соотечественни­
ков, проживающих в США, и 
систематизация их деятельно­
сти, направленной на реализа­
цию реформ. Данная платформа 
нацелена на поддержку реализа­
ции идей и предложений узбе­
кистанцев в США.

Затем состоялся празднич­
ный вечер по случаю праздника 
Навруз с участием наших сооте­
чественников и американских 
партнеров. В мероприятии при­
няли участие ведущие ученые 
и руководители Гарвардского 
университета, Национального 
института онкологии, Меди­
цинской школы, Бостонской 
детской больницы и другие

Участникам были представ­
лены видеоролики о туристском 
потенциале Узбекистана, куль­
турных традициях, уникальной 
культуре, а также о динамичных 
изменениях в социально-эконо­
мическом развитии.

Соотечественники выразили 
готовность вносить вклад в рас­
ширение двустороннего сотруд­
ничества, реализовывать про­
граммы культурного и научного 
обмена между Узбекистаном 
и Соединенными Штатами, а 
также укреплять имидж нашей 
страны в США. 

ИА «Дунё».

Мир о нас
В США СООТЕЧЕСТВЕННИКИ 

СОЗДАЛИ  
«АССОЦИАЦИЮ ТУРАН»

Чрезвычайный и Полномочный Посол Республики Узбекистан 
в США Фуркат Сидиков в рамках своего визита  

в Бостон (штат Массачусетс) встретился  
с соотечественниками, проживающими в этом 

городе и его окрестностях, а также принял участие 
в торжественном мероприятии по открытию 

новообразованного узбекского общества «Ассоциация Туран». 

Важно понимать не только позитивные 
аспекты современных технологий, но и их 
потенциальные негативные последствия. 
Обеспечение правильного баланса между 
временем, проведенным за гаджетами, и 
другими активностями, а также обуче­
ние молодежи осознанному и здоровому 
использованию электронных устройств 
играют важную роль в поддержании их 
физического и психического благополу­
чия.

Положительной стороной использования 
гаджетов является то, что молодежь может 
получить быстрый и легкий доступ к инте­
ресующей информации, прочитать инте­
ресные статьи или онлайн-энциклопедию, 
интересоваться какими-либо познаватель­
ными блогами, полезными изобретениями и 
новинками в мире.

Большое количество информационных 
сайтов ставит перед подростком необходи­
мость анализировать получаемые сведения 
на логичность, достоверность и актуаль­
ность. А также способствует развитию кри­
тического мышления.

Кроме того, с помощью гаджетов моло­
дежь может заниматься самообразованием: 
посещать онлайн-лекции, смотреть образо­
вательные фильмы. Также можно развивать 
память и внимание, зрительное и слуховое 
восприятие, мелкую моторику и логику, 
играя в разные игры.

Наряду с неоспоримой пользой элект­
ронные помощники внесли в нашу жизнь и 
существенную проблему - зависимость от 
них. Когда человек поглощен информаци­
онными, игровыми и иными видами ком­
пьютерной деятельности, он теряет чувство 
реального времени, зачастую уходя в мир 
виртуальный. 

Сотрудники лаборатории гигиены детей 
и подростков Научно-исследовательского 
института санитарии, гигиены и профессио­
нальных заболеваний провели опрос среди 
900 учащихся общеобразовательных школ 
города Ташкента в возрасте от 11 до 17 лет, 
часто пользующихся мобильными телефо­
нами.

Цель исследования - оценить влияние 
современных цифровых устройств и широ­
кого использования интернета на заболева­
емость детей. 

Анализ статистических данных пока­
зал: среди школьников дети с жалобами, 
связанными с нарушениями эндокринной 

системы, питания и обмена веществ, состав­
ляют в среднем 41 процент.

В результате сравнительного анализа 
общей заболеваемости установлено: у уча­
щихся, часто использующих цифровые 
устройства, больше встречаются симптомы, 
связанные с психическими и поведенче­
скими расстройствами, по сравнению с 
теми, кто редко или вовсе не прибегают 
к использованию гаджетов. Также среди 
исследованных детей выявлена высокая 
распространенность заболеваний нервной 
системы.

Опрос показал, что среди детей наблю­
даются и заболевания системы кровообра­
щения, дыхательной системы, жалобы на 
шум в ушах. Кроме того, учащиеся, кото­
рые часто и подолгу используют цифровые 
устройства, в 1,1 раза чаще жаловались на 
проблемы с пищеварительной системой.

Необходимо отметить, что согласно 
Положению о порядке пользования мобиль­
ными телефонами в образовательных 
учреждениях Республики Узбекистан, 
утвержденному постановлением Кабинета 
Министров от 21 мая 2012 года, при входе 
в образовательное учреждение каждый обу­
чающийся, работник, посетитель и другие 
лица обязаны перевести мобильный теле­
фон в беззвучный режим, а перед началом 
учебных занятий и мероприятий запрещено 
пользоваться мобильными телефонами.

Без контроля со стороны взрослых гад­
жет становится не только источником 
информации, но и замещает авторитетного 
взрослого и настоящих друзей, устанавли­
вает нормы поведения, предписывает цен­
ности. В частности, под влиянием блогеров 
и сетевых групп, преследующих далеко не 
всегда одобряемые законом и обществом 
цели, искажаются восприятие и понимание 
других людей, возникают угрозы для эмо­
ционального и социального развития, более 
того - реальные риски для жизни.

По данным Всемирной организации 
здравоохранения, недостаток физической 
активности ежегодно становится причиной 
смерти более пяти млн человек. Эксперты 
предупреждают, что привычка мало дви­
гаться и слишком много времени сидеть 
перед экранами гаджетов закладывается 
в раннем детстве. И именно тогда нужно 
бороться с ее формированием.

По мнению специалистов, активное 
использование гаджетов дестабилизирует 
организацию урока и всего процесса обу­
чения, приводит к деформации мышления 

обучающихся. К тому же звонки телефо­
нов отвлекают преподавателя, разрушается 
логика процесса обучения. 

Во-первых, постоянное использование 
телефонов ведет к формированию особого 
типа восприятия: ученики привыкают вос­
принимать информацию в усеченном объ­
еме, ограниченную экраном телефона, что 
приводит к проблемам с пониманием печат­
ных текстов. SMS как культура общения, 
ограниченная соответствующим форматом 
восприятия мира, приводит к тому, что при 
работе с печатной информацией обучающи­
еся оказываются не в состоянии удерживать 
зрительно и логически предложения более 
чем из десяти слов. Длинный текст не вос­
принимается и не запоминается вообще. 

Во-вторых, проблемы с использованием 
гаджетов на занятиях могут возникать и 
из-за разрыва в возрасте преподавателя и 
ученика, что порой приводит к непонима­

нию в педагогическом взаимодей­
ствии.

В-третьих, гаджеты стали 
настолько обыденным явлением, 
что молодежь буквально поглощена интер­
нетом. Зависание в телефоне ведет к пси­
хологической зависимости, что поглощает 
время, необходимое на учебу, отдых и заня­
тия спортом. 

Вместе с тем внимание ученых все 
больше привлекает влияние чрезмерного 
увлечения гаджетами на успешность психи­
ческого развития. Широко известный факт: 
основатель компании Apple Стив Джобс 
строго ограничивал время пользования 
планшетом своим детям. 

В элитных школах США и Европы 
школьники учатся делать вычисления 
вручную, наличие гаджетов у них не при­
ветствуется. Любопытно, что дети из Сили­
коновой долины не пользуются гаджетами. 
Посещают частные школы, работающие по 
стандартным методам, где вместо мобиль­
ных телефонов и уроков компьютерной 
грамотности играют в традиционные дет­
ские игры. Много времени уделяется чте­
нию и другим видам речевой деятельности  
(в том числе на иностранных языках), а 
также спорту и ручному труду. 

В последнее время в ряде стран отмеча­
ется значительный рост случаев дисграфии 
и дислексии (затруднения при обучении 
письму и чтению соответственно). Педа­
гоги и психологи связывают эти детские 
проблемы с тем, что сами родители стали 
значительно меньше читать.

В одном из докладов ЮНЕСКО 2023 
года говорится о том, что гаджеты отвле­
кают учащихся и отрицательно сказыва­
ются на обучении. При этом менее четверти 
государств ввели запрет на использование 
смартфонов в школах. Современные под­
ростки (93 процента) проводят около четы­
рех часов в день в интернете. Это суще­
ственно превосходит живое общение. 

Во Франции до 15 лет запрещено прино­
сить гаджеты в школу. 

В Китае сокращают время, которое лица 
до 18 лет могут проводить в онлайн-играх 
(игровые компании обязаны верифицировать 
онлайн-игроков по удостоверению лично­
сти). В Великобритании запрет на использо­
вание мобильных телефонов и других гад­
жетов школы принимают самостоятельно.  
В Германии гаджеты находятся под запре­
том. Аналогичная ситуация в Польше.  
В Дании у учеников забирают телефоны и 
возвращают по окончании занятий.

Запрет на использование гаджетов в 
школах действует в Азербайджане, Греции 
и Таджикистане. В Канаде вопрос реша­
ется на региональном уровне. Так, в Онта­
рио запрет на использование мобильных 
телефонов распространяется на все школы, 
а в Квебеке - на государственные. В США 
все зависит от законодательства штата: в 
Массачусетсе разрешение дается на уровне 
руководства учебного заведения, а в Нью-

Йорке решают власти города.
Как видно из опыта зарубежных 

стран, использование гаджетов зави­
сит от политики отдельного образо­

вательного учреждения, имеет 
разновекторные под­

ходы и может раз­
личаться. Результаты 

экспериментов и наблю­
дений специалистов показы­

вают: разумное использование 
гаджетов не всегда оказывает 
негативное влияние на успеш­
ность учебы и поведение обучаю­
щихся.

Учитывая вышеизложенное, следует 
подчеркнуть: необходимо усовершенство­
вать нормативно-правовую базу, внедрить 
передовые педагогические технологии, 
пропагандировать здоровый образ жизни 
и повысить культуру молодежи по прак­
тическому использованию IT-технологий. 
Только в этом случае гаджеты будут помо­
гать правильному развитию подростков, а 
также значительно упростят учебу, делая ее 
намного продуктивнее.

ГАДЖЕТЫ И МОЛОДЕЖЬ:  
КАК НАЙТИ БАЛАНС МЕЖДУ ЦИФРОВЫМ 

МИРОМ И РЕАЛЬНОЙ ЖИЗНЬЮ

(Окончание.  
Начало на 1-й стр.)

В мероприятии приняли участие 
члены Сената и депутаты Законо­
дательной палаты Олий Мажлиса, 
представители Министерства эко­
логии, охраны окружающей среды 
и изменения климата Республики 
Узбекистан, Агентства Гидроме­
теорологической службы, негосу­
дарственных некоммерческих орга­
низаций, эксперты, профессора и 
преподаватели Ташкентского госу­
дарственного юридического уни­
верситета. 

Как отмечалось, в последние 
годы в стране актуальными оста­
ются вопросы охраны природы, в 
частности защиты воздуха, воды, 
почвы, лесов, растительного и 
животного мира, а также утили­
зации отходов. Все это требует 
укрепления среди населения эко­
логической культуры, рациональ­

ного использования природных 
ресурсов, сохранения биоразно­
образия, обеспечения чистоты 

экологии. В данном направлении 
приняты соответствующие нор­
мативно-правовые документы. 

Особое внимание этим вопро­
сам уделено и в государственных 
программах. В частности, в Госу­
дарственной программе по реа­
лизации Стратегии «Узбекистан - 
2030» в «Год поддержки молодежи 
и бизнеса» определены задачи 
и практические мероприятия по 
охране окружающей среды. 

В ходе круглого стола выска­
заны мнения о роли и значимо­
сти общественного контроля в 
сфере экологии, об использовании 
в условиях Узбекистана передо­
вого опыта зарубежных стран 
по охране окружающей среды. В 
завершение мероприятия были 
разработаны необходимые реко­
мендации. 

Г. Бобоева. 
Корр. УзА.

Фото М. Амина (УзА)

В СФЕРЕ ЭКОЛОГИИ УСИЛИТСЯ ОБЩЕСТВЕННЫЙ КОНТРОЛЬ
В Центре анализа демократических процессов состоялся круглый стол  

«Состояние и перспективы развития общественного контроля в сфере экологии». 

Круглый стол


